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 قياس مستوى قلق المستقبل لدى اللاجئين السوريين المقيمين في الجزائر
 )دراسة على عينة من اللاجئين المقيمين بمدينة تلمسان(

 
 الجزائر -تلمسان  -د. سارة بكار جامعة أبو بكر بلقايد 

 ملخص البحث:
على السوريين وىددت أحدثت التغيرات السياسية والحرب التي شهدتها سوريا في الآونة الأخيرة أثرا 

استقرارىم وشعورىم بالأمان داخل بلدىم وىذا ما جعلهم يعمدون الى الذجرة واللجوء الى بلدان أكثر 
أمان تضمن استقرارىم وحياتهم، ولكن لذلك تبعات كثيرة فشعور الفرد بأنو يعيش بعيدا عن عائلتو وبلده 

تقبل لذم  وىذا ما يؤدي لظهور العديد من يزيد من شعوره بالقلق والخوف والغموض لشا نزملو الدس
الاضطرابات النفسية والصحية، ولذذا ارتأينا القيام بدراسة حول قلق الدستقبل لدى اللاجئين السوريين في 
الجزائر وبالتحديد لدى عينة من اللاجئين الدقيمين بددينة تلمسان ، وقد انطلاقنا من طرح التساؤلات 

 التالية:
 لدستقبل لدى عينة من اللاجئين السوريين؟ما مستوى قلق ا-1
 ىل توجد فروق ذات دلالة احصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الجنس )ذكور، اناث( -2
ىل توجد فروق ذات دلالة احصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الحالة الاجتماعية )أعزب،  -3

 متزوج(  
 ج الوصفي التحليلي وىذا لتناسبو مع موضوع الدراسة.تم الاعتماد في ىذه الدراسة على الدنه

لاجئا سوريا تم تطبيق مقياس  60وللإجابة على التساؤلات التي تم طرحها  قمنا باختيار عينة متكونة من
 قلق الدستقبل عليهم وىو من اعداد زينب شقير ومن خلال تفريغ البيانات تم التوصل الى النتائج التالية:

 تفع من قلق الدستقبل لدى عينة الدراسة.يوجد مستوى مر -1
توجد فروق ذات دلالة احصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الحالة الاجتماعية ولصالح -2

 الدتزوجين.
 .لا توجد فروق ذات دلالة احصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الجنس-3
 

 مقدمة 
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اصة من الاحتلال والعدوان والتشتت الدنشوغرافي يعاني الشعب السوري في الآونة الأخيرة ظروفا خ
والسياسي والفكري، وىذا ما شكل واقعا مؤلدا بحيث أصبح الإنسان السوري أسير تلك الأحداث 
واصطدمت أمالو وطموحاتو وأصبح البحث عن الاستقرار والأمن ىو أساس كل فرد سوري وىذا ما 

 ضمن لذم العيش بسلام بعيدا عن الحرب والدوت.جعلهم يبحثون عن بلدان أكثر أمانا واستقرارا ت
ىذا ويعد قلق الدستقبل بصفة عامة سمة من سمة ىذا العصر نظرا للتغيرات السريعة والدتلاحقة التي يعيشها 
الفرد سواء من الناحية الاقتصادية او الاجتماعية والسياسية التي جعلت الإنسان يقف حائرا قلقا وسط 

ت يبحث عن الطمأنينة والأمان ولعل ىذه الحيرة ىي ما ينتاب ونزس بو الفرد ىذه الدوجة من التغيرا
 السوري الذي دمرت بلده وتبخرت أحلامو و لسططاتو الدستقبلية .

 اشكالية الدراسة:-1
ان مظاىر الحياة العصرية بدا فيها من إيقاع سريع وصراع وتنافس وتناحر 1( 2013يقول الجبوري لزمد )
نواحي الحياة، والظروف التي نشر بها  المجتمع من تغير قد تستثير القلق من الدستقبل وحروب في لستلف 

لدى الأفراد والتوجس من الخوف لشا بزفيو الأيام  القادمة. الأمر الذي يدعوا الأفراد الى إعادة النظر 
عصر الدتسارع ان ىذه بخططهم وأىدافهم الحياتية بدا ينسجم وطبيعة التغير في المجتمع وتتناغم مع إيقاع ال

 العوامل وغيرىا أدت الى إثارة لساوفهم من الغد وأصبح ىناك إحساس وشعور متزايد من خطر الدستقبل.
ان الواقع الذي يعيشو اللاجئ السوري والدتمثل في ضرورة البحث عن الاستقرار في بلد بعيد عن البلد 

ضاعت كلها في ىذه الحرب ىذا الضياع الذي الذي عاشوا فيو وتربوا وبناو أمالا ومشاريع مستقبلية 
يشعر بو الفرد وىذا التفكير الدائم في الدستقبل وفي امكانية توفير الأكل والدلبس لأسرتو...كل ىذا 

 2نرعلهم يشعرون بالقلق والتوتر النفسي نتيجة الدواقف الضاغطة التي تترتب عن ىذا الوضع.
لدكون الرئيسي لسلوك الشخص والقدرة على بناء أىداف حيث تكمن أنذية الدستقبل كما يقول بأنو ا

شخصية بعيدة الددى والعمل على برقيقها ىي صفة الكائنات الإنسانية، وعليو فان غموض ىذا 
الدستقبل أو وجود ظروف معرقلة تهدد مستقبل ىذا الفرد كالحروب مثلا نرعل الفرد في حالة من الضياع 

 الآونة الأخيرة.وىذا ما يعيشو اللاجئ السوري في 
( إلى أن الخوف من الدستقبل نشكن أن يكون نتيجة لأشياء لستلفة وحوادث zaleskiويشير زاليسكي)

 متنوعة،كنتيجة لفاجعة لشتدة مثل زلزال أو حرب أو انفجار...
                                                           

 2013قلق الدستقبل وعلاقتو بكل من فعالية الذات والطموح  الأكادنشي، الجبوري لزمد،- 1
 .والتوزيع العربية للنشر النهضة ارد: القاىرة (،1996) السلام عبد الغفار النفسية، عبد الصحة في مقدمة - 2
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وتشير العديد من الدراسات إلى أن الذجرة بسثل عاملا في ازدياد الضغوط النفسية والقلق حيث تعد 
ة حدث ىام في حياة الفرد حيث تعد بدثابة نقطة انتقال برمل معها جملة من الدشاعر والأحاسيس  الذجر 

كإحساس الفرد بانعدام الأنذية والاغتراب وغيرىا...كل ىذا يؤثر على الفرد من الناحية الاجتماعية 
 3(2008والنفسية )بلكيلاني صالح،

الدستويات ، وجدت عشرات العائلات السورية  فمع تردي الأوضاع الأمنية في سوريا وبلوغها أعلى
ضالتها في التنقل بحثا عن الأمن والاستقرار الذي حرمت منو في سوريا نتيجة الحرب. فالأمن والاستقرار 

 Masslow.  " ابرهام ماسلوىو حاجة يبحث عنو كل كائن بشري نظرا لأنذيتها حيث يضعها "

A.كثاني حاجة ضرورية عند الإنسان 
ل الإحصائيات تبين أن مدينة تلمسان والدتواجدة غرب البلاد تعد ثاني منطقة أكثر استقطابا ومن خلا

للاجئين و من ىنا ارتأينا القيام بدراسة حول قلق الدستقبل لدى اللاجئ السوري وانطلقنا من إشكالية 
الية قمنا بطرح مفادىا إلى أي مدى يشعر اللاجئ السوري بالقلق بذاه الدستقبل؟ ومن خلال ىذه الإشك

 التساؤلات التالية:
 ماىو مستوى قلق الدستقبل لدى اللاجئين السوريين في الجزائر؟ -1
 ىل ىناك فروق ذات دلالة إحصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الجنس )ذكور/اناث( -2
ىل ىناك فروق ذات دلالة إحصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الحالة الاجتماعية  -3

 /أعزب()متزوج
 فرضيات الدراسة :-2
 .ىناك مستوى مرتفع من قلق الدستقبل لدى اللاجئين السوريين في الجزائر- 1
 ىناك فروق ذات دلالة احصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الجنس.- 2
 ىناك فروق ذات دلالة احصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الحالة الاجتماعية.- 3

تكمن انذية الدراسة الحالية في كونها تسلط الضوء على اللاجئين السوريين    :أهمية الدراسة -3 
الدوجودين في الجزائر والسعي الى التعريف بهذه الفئة والتعرف على ماتعيشو من اضطرابات وتفكير في 

 الدستقبل وتوعية الجهات الدسؤولية عن الحالة التي تعيشها ىذه الفئة وضرورة التكفل بهم
 أنذيتها النظرية والتطبيقية في كونها من الدراسات القليلة الدوجودة حول اللاجئ السوري. كما تكمن

                                                           

 .2008تقدير الذات وعلاقتو بقلق الدستقبل لدى الجالية العربية الدقيمة بالنرويج، بلكيلاني صالح ، - 3
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 تهدف الدراسة الحالية الى التعرف على: :أهداف الدراسة-4
 مستوى قلق الدستقبل لدى اللاجئين السوريين-
 التعرف على الفروق في مستوى قلق الدستقبل باختلاف الجنس.-
 في مستوى قلق الدستقبل باختلاف الحالة الاجتماعيةالتعرف على الفروق -

 التعريف الإجرائي لمصطلحات الدراسة: -5   
ىو شعور الفرد بالتوتر والقلق بذاه الدستقبل وما سيحملو ىذا الدستقبل من مفاجآت قلق المستقبل:  

 نب شقير. ويعرف إجرائياً بأنو الدرجة التي نزصل عليها الفرد على مقياس قلق الدستقبل لزي
 .مع تصاعد الأزمة السورية  سوريا ىو مواطن سوري فرّ من اللاجئ السوري:

 بسثلت حدود الدراسة الحالية في:: حدود الدراسة-6
 شملت الدراسة الحالية على عينة من اللاجئين السوريين الدقيمين في تلمسان الحدود البشرية: -
  نة تلمسانالدراسة مكانيا بددي برددتالحدود المكانية: -
 .2016تم تطبيق الدراسة في شهري فيفري ومارس الحدود الزمانية: -

كما برددت الدراسة الحالية بالأداة التي تم استعمالذا في جمع البيانات وىي مقياس قلق الدستقبل 
 من اعداد زينب شقير .

 الخلفية النظرية
 المستقبل قلق ماهية

و توقع تهديد ما، سواء كان ىذا التهديد معلوما أو غامضا، أن أحد مصادر القلق ى 4يرى كرميان صلاح
فمن البديهي أن التوقع يرتبط بالأحداث الدستقبلية ولا ينشأ القلق من الداضي وإندا ىو الخوف من الدستقبل 
ومانزملو من أحداث تهدد وجود الفرد أو راحتو. فالقلق ينجم من الخوف بشأن أمور يتوقع الفرد حدوثها 

تقبل، والتفكير بشأن الأحداث الدستقبلية لا تشكل مشكلة الا اذا كان يصاحبها قلق لا نشكن في الدس
 السيطرة عليو ويكون عندئذ القلق حالة مزمنة يصعب التعامل معها.

                                                           

 .27نفس الدرجع السابق ص  - 4
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: بأنو حالة من التوتر وعدم الاطمئنان والخوف من  قلق الدستقبل Zaleskiىذا ويعرف زاليسكي 
 ما شيئًا ىناك تهديدًا بان يكون فانو الدستقبل لقلق القصوى الحالة في و الدستقبل، التغيرات غير الدرغوبة في

 5.للشخص نزدث سوف حقيقي غير
 نظر لوجهات لرال و غامضة مساحة انو على رؤيتو خلال من يظهر أن قلق الدستقبل  6وترى سعود ناىد

 حالات عن تعبر أن و الزمن من فترة في تسود أن نشكن الدواقف ىذه و ، الغد في آت ىو ما حول سلبية
 أكثر بخاصية يظهر أن نشكن و التشاؤم و بالسلبية تتسم عاطفية و معرفية ومواقف نسبيًا ثابتة موقفية
 .بشكل لزدد و يتوقعها أحداث من بو يأتي ما و القادم الدستقبل نزملو بدا عمومية

ا بعد مستقبلي ونشثل قلق الدستقبل أحد أن كل أنواع القلق الدعروفة لذ Zaleski)ويضيف زاليسكي )
مصطلح صدمة الدستقبل على   Tofflerأنظمة القلق التي بدأت تطفو على السطح منذ أن أطلق توفلر 

اعتبار أن العصر الحالي نسلق توترا خطيرا بسبب الدطالب الدتعددة لاستعاب تغيراتو والسيطرة عليها ويتخذ 
 7.لشعور بالأمن والطمأنينة وىذه الصورة واضحة جدا في عصرنا ىذاقلق الدستقبل صورة انخفاض مستوى ا

 منهجية الدراسة واجراءتها
 منهج الدراسة-1
إن طبيعة الدراسة ىي التي تفرض على الباحث الدنهج الواجب إتباعو في البحث وفي دراستنا ىذه عمدنا  

سة الظواىر النفسية والاجتماعية وكذا  إلى استخدام الدنهج الوصفي وذلك باعتباره الأكثر استخدما في درا
كونو الأنسب لدوضوع الدراسة الحالية والتي ىدفنا من خلالذا إلى التعرف على مستوى قلق الدستقبل لدى 

 عينة الدراسة.
 مجتمع وعينة الدراسة-2

ة عشوائية تكون لرتمع الدراسة من اللاجئين السوريين الدقيمين بددينة تلمسان)الجزائر( وقد تم اختيار عين
 لاجئا سوريا يقطنون في مدينة تلمسان موزعين تبعا لدتغيرات الدراسة . 60مكونة من

 :خصائص عينة الدراسة الأساسية-3
 أ/حسب الجنس:

 ( يوضح توزيع عينة الدراسة الأساسية وفق متغير الجنس01الجدول رقم )
                                                           

 .2008قلق الدستقبل لدى عينة من ذوي الاحتياجات الخاصة والعاديين، فاعوري أيهم ، جامعة دمشق، - 5
 2005قلق الدستقبل وعلاقتو بدستوى التفاؤل والتشاؤم، سعود ناىد،جامعة دمشق،سوريا، - 6
 2010قلق الدستقبل عند الشباب وعلاقتو ببعض الدتغيرات، لزمد ىبة مؤيد،مركز الدراسات التربوية والأبحاث النفسية،-7
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 العدد  الجنس
 20 الاناث
 40 الذكور

 60 المجموع العام
لاجئا سوريا موزعين كما ىو مبين  60( توزيع عينة الدراسة الأساسية والتي تقدر ب01لجدول رقم )يبين ا

  40أما الذكور فقدر ب 20في الجدول حسب متغير الجنس حيث أن لرموع الإناث يساوي 
 ب/ حسب الحالة الاجتماعية

 لحالة الاجتماعية( يوضح توزيع عينة الدراسة الأساسية وفق متغير ا02الجدول رقم)       
 الحالة الاجتماعية العدد
 أعزب 25
 متزوج 35
 المجموع 60

فردا، حيث قدر عدد  60( توزيع عينة الدراسة الأساسية والذي يقدر ب 02يبين الجدول رقم )    
 . 35و الدتزوجين ب 25العزاب ب

 :أداة الدراسة-4
يهدف الدقياس الى التعرف على راي الفرد ( 2005مقياس قلق المستقبل اعداد زينب شقير )-

الشخصي في الدستقبل وذلك على مقياس متدرج من معترض بشدة، معترض أحيانا ، معترض بدرجة 
( على الترتيب  0، 1،  2، 3، 4متوسطة ، عادة ، أحيانا وموضوع أمام ىذه التقديرات خمس أوزان )

(عندما يكون 4،  3،  2، 1، 0بي والعكس أي )وذلك عندما تكون البنود في ابذاه قلق الدستقبل سل
 ابذاه البنود  نحو قلق الدستقبل انرابي.

قلق الصحة وقلق  -بندا موزعة على خمس لزاور:)القلق الدتعلق بالدشكلات الحياتية 28يتكون الدقياس من 
 تقبل(الخوف والقلق من الفشل في الدس -اليأس في الدستقبل -قلق التفكير في الدستقبل –الدوت 

 مفتاح تصحيح المقياس:-
  :للآتي طبقًا الدستويات برديد ويتم ( درجة112– بين )صفر ما للمقياس الكلية الدرجة تتراوح
 مرتفع جدا مستقبل قلق درجة  91 – درجة112 من 
 درجة قلق الدستقبل مرتفع 68 -90من 
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 درجة قلق الدستقبل معتدل متوسط 45- 67من 
 بل بسيطدرجة قلق مستق 22 -44من 

 درجة قلق مستقبل منخفض 0 – 21من  
 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة

 بست الباحثة بحساب الصدق والثبات بعدة طرق :
 صدق الأداة : -1

تم حساب الصدق بعدة طرق منها صدق المحكمين وصدق الاتساق الداخلي حيث بلغت معاملات 
 تفاع صدق الدقياس.( وىذا يدل على ار 0693و  0668الارتباط ما بين )

 ثبات المقياس: -2
(  والتجزئة النصفية 0674كما تم حساب ثبات الدقياس بطريقة اعادة التطبيق وقد بلغ معامل الثبات )

 ( وىذا يدل على قيم مرتفعة تدل على ثبات الدقياس.0681بدعامل ثبات قدر ب )
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:-5

 :التالية الإحصائية الأساليب الدراسة بياناتل معالجتها في الباحثة استخدمت
 :التالية الإحصائية بالطرق وذلك

  :الدراسة أسئلة عن للإجابة المستخدمة الإحصائية الأساليب -أ
  مستقلتين. عينتين درجات متوسطات بين الفروق دلالة عن للكشف T-test "ت"" اختبار -
 .الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية -
 عرض نتائج الدراسة:-6
: ماهو مستوى قلق المستقبل لدى عينة من اللاجئين السوريين لفرضية الأولىعرض نتائج ا-

 بتلمسان؟
( يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد العينة على 03الجدول رقم)

 مقياس قلق المستقبل 
أداة   

 الدراسة            
 

عينة 
 الدراسة

المتوسط 
الحسابي 

لاجابات أفراد 

المتوسط  الانحراف المعياري
الحسابي 
 للمقياس
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قلق 
 ل المستقب

 العينة 

60 77 2112  67  

( أن الدتوسط الكلي لاستجابات أفراد العينة على مقياس قلق 03يتضح من خلال الجدول رقم )  
وىذا يدل على  67اة الدراسة والدقدرة ب مرتفع مقارنة بالدتوسط الحسابي لأد 77الدستقبل والدقدرة ب 

 ارتفاع مستوى قلق الدستقبل لدى أفراد العينة.
تنص الفرضية الثانية على أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الجنس   

النتائج كما  وللتحقق من نتائج الفرضية الثانية تم حساب قيمة )ت( بين قلق الدستقبل و الجنس وجاءت
 04ىو مبين في الجدول رقم 

 ( يبين نتائج حساب معامل الفرق بين قلق المستقبل والجنس04الجدول رقم)
 ن   الجنس

= 
60 

قيمة "ت" 
 المحسوبة

قيمة "ت" 
 الجدولية

 

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة
0605 

 

16681 26000 
 

 غير دال 58
 

   40 ذكور

   20 اناث

( أنو لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين اللاجئين السورين الدقيمين 04خلال الجدول رقم ) يتبين من
 في تلمسان باختلاف الجنس حيث يظهر أن قيمة "ت" الجدولية أكبر من "ت" المحسوبة.

 عرض نتائج الفرضية الثالثة:-
ا نسص قلق الدستقبل باختلاف تنص الفرضية الثالثة على أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية فيم      

الحالة الاجتماعية )أعزب/ متزوج(   وللتحقق من نتائج الفرضية الثالثة تم حساب قيمة )ت( بين قلق 
 (04الدستقبل و الحالة الاجتماعية وجاءت النتائج كما ىو مبين في الجدول رقم )

 قبل والحالة الاجتماعية( يبين نتائج حساب معامل الفرق بين قلق المست05الجدول رقم)       
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لحالة ا
 الاجتماعية

 ن  
= 

60 

قيمة "ت" 
 المحسوبة

قيمة "ت" 
 الجدولية

 

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة
0605 

  
 

الفرق 
لصالح 

 الدتزوجين

 

 دال 58 26000 26110
 

   25 أعزب

   35 متزوج

إحصائية بين اللاجئين السوريين ولصالح  ( أنو توجد فروق ذات دلالة05يتبين من خلال الجدول رقم ) 
 العزاب.

 استنتاج
نظرا لعدم وجود دراسات علمية سابقة حول الدوضوع سوف نستعرض استنتاج حول نتائج الدراسة انطلاقا 

 من الدلاحظة العلمية والدقابلات التي أجريناىا مع العينة.
ية مقارنة بالدعطيات الدوجودة حيث أن اللاجئ لو تأملنا في ىذه النتائج الدتوصل اليها  فسنجد أنها منطق

السوري مهما كان جنسو سواء ذكرا أو أنثى فانو يشعر بالقلق والتوتر والتفكير في الدستقبل،فبمجرد شعور 
الفرد بأنو بعيد عن وطنو فان ىذا يؤدي بو إلى الإحساس بالوحدة والاغتراب فكيف اذا كان ىذا الفرد 

لاجئ أي لايتمتع بنفس الحقوق التي كان يتمتع بها في بلده وىذا راجع الى يعيش في بلد ما على أنو 
ظروف قاىرة وحروب جعلتو يترك بلده إلى وجهة أخرى ، ولا نشكننا إخفاء بأن اللاجئين السوريين بالرغم 

لية من احتوائهم والتكفل بهم في العديد من الدول العربية والأجنبية ولكن في ظل ارتفاع عددىم ، فان آ
الاحتواء أضحت تتخللها العديد من النقائص خاصة بالنسبة للاجئين بطريقة غير قانونية حيث يعتبر إيواء 

 اللاجئين عملية مكلفة جدا بالنسبة لأي دولة مستقبلة.... 
ألف لاجئ سوري في الجزائر خلال السنة الأخيرة نسبة   21وقد أثبتت الإحصائيات عن تواجد ما يقارب 

يعيشون بطريقة غير قانونية ، كل ىذه الدعطيات بذعل اللاجئ يعيش في حالة من التوتر  كبيرة منهم
والترقب دائما على الرغم من ىروبهم من سوريا بحثا عن الأمن والاستقرار الا أن اللجوء الى أي بلد يتطلب 

تقبل عند أفراد منهم البحث عن لقمة العيش لسد حاجيات عائلاتهم اليومية ولذذا كانت نسبة قلق الدس
 العينة مرتفع .
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أما بالنسبة للنتيجة الدتوصل اليها فيما نسص عدم  وجود فروق فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الجنس 
فهذا يدل على أن اللاجئين السوريون باختلاف جنسهم يشعرون بنفس القلق والتوتر والضغط النفسي 

ه مستقبلهم فالتفكير فيما نسبئو لذم الغد ؟ والى اين حيث أن كل من الرجل والدرأة يشعرون بالقلق بذا
سيلجئون مستقبلا؟ وىل ستعود بلدىم على ما كانت عليو سابقا؟  إذن فهم يشعرون بنفس الأحاسيس 

 والدشاعر السلبية .
أما بالنسبة للفروق فيما نسص قلق الدستقبل باختلاف الحالة الاجتماعية والتي أثبتت وجود فروق ذات دالة 

حصائية ولصالح الدتزوجين. فتفسير ىذه النتيجة يرجع إلى كون اللاجئ السوري الذي نشلك عائلة يشعر إ
بقلق مستقبل أكبر من الأعزب لأن الدتزوج يعد رب عائلة وعليو التكفل بهذه العائلة والبحث عن لقمة 

مر يعد صعبا للغاية العيش عن طريق العمل وفي ظل الظروف التي يعيشها اللاجئ السوري فان ىذا الأ
فتفكيره ينصب حول كيفية توفير الدأكل والدشرب والدلبس كونها من ضروريات الإنسان وقاعدة حاجياتو، 
بالإضافة إلى التفكير في كيفية تعليم أبنائو وسد نفقاتهم وكذا عن توفير الدأوى وعن مصير أبنائو في 

في دراستو حول الفروق في قلق الدستقبل  8(2008كرميان صالح )الدستقبل وىذا ما يتفق مع نتيجة 
مسؤولياتهم الجمة بذاه  باختلاف الحالة الاجتماعية والتي كانت لصالح الدتزوجين حيث أرجع ذلك الى

مستقبل أولادىم في بلد نستلف كلياً عن موطنهم الأصلي من حيث العلاقات الاجتماعية وتعقيدات الحياة 
 بالغموض والضبابية في الحياة  اليومية وتأثيراتها وحالة الشعور

على عكس الأعزب الذي لربدا تكون درجة قلقو أقل نوعا ما كونو يسعى الى تلبيات حاجاتو اليومية من  
 أكل وشرب ولباس وسهولة انتقالو من منطقة لأخرى بحثا عن العمل.

بئو لو من أحداث كل ىذه الظروف التي يعيشها اللاجئ السوري بذعلو يقلق ويفكر في مستقبلو وما نس
 ومفاجأة يعتبرىا اللاجئ غير سارة وأكثر صعوبة من الوقت الحالي.
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