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Abstract

This study analyzes the socio-cultural transformation of youth in Turkey who are
confined to a home-centered life, within the framework of Erich Fromm’s concept
of “Homo Consumens”. Digitalization, economic fragility, gender inequalities, and
cultural norms have led young individuals to disengage from productive
processes and become passive subjects defined by consumption. In particular,
the phenomenon of NEET (Not in Education, Employment, or Training) youth
reveals how young people in Turkey are pushed out of the system and condemned
to a cycle of digital consumption. Employing a qualitative, multi-layered
analytical framework, the study critically examines the consumption practices,
digital identity construction processes, and socio-economic vulnerabilities of
young individuals. Fromm’s concept of “Homo Consumens” conceptualizes
consumption not merely as an economic activity, but as a means of producing
identity, belonging, and meaning. In this context, the study highlights young
people’s efforts to assert subjectivity through digital media and the cultural
exclusion they encounter in the process. The deepening digital isolation in the
post-pandemic period has weakened youths’ social ties, increased their
psychological vulnerabilities, and transformed them into invisible laborers of
digital capitalism. The tension between dependence on the family, the search for
individual autonomy, and the demands of consumerism creates significant
dilemmas in the identity construction and social positioning of youth.
Accordingly, this study investigates the transformation of youth from productive
agents to consumption-based figures, and emphasizes the need for inclusive and
transformative social policies to ensure their social integration.

Keywords: Homo Consumens, Consumer Culture, Homebound Youth,
Digitalization.
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Ozet

Bu calisma, Erich Frommun “Homo Consumens” kavrami cercevesinde,
Turkiye’de ev merkezli yasama sikisan gencligin gecirdigi sosyo-kultiirel
dontstimu analiz etmektedir. Dijitallesme, ekonomik kirilganlik, toplumsal
cinsiyet esitsizlikleri ve kulttirel normlar; genc bireylerin tretim stireclerinden
koparak, tuketimle tanimlanan pasif O6zneler haline gelmelerine zemin
hazirlamaktadir. Ozellikle NEET (ne egitimde ne istihdamda ne de bir yetistirme
sUrecinde yer alan) genclik olgusu, Turkiye’'de genclerin sistem disina itilmesini
ve dijital tiketim déngtstine mahkiam edilmesini gérantr kilmaktadir. Calisma,
nitel arastirma yodntemleriyle yapilandirilmis cok katmanl bir analiz cercevesi
benimseyerek; genclerin tiketim pratiklerini, dijital kimlik insa sureclerini ve
sosyo-ekonomik kirilganliklarini elestirel bir perspektifle degerlendirmektedir.
Fromm’un “Homo Consumens” kavrami, ttketimi yalnizca ekonomik bir etkinlik
olarak degil; kimlik, aidiyet ve anlam uretme bicimi olarak ele almakta, bu
baglamda genc bireylerin dijital medya aracilifiyla 6znelesme cabalarini ve bu
sUrecte maruz kaldiklar1t kultirel dislanmalari gozler 6ntine sermektedir.
Pandemi sonras1 dénemde derinlesen dijital izolasyon, genc¢lerin sosyal baglarini
zayiflatmig, psikolojik kirilganhklarimi artirmis ve onlari dijital kapitalizmin
goriinmez emekcilerine donUstirmustir. Aileye bagimlilik, bireysel o6zerklik
arayist ve tlketim talepleri arasindaki gerilim; genclerin kimlik ingasi ve
toplumsal konumlanis sUreclerinde o6nemli ikilemler dogurmaktadir. Bu
baglamda ¢alisma, gencligin tiretken bir 6zne olmaktan ziyade ttiketim temelli bir
figire dontisimtint incelemekte; genclerin toplumsal entegrasyonunu saglamak
adina kapsayict ve doénustlrici sosyal politikalara olan gereksinimi
vurgulamaktadir

Anahtar Kelimeler: Homo Consumens, Tuketim Kulturt, Ev Gengligi,
Dijitallesme

GIRIS
21. yuzyilda dijitallesme, kuresel kapitalizm ve hizlanan tiketim dinamikleri,
toplumsal yapilari oldugu kadar bireysel kimlik olusum sureclerini de koklu
bicimde déntustiirmektedir. Ozellikle genclik, bu déntisiimiin en kirilgan ve en
gorinir toplumsal gruplarindan biri haline gelmistir. Genclik artik yalnizca
biyolojik ya da kronolojik bir gecis evresi olarak degil; ekonomik belirsizlikler,
dijital teknolojiler ve tiiketim kultirtyle sekillenen ¢ok katmanli bir sosyo-ktilttirel
konum olarak tartisilmaktadir. Uretim iliskilerindeki déntistim, isglicl
piyasalarinin glivencesizlesmesi ve kamusal alanin daralmasi, genclerin toplumsal
hayata katilim bicimlerini yeniden tanimlamakta; bu durum gencligin
gorinurligini ve toplumsal roltinti belirsizlestirmektedir. Bu dontisimutin 6énemli
sonuclarindan biri, genclerin giderek ev merkezli yagsam bicimlerine yénelmesi ve
kamusal, Uretken alanlardan cekilmesidir. Literatirde Homebound Youth (evde
kalan genclik) olarak adlandirilan bu olgu, bireysel tercihlerle aciklanamayacak
olctide yapisal nitelikler tasimaktadir. Dijitallesme, ekonomik kirilganlik, egitim-
istihdam uyumsuzlugu ve sosyal izolasyon, genclerin glindelik yasamlarini ev ve
dijital mecralarla smirli hale getirmektedir. Bu baglamda genclerin ttketim
pratikleri, dijital platformlardaki goértuinurlik arayislari ve sosyo-ekonomik
bagimhilik iligkileri, yalnizca bireysel davranis kaliplar1 olarak degil; cagdas
kapitalist sistemin Urettigi yapisal sonuclar olarak ele alinmalidir. Bu ¢alisma, s6z
konusu doéntstimu Erich Fromm’un “Homo Consumens” kavramsallastirmasi
cercevesinde incelemeyi amaclamaktadir. Calismanin temel amaci, Turkiye
baglaminda ev merkezli yasama sikisan gencligin, Uretimden koparilarak
tiketimle tanimlanan bir 6zneye dontstimunu elestirel bicimde analiz etmektir.
Literattirde tiketim kultird ve genclik iliskisi siklikla nicel gostergeler tizerinden
ele alinmakta; ancak ev gencligi olgusu, dijital kimlik insas1 ve tiketim temelli
varolus bicimleri arasindaki iliski yeterince derinlikli bicimde tartisiilmamaktadair.
Bu calisma, Homo Consumens’in cagdas tezahtrlerini ev gencligi Uizerinden
cozumleyerek, gencligin tretimden kopusu ve tiiketimle tanimlanist arasindaki
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iliskiyi Trkiye baglaminda elestirel bir perspektifle tartismay1 hedeflemektedir. Bu
calismanin ele aldig1 ev merkezli genclik olgusu, yalnizca glincel sosyo-ekonomik
kosullarin bir sonucu olarak degil; ayni zamanda tiiketim toplumunun birey ve
kimlik  Uzerindeki  donUstUrict  etkilerinin  bir  yansimasi  olarak
degerlendirilmelidir. Bu nedenle gencligin Uretimden kopusu, dijitallesme ve
tiketimle kurdugu iliskinin kavramsal dizeyde tartisiimasi1 6nem tasimaktadir.
Ozellikle Erich Fromm’un Homo Consumens kavramsallastirmasi, tiiketimin
bireysel varolusun merkezine yerlestigi modern toplumlarda gencligin nasil bir
0zne konumuna itildigini anlamak ac¢isindan aciklayict bir cerceve sunmaktadir.
Bu dogrultuda izleyen boélimde, tiketim toplumu ve Homo Consumens kavrami
kuramsal ve literatiir temelli bir perspektifle ele alinarak, calismanin analitik
zeminini olusturan teorik cerceve ortaya konulacaktir.

YONTEM
Arastirma Tasarimi

Bu calisma, nitel arastirma yaklasimi cercevesinde yapilandirilmig kavramsal ve
elestirel bir analiz niteligi tasimaktadir. Arastirmanin temel amaci, Turkiye
baglaminda ev merkezli yasama sikisan gencligin ttiketim kaltir( icerisindeki
dontstimuni, Erich Fromm™un Homo Consumens kavramsallastirmasi tizerinden
yorumlamaktir. Bu dogrultuda calisma, nicel veri tiretmeyi hedefleyen bir ampirik
arastirmadan ziyade, mevcut kuramsal yaklasimlar ve ikincil veriler araciligiyla
toplumsal bir olgunun anlamlandirilmasini amaclayan yorumlayic: bir tasarima
sahiptir. Nitel arastirma yaklasimi, gencligin tiketim pratikleri, dijital kimlik
insas1t ve ev merkezli yasam bicimlerinin cok boyutlu ve baglamsal dogasini
kavramaya imkan tanidigr icin tercih edilmistir. Calisma, ttiketimi yalnizca
ekonomik bir faaliyet olarak degil; kimlik, aidiyet ve toplumsal konumlanma
suirecleriyle iliskili kulttirel bir pratik olarak ele almakta ve bu yonuyle elestirel
sosyal teori gelenegine dayanmaktadir.

Veri Kaynaklar

Arastirmanin veri kaynaklarini, ikincil nitel veriler olusturmaktadir. Bu kapsamda
calisma;

(i) tuketim toplumu, genclik ve kimlik konularina iligkin kuramsal eserler,
(ii) genclik, NEET olgusu ve dijitallesme tUizerine yapilmis ulusal ve uluslararasi
akademik calismalar,
(iii) OECD, Duinya Bankasi, UNICEF ve benzeri kurumlar tarafindan yayimlanan
raporlar

lUzerinden yapilandirilmistir.

Erich Fromm, Zygmunt Bauman ve Anthony Giddens gibi dustntrlerin
calismalari, tuketim kultirintn birey ve toplum TUzerindeki donuUstUricu
etkilerini aciklamak amaciyla temel kuramsal referanslar olarak kullanilmistir.
Bunun yani sira, Turkiye baglamina iliskin istatistiksel raporlar ve ampirik
arastirmalar, ev gencligi ve NEET genclik olgusunun yapisal boyutlarini gérintr
kilmak amaciyla analiz sUrecine dahil edilmistir. Bu veri seti, calismanin
karsilastirmali ve baglamsal degerlendirme yapmasina olanak saglamaktadir.

Analiz Yaklasimi

Calismada verilerin degerlendirilmesinde tematik analiz ve kavramsal
karsilastirma yontemleri birlikte kullanilmistir. Tematik analiz yoluyla, gencligin
tuketim pratikleri, dijitallesme, Uretimden kopus, aile bagimliligi ve ev merkezli
yasam gibi tekrar eden temalar belirlenmis ve bu temalar Homo Consumens
kavrami cercevesinde yorumlanmistir. Kavramsal karsilastirma yontemi ise,
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tiketim toplumuna iliskin farkli kuramsal yaklasimlarin Turkiye’deki ev gencligi
olgusunu aciklama kapasitesini tartismak amaciyla kullanilmistir.

Bu analiz yaklasimi sayesinde calisma, gencligi homojen bir grup olarak ele almak
yerine, sosyo-ekonomik, kulturel ve dijital baglamlar icerisinde sekillenen cok
katmanli bir toplumsal 6zne olarak degerlendirmektedir. Bulgular, betimleyici bir
aktarimin 6tesine gecerek, tuketim kultirtiintin gencligin toplumsal konumlanis:
lUzerindeki yapisal etkilerini elestirel bir perspektifle tartismay1 hedeflemektedir.

KURAMSAL CERCEVE VE LITERATUR TARAMASI: TUKETIM TOPLUMU VE
HOMO CONSUMENS

“Homo Consumens/Consumericus” kavrami, bireyin dustnce ve eylemlerinin
tiketim araciligiyla yonetildigi yeni bir birey tipi olarak tanimlanirken, 6ncelikle
“tiketim” ve “tliketici” kavramlari arasinda yapisal bir ayrim bulunmaktadir.
Burada “tiketim” kavrami, belirli bir baglamda sosyo-ekonomik ve sosyo-politik
yapilar icerisinde konumlanan bir faaliyet olarak anlasilmakta; tretkenlik veya
mulkstizlik gibi hukuki acidan kesin tanimlardan ziyade, toplumsal olarak
bicimlendirilen nesnelerle ilgili bireyin sosyal eylemlerinin genis fenomenine isaret
etmektedir. Bu baglamda tiketim, UGretimin actigr malzeme, nesne, isaret, olay
veya iliskilerin kullanilmasi, yorumlanmasi ve dénustirtlmesi faaliyetleri olarak
kavramsallastirilabilmektedir. Tlketim nesneleri, teorik olarak baska kisilerce
onceden Uretilmis “arzulanir-olma” durumundaki maddi mallarla sinirli olmayip;
bireylerin “yasam-diinyalarn” tarafindan toplumsal olarak erisilebilir, anlamli ve
yorumlanabilir olan her seyi kapsamaktadir. Ancak bu yaklasim, edinimle ilgili
“ekonomik-tarihsel” boyutun soyutlanmasini gerektirir (Aydemir, 2006). Bu
tiketim taniminin bir sonucu olarak, “tiketici” kavrami, “kullanmak” teriminin
yapisal temeli olan “yaraticilik” ile anlamsal bir bilesim olarak anlasilabilmektedir.
Bu iki kavramin karsilikli tamamlayiciligl veya bagimhiligi, ttiketimin var oldugu
her yerde farkli derecelerde de olsa yaraticiligin da var oldugunu géstermektedir.
Bu anlamda tuketim, nesneyi sadece varligindan yoksun birakmak anlamina
gelmez; ayni zamanda bu varlik kaybi yeni temsil, performans ve nesnelik
bicimlerinin ortaya ¢ikisini beraberinde getirir. Bu yeni bicimler, énceden var olan
O6zneyle ortismeyebilir ve dolayisiyla gecmis tlketiciler icin anlasilmaz olabilir;
ancak bunlar genis anlamda yaraticiliktan baska bir sey degildir. Daha az genel
duzeyde ise, bu iki kategori “kullanmak” fiilinin iki karsit anlayisina karsilik gelir.
Halk arasinda en yaygin kullanim, kullaniciy1 herhangi bir yaraticiliktan yoksun,
onceden belirlenmis nesnelere “etki edemeyen” yari-mekanik bir varlik olarak
konumlandirir. Oysa daha teknik ve nadir kullanim, insan1 zorunlu olarak belirli
bir yaraticilik dlizeyine sahip, dolayisiyla akilli bir varlik olarak tanimlar; yani her
homo sapiens nesneleri kullanan biri olarak tanimlanabilirken, ancak bu yaratici
kullanim sayesinde ontolojik olarak canli bir varlik olarak kavranip
tanimlanabilmektedir (Altintas, 2003).

Homo Consumens/Homo Consumericus Kavraminin Kokenleri ve Kuramsal
Evrimi

Tuketim toplumuna hakim yaklasimda “Homo Consumens” veya “Homo
Consuméricus” kavrami, akademik arastirmalarda goérece yeni bir tema olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bu kavramin kokleri, dogrudan ya da dolayli olarak kulttirel
elestiri, sosyoloji, antropoloji, tasarim, medya calismalari, durumsal analiz ve
hatta felsefe gibi farkli entelekttiel disiplinlere dayanmaktadir. Kavram kendi
icinde bir evrim sUireci de yasamistir. Baslangicta, gelismis sanayilesmis tlkelerin
baglamlarina odaklanmis; tiketim toplumu Uzerine erken gdzlemler daha cok
yapisalct perspektifle sekillenmis ve kentlesme, modernlesme, metalasma ve
kitlelesme surecleriyle paralel teknik terimler gelistirilmistir (Winlow ve Hall,
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2009). Daha sonra, kavrama iliskin refleksif anlayislar geliserek, odak kamu alani,
sosyal kimlikler ve giinlik yasama kaymistir. Bu baglamda siyaset, kontrol ve
ekonomi temalar1 s6ylemde baskin hale gelmistir. S6z konusu yaklasim, gelismis
kapitalist toplumlarda genclik tiketimine deterministik bir bakis acis1 getirerek,
yeni teknolojilerin bu tiiketimi olumsuz yonde etkiledigini savunmustur. Cogu
Ongorl, “milenyum hatalar” ya da genclerin mobil telefonlar ve internet erisimi
gibi tiketim mallarini ayirt etmeden tikettigi yontinde olup, bu teknolojilerin
kimlik kartlar1 araciligiyla ginltik yasama entegre edildigini ileri sirmtisttr (Ulver,
2021).

Ancak, son yirmi yil icinde, tiketim toplumu bircok tilkede kiiresel ve yerel olgular
nedeniyle hizla degisim géstermistir. Sovyetler Birligi’nin ¢é6ktist (Linn, 2004), Orta
Dogu’da yasanan dolar krizleri, Balkan i¢ savasi, 2,7 milyar yeni tiketicinin diinya
ekonomisine entegrasyonu (Harvey, 2007), Latin Amerika’daki neoliberal
dontsum dalgasi, Af-Pak boélgesinde yasanan kitalararasi terdér saldirilari ve
nihayetinde 11 Eylul olaylar gibi gelismeler (Westad, 2005), dogrudan veya dolayl
olarak yerlesik sosyal, politik ve ekonomik yapilar Uzerinde genis capli bir
cozilmeye yol acmistir.

Soguk Savas donemi gibi mega sosyal kimliklerin dayattig1 dogrudan sosyal yasam
lUzerine Ortik anlasmalar (6rnegin dogu-bati / birinci-ictincti diinya ayrimi ya da
simnif/yas/cinsiyet temelli sosyal kategoriler) artik gtivenilir bir referans cercevesi,
guvenlik ve kimlik duygusu sunamamaktadir (Sakwa, 2013). Bu taninan
aktorlerin yerini alan kuasi-anarsik yapilar, bireysellik, sosyallik ve arzularin
anlamlarini derinden sarsmistir. Neoliberalizm, sadece devletin sosyo-politik
etkisini azaltmakla kalmayip, ayni zamanda turetim ve tidketim tUzerinde
hegemonik bir yap:1 kurmustur (Harvey, 2007; New Yorker, 2023).

Bu varsayim, 6zellikle yeni tur aktorlerin ortaya cikisina odaklanarak hem metaya
odaklanan hem de sosyo-mekansal olarak yeniden Uretilen tiketim streclerinin
analizinden turetilmektedir. Kapitalist tiketim, artik sadece ihtiyaclarin degil,
kimliklerin, arzularin ve aidiyetlerin insa edildigi bir alan haline gelmistir
(Cambridge University Press, 2010). Boylece, birey ve toplumun iliskisi, iretimden
cok tiiketime gore yeniden sekillenmistir.

Erich Fromm’un Homo Consumens Yaklasimi ve Elestirel Perspektifi

Erich Frommun Homo Consumens kavramsallastirmasi, bu dinya gértistinin
dogasini daha ayrintili bicimde ortaya koymakta ve Bati kultirindeki 6zgurluk
kavraminin yanlis algilanisina dikkat cekmektedir. Modern kapitalizm altinda hem
bireyler hem de toplum duygusal anlamda etkilenmekte; ylzeysel bir dinya
goriisti araciligiyla nicelik, fiziksel o6zellikler ve oOlgiler, nitelik, 6z, anlam ve
benzersizligin 6ntine gecmekte; bu durum kayitsizlik, yabancilasma ve
Otekilesmeye yol acmaktadir. Bu boslugu doldurmak amaciyla bircok birey
kompulsif davranislar sergilemekte ve Uriin tiketimi bu duygusal bosluklan
doldurmanin bir stratejisi olarak 6éne ¢cikmaktadir. Daha fazla mala, sosyal stattiye
ve gbrintime yonelik manik bir aciliyet hali, bireylerin varolussal ve korkutucu bir
sorunu gizlemek icin artan sayida mala tutunmaya calismalar1 sonucunda
yanilgiya diismelerine neden olmaktadir: Bu diinyada nasil bir varolus bicimi
benimseyeceklerdir? Boylece, gercek 6zglrltik bigcimlerini ayirt etmek yerine, 6zglr
irade yalnizca eylemlerle ilgili bir 6zerklik olarak yanlis algilanan, daha eski bir
o0zgurluk anlayisi benlige sunulmaktadir. Bireyin 6zgurligl, ttiketim toplumunun
sundugu ve dayattigi seceneklere déntsmus; ancak bu seceneklerin kendisi
belirlenmis kalmaktadir. Meta araciligiyla sunulan bu tercihler, milkiyeti
ozgurlik algisina dayandirmaktadir; ancak daha fazla meta sahibi olmak,
kullanimin artmasina ve dolayisiyla zaman bilincinin kaybolmasina yol acmakta,

RESS Journal
Route Educational & Social Science Journal
Volume 13, Issue 2, March, 2026



_ Ayse Giingor, Nur Funda Tutar & Abdallah Abukalloub

bireyler tirinlere ve bu Urlnlerin zaman alan bakim sureclerine bagimli hale
gelmektedir. Nicelik temelli diistince ve akla vurgu yapan bu ytlizeysel ve yaniltici
mutluluk bicimi, bireyin dinyayla 6zdeslesmesini engellemekte; bunun yerine,
gerceklesmislik ve kontrol illizyonu yaratmak amaciyla nesnelestirilmis ve
nicelendirilmis nesneleri aramaktadir (Ballesteros, 2018).

Tiiketim Kiiltiiriinde Kimlik, Anlam ve Bireyin Toplumsal Konumlanisi

Her toplumda oldugu gibi, genclik de kendi donemlerinin farklh ikilemlerini
somutlastiran ve bu nedenle en ilgi cekici ve hassas grubu olusturan kesimdir.
Teknoloji ve tuketimle bicimlendirilmis bir diinyada yasamaktadirlar; bu gecis
stirecinin her asamasinda, hayatin tiim yonlerini etkileyen bircok firsatin yani sira
zorluklar ve tehlikeler de beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte, bu
farkliliklarin evrensel olarak tesvik edilmesine karsin, her toplum bu glclerin
baglamlastirilmasi, icsellestirilmesi ve algilanisi nedeniyle bircok gercegi 6zgliin
bicimlerde gerceklestirmektedir. Bu sert gerceklik, 6zellikle son on yilda
Turkiye’deki gencler icin daha da siddetlenmis bir bicimde gecerlidir. Bu gelismeyi
aydinlatmak amaciyla, calismada sorunun kapsamini ve egitim alaninin bir ¢6zim
olarak roliinti incelemek Uzere bazi degerlendirmeler sunulmustur. Sosyallesme
streclerindeki yaygin déntistim, buytk davranissal degisikliklere ve dolayisiyla
“Homo Consumens/Consumericus” olarak adlandirilan genclerde déntusmus bir
benligin ortaya cikmasina yol acmaktadir (Ontong, 2018).

Tuketim kaltir(, bireylerin yalnizca maddi ihtiyaclarini karsilamaktan 6te; kimlik
olusturma, aidiyet gelistirme ve toplumsal konum kazanma araci olarak islev
gormektedir. Bu baglamda Homo Consumericus, tliketim eylemini bir varolus
bicimine dénustiiren ve kimligini sahip olduklar1 tizerinden insa eden yeni bir
birey tipini ifade etmektedir. Erich Fromm, modern bireyin “sahip olmak”
ekseninde tanimlandigini ve bu yénelimin insani derin bir anlamsizlik ve bosluk
duygusuna surukledigini vargulamistir (Fromm, 1976). Bu yaklasim, giinimuz
tiketim toplumlarinda daha da gdértintr hale gelmis; bireylerin kimliklerini
tikettikleri nesnelerle 6zdeslestirdigi bir yapilanmaya evrilmistir. Bu cercevede,
modernite sonrasi bireyin yalnizligi ve kimlik insa slreci sosyal teorinin temel
tartisma alanlarindan biri haline gelmistir. Bauman, Liquid Modernity adli
eserinde, modern bireyin artik sabit ve kolektif kimlikler yerine gecici, kirilgan ve
stirekli yeniden kurulan kimlikler pesinde kostugunu ileri sirmektedir (Bauman,
2000). Tuketim toplumu, bu “akiskan kimlik” arayisini beslemekte; bireyler her
yeni tuketim nesnesi araciligiyla kendilerini yeniden tanimlamakta, ancak bu
kimlikler kalic1 bir aidiyet Giretmemektedir. Benzer bicimde Giddens, ge¢c modern
toplumlarda bireyin kimliginin digsal yapilar tarafindan belirlenmekten ziyade,
bireyin kendi yasam 6yktstinti stirekli olarak yeniden kurgulamasiyla olustugunu
savunmaktadir. Giddens’a gore birey, tiketim tercihleri araciligiyla yasam
anlatisini insa etmekte ve bu surecte “kendi projesi” haline gelmektedir (Giddens,
2023). Sosyal medya, dijital platformlar ve hizlanan tiketim pratikleri, bu refleksif
kimlik insa surecini daha da yogunlastirmaktadir. Dolayisiyla ttiketim kultard,
yalnizca ekonomik bir olgu degil; bireyin kimlik, aidiyet ve anlam tUretme
cabalarinin merkezinde yer alan glcli bir sosyolojik yapt olarak
degerlendirilmelidir. Homo Consumericus, tam da bu kultiirel dontisimuin icinde,
surekli tiketerek varlik kazanmaya calisan cagdas bireyi temsil etmektedir.

Genglik, Tiiketim ve Ev Merkezli Yasam Uzerine Secici Literatiir
Degerlendirmesi

Gengligin tiketim davranislarini anlamaya yonelik literattir, agirlikli olarak
tiketim sosyalizasyonu, aile ici etkilesimler, cevresel bilin¢ ve dijital medya etkileri
ekseninde sekillenmektedir. Bu calismalar, genclerin tlketim tercihlerinin
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yalnizca bireysel zevklerden ibaret olmadigini; aile, kiltir, toplumsal normlar ve
medya araciligiyla bicimlenen c¢ok katmanli bir sitire¢c oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu baglamda asagida Ozetlenen literatir, gencligin ttketim
pratiklerinin hangi toplumsal mekanizmalar araciligiyla Uretildigini goéstermesi
acisindan calismanin kuramsal zeminini olusturmaktadir.

Watne ve Brennan (2011), aile ic¢i iletisimin cocuklarin ttiketim kararlari
lUzerindeki etkisini inceleyerek, aile dinamiklerinin genclerin tiketim
aliskanliklarinin sekillenmesinde belirleyici oldugunu ortaya koymustur. Benzer
bicimde Aleti ve digerleri (2011) ile Potluri ve digerleri (2013), genclerin yalnizca
pasif tuketiciler olmadigini; ebeveynler TtUzerinde dahi etkili olan ikincil
sosyalizasyon aktorleri olarak tuketim kultirind yeniden Urettiklerini
gostermistir. Bu bulgular, gencligin tiiketim sureclerinde edilgen degil, iliski
temelli ve etkilesimsel bir konumda yer aldigini vurgulamaktadir.

Diger bir literatir hatti, genclerin tiketim davranislarini cevresel bilin¢c ve
surdurtlebilirlik perspektifinden ele almaktadir. Szerényi ve digerleri (2011),
Hofmeister Toth ve digerleri (2011) ile Savas ve digerleri (2014), genclerin ve hane
halklarinin c¢evresel duyarlilik dtizeyleri ile tiketim tercihleri arasinda anlamh
iliskiler bulundugunu ortaya koymustur. Topaloglu ve digerleri (2019) ile
Ertmanska (2021) ise surdurulebilir tiketim davranislarinin sosyoekonomik
gelisimle baglantili oldugunu vurgulamis, tiiketimin yalnizca ekonomik degil ayni
zamanda etik ve kulttirel bir pratik oldugunu gdstermistir.

Turkiye baglaminda yapilan calismalar ise ttiketim kulttrtintin genclerin kimlik
insasi, statll arayis1 ve gundelik yasam pratikleri tUzerindeki etkilerine
odaklanmaktadir. Firat ve digerleri (2013), tiketimin kimlik olusturmadaki roliini
tartisirken; Nasir ve digerleri (2015) orta sinif yasam alanlarindaki déntisimun
genclerin tiketim aliskanliklarini nasil yeniden sekillendirdigini analiz etmistir.
Argan ve digerleri (2015) ile Efendioglu (2019), gésterisli tiiketimin mutluluk, statt
ve sosyal goérUnurlik arayisiyla iliskisini ortaya koyarak, ttiketimin sembolik
boyutuna dikkat cekmistir. Iscioglu ve Atakan (2021) ise kulttirel baglamin
genclerin giyim ve moda yonelimleri Gizerindeki etkisini karsilastirmali olarak
incelemistir.

Dijitallesmenin tuUketim Uzerindeki etkileri de literatlirde O6nemli bir yer
tutmaktadir. Domaneschi (2018), genc gécmenlerin Bati tuketim kulturtyle
kurdugu iliskileri analiz ederken; Jorgensen ve Kean (2018), sosyal medya,
cevrimici yorumlar ve dijital iletisimin genclerin satin alma niyetlerini nasil
yonlendirdigini ortaya koymustur. Bostrom (2021) ise sosyal iligkilerin ttiketim
pratikleri ve stirdurilebilirlik dontisimuiindeki belirleyici roltine dikkat cekmistir.

Ancak bu literattirin buytk bolimu, gencligi aktif ttiketici, bilincli tercih yapan
O0zne ya da pazar aktorl olarak ele almakta; genclerin Uretimden dislanmasi, ev
merkezli yasama sikismasi ve dijital tiketimle varoluslarini strdirmeleri gibi
olgular1 ikincil dtizeyde tartismaktadir. Bu noktada, Erich Fromm’un Homo
Consumens kavramsallastirmasiyla ev gencligi olgusunu birlikte ele alan
calismalar sinirhidir. Bu calisma, s6z konusu literattir boslugunu doldurarak,
gencligin ttiketimle tanimlanan bir 6zneye dontisiumuni Turkiye baglaminda
elestirel bir perspektifle incelemeyi amaclamaktadir.

NEET GENCLIK VE EV MERKEZLi YASAM: YAPISAL BiR OKUMA

Gengligin egitim, istihdam ve toplumsal katiim alanlarindaki konumlanaisi,
ginUimuiz toplumlarinda giderek daha fazla yapisal sorunlar etrafinda
sekillenmektedir. Bu baglamda NEET genclik olgusu, yalnizca bireysel
basarisizliklar ya da gecici yasam tercihlerinin sonucu olarak degil; ekonomik
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dontstmler, egitim sistemlerinin isglici piyasalariyla uyumsuzlugu ve sosyal
koruma mekanizmalarinin yetersizligiyle iliskili cok boyutlu bir toplumsal mesele
olarak degerlendirilmelidir. Ev merkezli yasam bi¢imiyle kesisen NEET stattist,
genclerin Uretken alanlardan digslanmasini ve toplumsal gérinurliklerini btiytik
olctide dijjital mecralarla sinirlamalarini beraberinde getirmektedir. Bu nedenle
NEET genclik fenomeninin, ktiresel egilimler ve Turkiye’ye 6zgi yapisal dinamikler
birlikte ele alinarak analiz edilmesi, ev gencligi olgusunun nedenlerini ve
sonuclarini daha btittinctl bicimde ortaya koymak agisindan énem tasimaktadir.

NEET Genclik Fenomeni: Kiiresel Egilimler ve Tiirkiye

21. yuzyil, ktiresellesme ve teknolojik gelismelerin belirleyici oldugu bir dénemdir.
Bu iki olgunun yol actigi yeni diinya diizenine gecisle birlikte, yalnizca sosyal
yapilar degil; kulttirel ve ekonomik yasam da 6nemli déntistimler gecirmistir.
Toplumun en dinamik kesimlerinden biri olan gen¢ nufus, s6z konusu
degisimlerden en fazla etkilenen gruplar arasinda yer almaktadir. Gelismekte olan
ulkelerde gen¢ nufus genellikle 15-24 yas araligi olarak tanimlanirken, gelismis
ulkelerde bu demografik grup 15-29 yas araligini kapsamaktadir. Bu farkh
tanimlamalar, gencligin toplumsal konumlanisinin ve gecis streclerinin tlkelerin
ekonomik ve kurumsal yapilariyla yakindan iliskili oldugunu goéstermektedir.
Nitekim gelismekte olan ulkelerde gencligin durumu, hem nicelik hem de nitelik
acisindan gelismis tlkelerdeki genclikten belirgin bicimde farklilik arz etmektedir
(Kilig, 2014).

2021 yilh sonunda Adrese Dayali Nufus Kayit Sistemi (ADNKS) verilerine gore,
Turkiye'nin toplam nufusu 84 milyon 680 bin 273 kisi olarak kaydedilmistir. Bu
nufusun 15-24 yas araliginda yer alan genc¢ kesimi ise 12 milyon 971 bin 289
kisiden olusmaktadir. Gen¢ nlifusun toplam nufus icindeki payr %15,3 olarak
hesaplanirken, bu grubun 9%51,3tnt erkekler, %48,7’sini ise kadinlar
olusturmaktadir. Ote yandan, TUIK’in ntifus projeksiyonlar1 dogrultusunda, genc
nufus oraninda kademeli bir azalma 6ngoértilmektedir. Bu projeksiyonlara goére
genclerin toplam ntifusa orani1 2025'te %14,3’e, 2030’da %14,0’a, 2040’ta %13,4e,
2060ta %11,8% ve 2080 yilinda ise %11,1’e dusecektir (TUIK, 2021). Geng
nufusun bu denli buytuk bir cogunlugu olusturmasi, Turkiye icin hem firsatlar
hem de sorunlar dogurmaktadir. Modernlesme, kuresellesme ve teknolojik
gelismelerin insan yasamina getirdigi hizla kentlesme, kirsaldan kente gbéc ve
kitlesel issizlik gibi surecler, sosyal butinltigti tehdit etmeye baslamistir.
Toplumun en dinamik kesimi olan gencler, bu olumsuz degisimlerden 6nemli
Olctide etkilenmistir (Demir, 2021).

Kuresel o6lcekte NEET (Not in Education, Employment, or Training) genclik
fenomeni, ekonomik, sosyal ve psikolojik faktorlerin karmasik etkilesimiyle
sekillenmektedir. Modern ekonomilerin déntistimu, gelismis tlkelerde bile genc
nufusun isglcl piyasalarina katilimini olumsuz yénde etkileyebilirken, 6zellikle
dustuk ve orta gelirli tlkelerde egitim olanaklarinin yetersizligi ve istihdam
olanaklarinin sinirlilignt bu sorunun derinlesmesine neden olmaktadir. Ayrica,
teknolojik degisimler ve dijitallesme, genclerin geleneksel is glicti yapisindan
kopmasina yol acmakta; bazi gencler egitim ve is yasamindan uzak durmayi tercih
eder hale gelmektedir. Bu durum, gencler arasinda motivasyon kaybi, distk
O0zsaygr ve gelecek kaygisinin artmasina sebep olmaktadir. Kuresel capta
gozlemlenen bu fenomen, cogu zaman sistemsel sorunlara isaret ederken,
genclerin yasam kalitesinin dlismesine, toplumsal butinltik ve istikrarin
zayiflamasina da katki saglamaktadir. Dolayisiyla, NEET genclik olgusunun
c6zimune yonelik politikalarin, genclerin egitim ve istihdam imkanlarinin
artirilmasi, psikolojik destek saglamasi ve dijital okuryazarligin gelistirilmesi gibi
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alanlarda yogunlastirilmasi gerekmektedir. Béylece, genclerin aktif katilimini
tesvik eden, stirdtruilebilir ¢coztimler gelistirilerek bu kiiresel sorunun azaltilmasi
hedeflenmektedir (Mascherini vd., 2012).

Gunumuzde “genclik” kavraminin yani sira, problemli genclik ve siyasi sistemlerin
bu problemli genclerin sosyal entegrasyonundaki rolleri de tartisilmaktadir.
Genclik kavrami, Birlesmis Milletler (BM) tarafindan ilk kez 1996 yilinda
tanimlanmistir. Gengclik, bireylerin fizyolojik, psikolojik ve sosyokulttirel gelisimler
yasadigl; cocukluktan farkli olarak sosyal statti, sorumluluk ve cesitli 6zellikler
kazandig1 bir donemdir. Sosyokulttirel acidan genclik, bir yasam bicimi ve kimlik
olarak ele alinmaktadir. Sosyal bir kavram olarak, ayni yas araligini, kusag: ve
ozellikleri paylasan bireyleri ifade etmektedir (Demir, 2021). Her toplumun genclik
statiistine iliskin kendi kurallari, normlari ve uygulamalar: bulunmaktadir. Bu yas
araliginin ardindan bireyler genc yetiskinlere déntistir. Ancak genclik tanimi siyasi
sistemlere gore farklilk gosterebilir. Ornegin, bazi biyolojik, politik ve askeri
perspektiflere gore genclik, cocukluktan yetiskinlige gecis asamasi olarak
tanimlanirken; bazi dini topluluklar ise olgunluk icin kulttirel normlar:1 esas
almaktadir. Olgunluk yalnizca dogal gelisim surecleriyle degil, ayni1 zamanda her
toplumun yetiskinlige iligkin kulttirel normlariyla sekillenmektedir (Kaya, 2021).

Turkiye’de ev merkezli yasam bicimine sikisan gencligin yapisal boyutlari, Tablo
1’de oOzetlenen gostergeler araciligiyla daha gértiintir hale gelmektedir. Tablo 1,
Turkiye’deki ev gencligi fenomeninin yalnizca bireysel tercihlerle aciklanamayacak
O0lctide ekonomik, kultirel ve kurumsal faktoérlerle iliskili oldugunu ortaya
koymaktadir. Ozellikle 15-29 yas grubunda NEET oranlarinin %25-31 araliginda
seyretmesi, genclerin 6nemli bir bélimunin egitim ve istihdam sistemlerinin
disinda kaldigini gostermektedir. Bu oran, OECD ve AB ortalamalariyla
karsilastirildiginda Turkiye’nin belirgin bicimde ayristigini ortaya koymaktadir.
Tablo 1’de dikkat ceken bir diger unsur, toplumsal cinsiyet temelli esitsizliklerdir.
Turkiye’de kadin NEET oraninin erkeklere kiyasla cok daha ytiksek olmasi, ev
merkezli gencligin 6zellikle genc kadinlar acisindan yapisal bir bagimlilik iliskisi
urettigini géstermektedir. Buna ek olarak, ekonomik istikrarsizlik, ytiksek genc
issizligi ve egitim-isglicl piyasasi arasindaki uyumsuzluk, genclerin uretken
alanlara gecisini zorlastirmakta; ev merkezli ve dijital odakli yasam bicimlerini
pekistirmektedir. Kulttirel normlar ve sinirli sosyal destek mekanizmalari da
Turkiye’de ev gencligi olgusunun derinlesmesine katki sunmaktadir. Aileye
bagimliligin yltksek olmasi ve genclerin bireysel oOzerkliklerini destekleyen
kurumsal yapilarin simirliligi, ev merkezli yasami kalici1 bir hale getirmektedir.
Buna karsilik, diger ulkelerde daha giclii sosyal koruma sistemleri, mesleki
yonlendirme mekanizmalari ve psikososyal destek hizmetleri, genclerin bagimsiz
yasam ve Uretken toplumsal rollere gecisini kolaylastirmaktadir. Bu
karsilastirmali gériintim, ev gencligi fenomeninin Turkiye’de cok katmanh ve
yapisal bir toplumsal sorun olarak ele alinmasi gerektigini acik bicimde ortaya
koymaktadar.

Tablo 1. Ev Gengligi Fenomeni: Turkiye ve Dlinya Arasindaki Farkliliklar

Faktor Turkiye'deki Durum Diger Ulkelerdeki Durum
Yuksek - 15-29 yas OECD ortalamasi %13,8; AB
NEET Orani grubunda %25-31 (her 3 ortalamasi %11 civari
gencten 17)
Kadin NEET orani Cinsiyet farki daha az
Toplumsal

erkeklerin iki katina yakin  belirgin; bazi ulkelerde

Cinsiyet Farki oranlar benzer
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Faktor Turkiye'deki Durum Diger Ulkelerdeki Durum
Yuksek genc issizlik (%24), Dusuk enflasyon ve daha
Ekonomik Istikrar enflasyon ve ekonomik istikrarl is piyasasi

kirilganlik
Mesleki yonlendirme zayif, Mesleki egitim sistemleri
Egitim Sistemi egitim-isgliicti uyumu gelismis, kariyer destek
sorunlu hizmetleri yaygin
Aileye bagimlilik yuksek; Gencler erken yasta
Kulttirel Normlar evlilik, toplumsal roller gibi bireysellesiyor, bagimsiz
beklentiler etkili yasam destekleniyor
Sosyal yardimlar smirli;; Sosyal koruma  sistemleri
Sosyal Destek . 1
. genclere ybnelik daha kapsaml
Mekanizmalar: .
programlar gelismekte
Umutsuzluk, kaygi, Pandemi sonrasi ruh saghgi
Psikolojik Etkiler yalnizlik yaygin; sistemsel sorunlari var ama destek
dislanma hissi hizmetleri gelismis

Kaynak: (OECD, 2023; World Bank, 2024; Paturkey, 2025; Development Analytics, 2023;
Tandfonline, 2024; OECD Egitim Raporu, 2023; UNICEF, 2023; Development Analytics,
2022; TurkishMinute, 2025; Giroux, 2014; GlobalAffairs, 2024).

Turkiye’de genclerin 6nemli bir kismi egitim, istihdam veya herhangi bir mesleki
egitime dahil olmayan (NEET) kategorisinde yer almakta; bu oran bazi yas
gruplarinda %31’e kadar cikmaktadir (OECD, 2023). NEET oraninin yuksekligi
ozellikle kadinlar arasinda daha belirgindir ve bu durum toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini derinlestirmektedir (Development Analytics, 2022). Gelismis
llkelerde ise NEET oranlar1 gérece diisiik seyretmekte ve genclere sunulan sosyal
destek sistemleri daha kapsamlidir.

Turkiye’de mesleki egitim sisteminin isglic piyasasinin ihtiyaclariyla
uyumsuzlugu, ekonomik istikrarsizlik, kiilttirel normlarin baskisi ve sinirli sosyal
politikalar, genclerin sistem disina itilmesini tetiklemektedir. Ozellikle genc
kadinlar aileye bagimli yasam kaliplar1 nedeniyle egitim ve istihdama katilmakta
zorlanmaktadir (Tandfonline, 2024; TurkishMinute, 2025). Bu kosullar, genclerin
yalnizca ekonomik degil, ayni zamanda psikolojik ve toplumsal olarak da
dislanmalarina neden olmaktadir (Han, 2018; Giroux, 2014).

Pandemi Sonras1 Donemde NEET Gengcligin Tiiketim Odakli Doniisiimii

COVID-19 pandemisi, yalnizca kiiresel saglik sistemlerini degil, ayn1 zamanda
ekonomik, sosyal ve kultiirel yapilar: da derinden etkilemis, cok katmanl bir kriz
ortami yaratmistir. Bu sltrecte en kirilgan gruplardan biri olan "NEET" (Not in
Education, Employment or Training) gencler, mevcut esitsizliklerin daha da
gortinur hale geldigi bir ddnemde sistem disina itilmis; egitim, istihdam ve sosyal
katilim olanaklarindan uzaklasarak goériinmezlesmislerdir. Pandemiyle birlikte
uygulanan karantinalar, uzaktan egitime gecis, is glicti piyasasindaki daralmalar
ve sosyal temasin kisitlanmasi, NEET gencligin tretken toplumsal rollerden
uzaklasmasina neden olmustur. Bu baglamda, Erich Fromm™un Homo Consumens
kavramsallastirmasi, NEET gencligin pandemi sonrasi dénisimuni anlamada
aciklayict bir cerceve sunmaktadir. Fromm’a gore birey, anlam arayisina karsilik
gelen icsel boslugu, tiketim eylemiyle doldurmaya calismaktadir (Fromm, 1976).
Pandemi streci, bu boslugu derinlestirerek tiketimi bir varolus pratigine
donustirmustir. Sosyal etkilesim ve Giretimden yoksun kalan genc bireyler, dijital
medya, sosyal aglar ve cevrimici alisveris gibi platformlar araciligiyla ttiketim
merkezli bir yasama yonelmistir. Bu durum, bireyin toplumsal 6zne konumundan
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cikarak, dijital ttketiciye indirgenmesi sonucunu dogurmustur (Bauman, 2013;
Slater, 1997). NEET genclik, zamanla tiretmekten cok “tiklayan”, “izleyen” ve “veri
Ureten” bir konuma suruklenmis; dijital kapitalizmin gérinmez is gliici haline
gelmistir (Zuboff, 2019). Pandemi, var olan sosyoekonomik esitsizlikleri daha da
derinlestirmis; 6zellikle dustuk gelirli, egitime erisimi sinirh ve dijital altyapidan
yoksun genclerin dijital diinyaya mahktm edilmesiyle kultturel ve psikolojik
ayrismalar hiz kazanmistir. Bu sUrecte tiketim yalnizca bir ekonomik faaliyet
degil; aidiyet, kimlik ve zaman gecirme pratigine dontismuis; NEET gencligi kiilttirel
olarak da pasif ttketiciler stattisiine sabitlemistir. Pandemi sonrasi1 dénemde,
dijital bagimlilik, sosyal izolasyon ve psikolojik kirilganlik gibi faktérler, NEET
genclerin toplumsal baglarini zayiflatmis, aidiyet duygularini sarsmistir.
Dolayisiyla, bu genclik grubunun yalnizca ekonomik degil; ktilttirel ve psikososyal
boyutlariyla da  degerlendirilmesi  gerekmektedir.  Homo  Consumens
perspektifinden bakildiginda, NEET genclik, artik tiretken bireyler olmaktan cok,
dijital ortamda dolasan ve kapitalist sistemin veri akisina katkida bulunan birer
“tiketim nesnesi’ne déontismustur (Dilci vd., 2023).

BULGULAR VE TARTISMA: TURKIYE’DE EV GENCLiGi VE DiJITAL TUKETIM

Tuketim kultirt, ginuimutiz gencliginin hem fiziksel hem de dijital yasam
alanlarinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Homo consumens ya da Homo
Consumericus kavrami cercevesinde genc¢ bireyler, yalnizca giindelik yasamda
degil, ayn1 zamanda dijital ortamlarda da yogun bir sekilde tiketim sUreclerine
dahil olmaktadir. internet kuiltiirti araciliiyla kiiresel dijital iceriklere maruz kalan
gencler, bu icerikleri tiiketerek transkultiirel ve post-milliyet¢i kimlik bicimlerine
yonelirken, ayni zamanda yerel degerler ve sosyal baglamlarda kimlik
olusumlarinda etkili olmaya devam etmektedir.

Kturesel 6lcekte, 6zellikle pandemi sonrasi ddnemde ev merkezli yasam bicimlerinin
yayginlasmasiyla birlikte genclerin dijital ortama olan bagimliligi artmistir.
Turkiye’de ise ev ortamina sikisan genclik, egitimde dijital araclara yatkinliklari,
bilgisayar okuryazarliklar1 ve medya tiketim kapasiteleri Uzerinden
tanimlanmakta; bu durum genclerin “ideal tiiketici” olarak konumlandirilmasina
neden olmaktadir (Demirkaya & Koyuncu, 2021). Bu baglamda gencler hem
teknolojik araclarin kullanicis1 hem de dijital kaltirin strekli tiketicisi olarak
gorulmektedir.

Her ne kadar Homo Consumens kavrami dijital cagda yeni suc¢ bicimlerinin ya da
sosyal sorunlarin analizinde kullanilmaya baslansa da Turkiye’de dijitallesmenin
gencler tizerindeki etkileri, 6zellikle “dijital ontolojik siddet” bicimleri araciligiyla
daha derinlemesine incelenmeyi gerektirmektedir. Genclerin medya, siyaset ya da
egitim soylemlerinde potansiyel olarak “tehlikeli” ya da “sorunlu” bireyler olarak
sunulmasi, onlar1 ev merkezli bir yasama mahktm ederken, bu izolasyonun
yarattigl bosluk, dijital ttiketimle doldurulmaktadir. Bu noktada genclik, yalnizca
icerik tuketen degil, ayni zamanda dijital alanda 6znelesen, kendi varolusunu
medya araciligiyla kurmaya calisan bireyler olarak tanimlanmaktadir (Kanungo
vd., 2022). Ancak bu surecin, genclerin karmasik yasam dUnyalarini temsil
etmekte yetersiz kaldig1 da g6z ardi edilmemelidir.

Sadakaoglu ve Genc’e (2022) gore genclik, farkli sosyo-ekonomik, kulttirel ve
fiziksel kosullara gore alt1 farkli sekilde ev hapsine alinmaktadir. Bu kategoriler;
tiketim saplantili gencler, toplum disina itilen gencler, isitme engelli gencler,
yaratici bicimde hasta gencler, okuryazarlik sorunu yasayan yazan gencler ve
tiketici-yazar gencler olarak tanimlanmistir. Bu ayrim, gencligin medya tiiketim
aligkanliklarinin yalnizca teknolojik yeterlilikle degil, ayni zamanda sosyal
dislanma  bicimleriyle de yakindan iliskili oldugunu gostermektedir.
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Disiplinlerarasi bir yaklasimla, bu gruplarin dijital medya ile kurduklan iliskilerin
belgelenmesi, genclik calismalarina énemli katkilar sunmaktadir.

Bu baglamda gencligin, mevcut teorik kaliplarin 6tesine gecerek ele alinmasi
gerektigi aciktir. Yeni medya ortamlarinin sundugu olanaklar, genclerin 6zgin
ifade bicimleri ve alternatif dijital varolus stratejileri gelistirmelerine imkan
tanmimaktadir. Ne var ki genclik, siklikla idealize edilen gecmis bir figir ya da
kaybolmus bir ihtisam olarak sunulmaktadir. Oysa cagdas tuketim kulttra
icerisinde genc bireyler, yalnizca tiiketime yonlendirilen pasif nesneler degil; ayni
zamanda dijital dlinyanin aktif 6znesi olabilmektedir. Ttuketim, gencler icin bir
varolus bicimine dontusmekte; sUrekli ve doymak bilmeyen bir tiketme
zorunlulugu, bireysel kimligin temel gostergesi haline gelmektedir. Bu noktada,
“ev hapsindeki ttiketen genclik”, dogustan gelen bir 6zellik degil; sosyo-kultiirel
kosullarin bir sonucu olarak ortaya cikmaktadir (Acikalin vd., 2009).

Dijital Tiiketim Pratikleri ve Genglik Kimliginin insas1

Tuketim, gintimuz gencligi icin yalnizca maddi nesnelere sahip olma streci degil;
ayni zamanda kimlik olusturma, aidiyet gelistirme ve sosyal konumlanma
bicimidir. Gencler, bir Grtine ya da imgeye ulasma arzusunu, o seye sahip
olmaktan daha anlamli bir stire¢ olarak deneyimler. Bu baglamda ttiketim, stati
gostergesi olmanin 6tesine gecerek, gliindelik yasam pratiklerinin ayrilmaz bir
parcasi haline gelmektedir. Geng bireyler, ttikettikleri tirtinler, medya icerikleri ve
dijital araclar tizerinden hem bireysel kimliklerini ifade etmekte hem de kolektif
aidiyetler gelistirmektedir (Miles, 2015).

Kuresel olcekte yayginlasan dijital iletisim teknolojileri, ulusétesi sermaye akislari
ve kiiresel medya dagitim aglari, genclik kilttiriint déntstiiren temel dinamikler
arasindadir. Bu doéntisim surecinde gencler, yerel degerleri korurken ayni
zamanda kuresel tiketim aliskanhklarina da dahil olmakta; bdylece glokal
(ktiresel ve yerelin ic ice gectigi) bir genclik kulttirti ortaya cikmaktadir. Ancak bu
kuilttirel etkilesim, her genc icin esit bicimde deneyimlenmemektedir. Ozellikle
dijital araclara erisim, ekonomik kaynaklar ve kultirel sermaye duzeyleri
bakimindan farkhilik gosteren gencler, bu kuresel dolasimda esitsiz bicimde
konumlanmaktadir (Robertson, 1995).

Post-fordist tUretim ve tuUketim bicimlerinin egemenliginde, dijital medya
araciligiyla yayilan imgeler, gencler arasinda homojen bir tiiketim bakis1 yaratma
egilimindedir. Ancak bu ylzeysel homojenlik, gencligin farkli sosyal siniflar, etnik
kokenler, cinsiyet kimlikleri ve mekansal baglamlar icinde sekillenen cok katmanlh
yapisinl gizlemektedir. Genglik kultlrleri, yalnizca tuketim Uzerinden degil,
tiketimle kurulan estetik, etik ve politik iliskiler tizerinden de yeniden insa
edilmektedir. Dolayisiyla, genclerin medya ve tiketim araciligiyla insa ettikleri
kimlikler, yerel baglamlarda karsilik bulurken ayni zamanda ktiresel temsillerle
etkilesim icindedir. Dolayisiyla, ttiketim pratikleri, gencligin dijital kulttr icindeki
yerini ve kimlik insa sUreclerini anlamada temel bir referans noktasidir. Gengler,
tuketici yurttaslar olarak hem surdtrtlebilirlik gibi ktiresel meselelerle iliski
kurmakta hem de dijital teknolojiler araciligiyla kilttirel anlamlar tiretmektedir.
Bu baglamda genclik, yalnizca tiiketen degil; ayni zamanda kultir ureten,
yorumlayan ve dénUstiren bir 6zne olarak ele alinmalidir (Yerttim, 2017).

Uretimden Kopus, Dijital Goriiniirliik ve Siyasi Diglanma

Gunumuzde genclik, Giretim temelli deger sistemlerinin gerisinde, dijitallesme ve
tiketim kultird merkezli bir yasamin 6znesi haline gelmektedir. Post-fordist
dizende Uretimin yerini hizla tiketim alirken, bu déntstim o6zellikle genclerin
yasam deneyimlerini derinden etkilemektedir. Bati toplumlarinin bazi
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kesimlerinde, ekonomik 6zgurlik ve iletisim teknolojilerinin yayginlasmasi, bireyi
sinirlardan arindirilmis bir “post-tiiketici” topluma ulastirdigl yéntinde bir inanca
yol acmistir. Ancak bu goérinurdeki 6zgurliik, aslinda siyasal katilimi ve ortak
yasam hayalini zayiflatmis; bireysel tatminin 6ne c¢iktign bir yalnizlik bicimi
Uretmistir (Bauman, 2013; Miles, 2015).

Politik alanin ekonomik rasyonaliteyle yer degistirmesi, yurttaslik bilincinin yerini
tiketici kimligine birakmasina neden olmus; 6zellikle genc¢ kusaklar, tiretken 6zne
olmaktan cok pasif tiketiciler haline gelmistir. Avrupa merkezli bu toplumsal
dénistim, yalnizca cografi sinirlar icinde kalmamis; dijital medya araciligiyla
ktuiresel bir kuiltiirel norm halini almistir. Ttrkiye’de ise bu durum, 6zellikle dijital
dinyaya entegre olmus ama ekonomik, sosyal ve siyasal katiimdan dislanmis
gencler Uizerinden daha da gérunur hale gelmektedir (Bimber vd., 2014).

Dijital platformlarda surekli veri Uretimi, icerik ttiketimi ve izleme davranisi,
gencler arasinda “Uretiyor gibi yapma” halini yayginlastirmaktadir. Ancak bu
uUretim, ekonomik ya da politik bir deger tasimaz; daha cok duygusal bosluklarin
dolduruldugu, gecici hazlar sunan bir simulasyon niteligindedir (Han, 2018). Bu
baglamda tiketim, sadece maddi tirtinlere degil; zamana, dikkatimize ve hatta
benligimize yénelmis bir pratik haline gelmistir.

Genglerin “ev hapsinde” gibi yasadig: bu dijital izolasyon, politik ilgisizlik, protesto
yorgunlugu ve giderek artan toplumsal yalnizlik ile sonuclanmaktadir. Tuketim
kulttirintn merkezine yerlesen bu yeni varolus bicimi, bir yandan gtivenli ve
“bakimi yapilan” bir alan vaat ederken; 6te yandan gelecegi éngdértilmeyen, hayal
kurmanin dahi riskli oldugu bir belirsizlik alani yaratmaktadir (Giroux, 2014).
Ozellikle Turkiye baglaminda, dijitallesmenin getirdigi “umut pornografisi” yani
surekli olarak daha iyi bir gelecek vaadiyle gencligi oyalayan icerik uretimi
genclerin siyasal dislanmasini gériinmez kilmaktadir.

Aile Bagimliligi, Tiiketim Dongiisii ve Sosyo-Ekonomik Gerilimler

Genglik ile aile arasindaki iliski, yalnizca duygusal ve sosyal boyutlarda degil, ayni
zamanda ekonomik duzlemde de belirleyicidir. Geng¢ bireylerin 6zellikle ttiketim
arzulari, aile blitcesi ve ebeveyn politikalar: tizerinden sekillenmektedir. Ttketimin
bir kimlik ifadesi haline geldigi cagdas toplumlarda, genclerin talep ettigi triin ve
hizmetler, yalnizca ihtiyaclarla degil; aidiyet, o6zerklik ve sosyal gortunurlik
arzusuyla da iliskilidir (Aydin, 2022). Ebeveynler bu talepler karsisinda bolluk ile
kitlik arasinda hassas bir denge kurmak zorunda kalmakta, 6zellikle orta ve alt
gelirli ailelerde genclerin tiiketim talepleri ile aile ekonomisi arasinda strekli bir
muzakere sUreci yasanmaktadir. Bu baglamda “butltinsel ttiketim dustincesi”,
ebeveynlerin tlUketimi yalnizca ekonomik bir karar olarak degil, ayni zamanda
sosyal ve etik bir degerlendirme sureci icinde ele aldigini ifade eder. Ancak her
degerlendirme rasyonel temellere dayanmayabilir; bircok durumda ebeveynler,
cocuklarinin bazi tuiketim aliskanliklarina “otomatik” olarak onay verir veya sessiz
kalir. Bu tur tuketimler, problemli alanlar (6rnegin: gosterisci moda, teknoloji
bagimliligi, hizli tiketim kultard) ile iliskilidir. Bu noktada 6zerk tiiketim devreye
girer. Moda, dijital medya ve akran gruplarinin etkisiyle sekillenen ttiketim
pratikleri, genclerin kendi kimliklerini kurdugu alanlar haline gelir. Genglerin
medya ve arkadas cevrelerinden edindigi normlar bireysel tercihlere sizar ve grup
ici kabul gérme, bir tiiketim gtidtisti haline gelir (Aydin, 2022). Bu durum, tiketimi
yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda kultirel bir sermaye bicimi olarak da
tanimlar. Boylece gencler, ttiketim yoluyla hem sosyal baglamlara katilim saglar
hem de bu baglamlarin kulttiirel kodlarini yeniden tretir (Eker ve Burcu, 2023).
Bu sure¢ bir yandan o6zerklik duygusunu beslerken; 6te yandan ekonomik

RESS Journal
Route Educational & Social Science Journal
Volume 13, Issue 2, March, 2026



“ Ayse Giingor, Nur Funda Tutar & Abdallah Abukalloub

bagimliligi yeniden tUretir ve aile ile genc birey arasinda karmasik bir gerilim
yaratmaktadir.

SONUC

Bu calisma, Erich Fromm®un Homo Consumens kavramsallastirmasi cercevesinde,
Turkiye’de ev merkezli yasama sikisan gencligin sosyo-kulturel dontstimunt
elestirel bir perspektifle analiz etmistir. Dijitallesme, neoliberal ekonomik yapi,
guvencesiz istihdam kosullari ve toplumsal cinsiyet temelli esitsizliklerin bir araya
gelmesiyle genclik, Uretim stlreclerinden giderek dislanmakta; buna karsilik
tuketim, kimlik ve aidiyetin temel belirleyeni haline gelmektedir. Calismanin temel
bulgusu, Turkiye’de ev gencligi olgusunun bireysel tercihlerden ziyade yapisal ve
kulttirel dinamiklerin tGrtind oldugudur.

Arastirma bulgulari, 6zellikle NEET genclik statlisinlin, ev merkezli yasam
bicimiyle kesiserek gencleri kamusal, ekonomik ve siyasal alanlardan disladigini
ortaya koymaktadir. NEET gencler, egitim ve istihdam kanallarinin disinda
kalirken, dijital platformlar araciligiyla tiiketim merkezli bir varolusa yonelmekte;
bdylece dijital kapitalizmin gértinmez 6znesi haline gelmektedir. Pandemi sonrasi
donemde bu egilimlerin hiz kazandig;; sosyal izolasyonun, psikolojik
kirilganliklarin ve dijital bagimhiligin belirgin bicimde arttig1 gézlemlenmistir. Bu
durum, Frommun tanimladigi Homo Consumens figiriniin cagdas ve dijitallesmis
bir tezahtirti olarak degerlendirilebilir.

Calisma ayrica, gencligin kimlik insa sureclerinin giderek tuketim pratikleri
lUzerinden sekillendigini géstermektedir. Dijital medya, sosyal aglar ve cevrimici
platformlar, gencler icin yalnizca iletisim alanlar degil; ayni zamanda gértinurlik,
aidiyet ve 6znelesme mekanlaridir. Ancak bu streg¢, cogu zaman Uretken katilim
yerine sembolik tiiketim ve gecici tatmin tGretmektedir. Aileye ekonomik bagimlilik,
ozerklik arayisi ve ttiketim talepleri arasindaki gerilim, genclerin hem bireysel hem
de toplumsal dlizeyde kars: karsiya kaldiklar: temel ikilemlerden biri olarak 6ne
cikmaktadir. Bu baglamda genclik, tUretken yurttas olmaktan cok, tiuketimle
tanimlanan ve sistemin sinirlarinda konumlanan bir figlire dontismektedir.

Bu bulgular, genclige iliskin hakim yaklasimlarin yeniden dustnutlmesi
gerektigine isaret etmektedir. Gengcligi yalnizca “aktif ttiketici”, “dijital yerli” ya da
“bireysel tercihlerinin sonucu olarak sistem disina cikan bir grup” seklinde ele alan
yaklasimlar, ev gencligi olgusunun yapisal boyutlarini gériinmez kilmaktadir. Bu
calisma, Homo Consumens perspektifiyle, gencligin Giretimden dislanma, tiketimle
o0zdeslesme ve dijitallesme suirecleri arasindaki iliskiyi biittincil bicimde ele alarak
literattire kuramsal bir katk: sunmaktadair.

Politika diizeyinde ise bulgular, genclige yénelik miidahalelerin yalnizca istihdam
odakli coztmlerle sinirlh kalmamas: gerektigini gostermektedir. NEET genclere
yonelik kapsayici egitim ve istihdam politikalarinin gelistirilmesi, dijital becerilerin
elestirel ve TUretken bicimde kullanilmasini tesvik eden programlarin
yayginlastirilmasi ve genclerin psikososyal destek mekanizmalarina erisiminin
artirllmas1 6nem tasimaktadir. Bunun yani sira medya okuryazarligi, dijital
tiketim farkindaligi ve aile-genc iliskilerini gliclendirmeye yoOnelik sosyal
politikalar, ev merkezli yasamin kalict bir kader haline gelmesini 6énlemede kritik
rol oynayacaktir. Genclerin karar alma streclerine aktif katilimini saglayacak
demokratik mekanizmalarin gigclendirilmesi de, gencligin siyasal ve toplumsal
gorinurligint artiracaktir.

Sonug olarak, Turkiye’de ev gencligi olgusu, gecici bir kusak sorunu degil; ttiketim
toplumunun, dijital kapitalizmin ve yapisal esitsizliklerin kesisiminde ortaya ¢cikan
cok katmanl bir toplumsal meseledir. Genglerin tretken, katilimci ve anlamli bir
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yasam kurabilmeleri, ancak btitiincil, kapsayici ve genc odakli sosyal politikalarin
hayata gecirilmesiyle mumkiin olacaktir. Aksi halde, Homo Consumens’in
dijitallesmis, yalnizlasmis ve tuketimle tanimlanan 6znesi, gelecekte toplumsal
butunliglt daha derin bicimde zedeleyen bir yapisal kirilma alani olarak varligini
surdurecektir.
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