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Abstract

This study aims to detail the development process of the Learning Outcome
Assessment Scale for the Physical Education and Play Course Curriculum
(BEODOPYKDO), designed to evaluate classroom teachers’ assessments of
student learning outcomes, and to examine the validity and reliability of the scale
through statistical analyses. The research was conducted in the 2023-2024
academic year with the participation of 215 classroom teachers working in public
and private schools affiliated with the Ministry of National Education. Based on
the data collected, Exploratory Factor Analysis (EFA) was performed, and a three-
factor structure emerged. The final version of the scale was administered to a
different group of participants (n=110), and Confirmatory Factor Analysis (CFA)
was carried out, followed by reliability assessments. The CFA results indicated a
strong alignment between the items and the predetermined factor structure,
demonstrating a good model fit. Based on these findings, BEODOPYKDO was
confirmed to be a valid and reliable measurement tool comprising three factors
and a total of 20 items. The Cronbach’s Alpha internal consistency coefficient was
calculated as .936, indicating a high level of reliability.
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Ozet

Bu calisma, sinif 6gretmenlerinin kazanim degerlendirmelerine yonelik olarak
gelistirilen Beden Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Programi Kazanim
Degerlendirme Olcegi (BEODOPYKDO) ntin gelistirilmesi stirecini detaylandirmak
ve bu oOlcegin gecerlik ile gtivenirlik analizlerini istatiksel olarak incelemektedir.
Arastirma, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligi’na bagli olan
resmi ve Ozel egitim kurumlarinda gérev yapan toplam 215 sinif 6gretmeninin
katilimiyla yurtatilmustiar. Elde edilen veriler dogrultusunda acimlayici faktor
analizi (AFA) uygulanmis ve dlcek ti¢ boyutlu bir yapiya ulasmistir. Olcegin nihai
formu farkli bir katilimc: grubuna uygulanarak dogrulayic: faktér analizi (DFA)
gerceklestirilmis ve Olcege iligkin gtivenirlik analizleri tamamlanmistir.(n=110)
DFA bulgulari, 6lcekte yer alan maddelerin belirlenen faktér yapisiyla ytuksek
diizeyde orttistiginli ve modelin veriye uygun oldugunu ortaya koymustur.
Sonuclar dogrultusunda, BEODOPYKDO'nlin {ic faktérden ve toplam 20
maddeden olusan gecerli ve glivenilir bir 6lcme araci oldugu belirlenmistir.
Olcegin Cronbach Alpha ic tutarlik katsayisi .936 olarak hesaplanmis ve bu
deger, o6lcegin yluksek diizeyde glivenilirlige sahip oldugunu goéstermistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi, kazanim, ilkokul, 6lcek.

GIRIS

Cocuklar, gelisimsel Ozellikleri geregi glin icerisinde kosma, ziplama, tirmanma
gibi hareket iceren etkinliklere ihtiya¢c duymaktadir. Ancak yasin ilerlemesiyle bu
dogal hareketlilik giderek azalmakta, cocuklar daha duragan bir yasama
yonelmektedir. Hareketsiz yasam tarzina bagl olarak ortaya ¢ikan sagliksiz yasam
aligkanliklari, duygusal problemler, beslenme yetersizligi cocuklar arasinda
giderek yayginlagsmaktadir. Bu noktada okullar, sosyal bir kurum olarak cocuklara
yasam boyu sUrecek ve hareketlilik aliskanliklar1 kazandirma acisindan énemli bir
rol istlenmektedir (Khayyat, 2015). Ozellikle hareketsiz yasami énlemek icin olan
beden egitimi ve oyun dersleri, bu ihtiyaca dogrudan karsilik veren temel
derslerdendir. Bu dersler, 6grencilerin gelisimsel 06zellikleri dikkate alinarak
planlandiginda; onlarin hem bireysel hem de toplumsal acidan saglikli, Giretken ve
degerlerle donanmis bireyler olarak yetismelerine katk: saglamaktadir.

Cocukluk cagi, bireyin fiziksel, bilissel, duygusal ve sosyal yb6nlerden en hizli
gelisim gosterdigi kritik bir dénemdir. Bu strecte beden egitimi ve oyun temelli
etkinliklerin c¢ocuklarin gelisimine olan katkisi, pek cok bilimsel arastirma
tarafindan ortaya konulmustur. Oyun ve sportif etkinlikler, cocuklarin sosyal
beceriler kazanmasi, 6zglven gelistirmesi, karar verebilme, problem c6zme,
zihinsel esneklik gbsterme, is birligi icinde calisma, adalet duygusunu 6grenme ve
kisilik gelisimini destekleme gibi bircok yasam becerisinin olusumunda etkili
olmaktadir (Capio vd., 2014; Ersoy vd., 2016; Felfe vd., 2015; Gtiven, 2017; Krebs,
2005). Bu nedenle, beden egitimiyle iliskili tutum ve becerilerin erken yaslarda
kazandirilmasi, cocugun saglikli ve butlinclil gelisimi acisindan son derece
6nemlidir.

Beden Egitimi ve Oyun Dersi, yalnizca 6grencilerin fiziksel gelisimini degil; ayni
zamanda O6grencilerin duygusal, sosyal ve bilissel gelisimlerini de destekleyen
butlincuil bir yapidadir. Bu dersin 6grenci gelisimine sagladigl baslica katkilar su
sekilde 6zetlenebilir:

e Sosyal becerilerin gelisimi: Grup oyunlar1 ve takim calismalart yoluyla
empati, iletisim ve is birligi becerileri gelismektedir.

e Ozgliven ve duygusal gelisim: Bedensel farkindalik, basar1 deneyimi ve yeni
beceriler kazanma, 6grencinin 6zgtivenini artirmaktadir.
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o Akademik basariya katki: Fiziksel etkinliklerin dikkat, hafiza ve 6grenme
strecleri tizerindeki olumlu etkileri cesitli calismalarla gésterilmistir.

e Motor becerilerin gelisimi: Koordinasyon, denge, kuvvet ve esneklik gibi
beceriler erken yasta kazanilarak yasam boyu aktif kalma aligkanhigi
desteklenmektedir.

e Disiplin ve sorumluluk bilinci: Oyun kurallarina uyum ve grup ici roller
Ustlenme, 6z denetimi ve sorumluluk duygusunu gelistirmektedir.

e Saglikli yasam aliskanliklari: Fiziksel etkinlik aliskanliklar1 erken yasta
kazanildiginda, obezite ve hareketsizlik gibi risklerin 6nlenmesine katk:
saglamaktadir.

Dersin icerigi, 6grencilerin sportif yeteneklerinin erken dénemde fark edilmesine
imkan sunmakta ve bireylerin sporla iliskili degerleri i¢sellestirmelerine yonelik bir
kulturel zemin olusturmaktadir. Spor bilincinin erken yasta kazandirilmasi,
bireyin yasam boyu fiziksel etkinliklere katilimini desteklerken; ulusal spor
politikalarinin gelisimine de katkida bulunmaktadir. Bu baglamda, beden egitimi
ve oyun dersleri, yalnizca fiziksel degil; ayni zamanda toplumsal ve kulttirel
birikimi de destekleyen temel egitim araclar1 arasinda yer almaktadir (Kirk,
2010;Bailey, 2006).

Milli Egitim Bakanligi’nin (2023) hazirladigi Beden Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim
Programi, yalnizca 6grencilerin fiziksel acidan aktif bireyler olarak yetismesini
degil; ayni1 zamanda psikomotor, bilissel, duyussal ve sosyal gelisim alanlarinin
buittinctl bir yaklasimla desteklenmesini hedeflemektedir. Program, bireylerde
yasam boyu surecek fiziksel etkinlik aligkanliklarinin kazandirilmasini da temel
amaclarindan biri olarak belirlemektedir. S6z konusu programin uygulayicilar ise,
ilkokul duizeyinde goérev yapan sinif 6gretmenleri olup, bu hedeflerin hayata
gecirilmesinde kilit rol tistlenmektedir.

Sinif 6gretmenleri, 6grencilerin bircok temel beceri ve yeteneginin olusmasinda
belirleyici rol oynamakta ve gelecek kusaklarin gelisimini, yasam bicimlerini ve
aligkanliklarini sekillendirmektedir (Aydin ve Sahin, 2008) Bu sebeple, beden
egitimi dersi veren sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersi alaninda 6z-
yeterlilige sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu yeterlilik, 6grencilerin hem fiziksel
hem de zihinsel gelisimleri ac¢isindan kritik bir rol oynamaktadir. Ayrica, s6z
konusu yeterlilik yalnizca teknik bilgi ve becerilere dayanmayip, cagdas egitim
anlayisina uygun pedagojik yaklasimlar, etkin 6gretim yéntemleri ve cocuk gelisimi
konusunda kapsaml bilgiler icermelidir (Barnes, 2002).

Literattire gore, bircok sinif 6gretmeni beden egitimi ve oyun dersini etkili bir
sekilde gerceklestirme asamasinda zorlanmaktadir. Ornegin Tsangaridou (2004)
ve Smith ve arkadaslari (2010), smnif 6gretmenlerinin beden egitimi alaninda
yeterince bilgi ve donanimli olmadiklarini belirtmektedir. Behets (1996) ve
Johnson (2012), simif 6gretmenlerinin ytksekogretim strecinde beden egitimi
alanina iliskin aldiklar egitimin yetersiz ve kalicit olmadigini vurgulamaktadir. Bu
durumun baslica sebepleri arasinda 6gretmenlerin pedagojik alan bilgisindeki
eksiklikler, zaman kisitlamalar1 ve uygulamaya doénuk etkinliklerin sinirli olmasi
gibi cesitli etkenler gosterilmektedir. Bu gercek, sinif 6gretmenlerinin cagdas
egitim anlayis1 dogrultusunda hem teorik hem de uygulamali dtizeyde donatilmasi
gerektigini acikca ortaya koymaktadir. Ogretmenlerin, o&zellikle 6grencilerin
fiziksel, biligsel, duyussal ve sosyal gelisimlerini btittinctl bicimde destekleyen
beden egitimi ve oyun dersi gibi alanlarda; pedagojik bilgiye, alan bilgisine ve etkili
sinif yonetimi becerilerine sahip olmalari biytuk énem tasimaktadir (Ennis, 2011).
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Arastirmanin temel amaci, simnif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersi
o0gretim programi kazanimlarina bagli olarak o6grencilerin beceri diizeylerini
degerlendirmelerine olanak saglayan bir 6l¢gme araci gelistirmek ve bu aracin
gecerlik ile giivenirlik analizlerini yapmaktir. Ilkokul diizeyinde uygulanan beden
egitimi ve oyun dersi kapsamina dahil olan becerilerin 6gretmenler tarafindan
sistematik olarak degerlendirilmesi, 6grencilerin program amaclar: dogrultusunda
ne kadar gelistiginin belirlenmesi acisindan buUytk o6nem tasimaktadir. Bu
baglamda, beden egitimi ve oyun dersi Ogretim program: kazanimlarinin,
ogretmenler tarafindan dogru ve glvenilir bicimde o6l¢tilmesini saglayacak bir
aracin gelistirilmesi; programin uygulanabilirligi, etkinligi ve 06grencilerin
kazanimlara ulasma dlzeyinin saglhkli bicimde belirlenmesine katkida
bulunacaktir. Béylece, dersin amacina uygun ve etkili bir sekilde ytrttilmesi
desteklenirken, 6gretmenlere ve arastirmacilara 6nemli bir kaynak sunulmus
olacaktir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersi kazanimlarini degerlendirme
yeterliklerini Olcmeyi amaclayan bu arastirma, betimsel tarama modeli
kullanilarak yuruatilen bir 6lcek gelistirme calismasidir. Betimsel tarama modeli,
mevcut durumun nesnel ve sistematik bicimde ortaya konmasini saglayan yaygin
bir nicel arastirma yoéntemidir (Karasar, 2016).

Calisma Materyali/Evren ve Orneklem

Arastirmanin katilimcilari, Canakkale ilinde bulunan resmi ve 6zel ilkokullarda
gorev yapan ve gonulll olarak arastirmaya dahil edilen toplam 215 sinif
o0gretmeninden meydana gelmektedir. Calismada, hem kamu hem de 6zel okul
Ogretmenlerinin yer aldigr cesitli ve dengeli bir 6rneklem olusturulmustur.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin demografik bilgileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya Katilanlarnin Cinsiyet Bilgilerine Ait Verilerin Dagulimi

Cinsiyet f %
Kadin 155 72,2
Erkek 60 27,8

Toplam 215 100

Tablo 1’deki frekans ve ytizde dagilimlarina gére katilimcilarin %72,2’sinin kadin,
%27,8’inin ise erkek oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilanlarin Kidem Yili Bilgilerine Ait Verilerin Daguimi

Kidem yili f %
1-5 114 53
6-11 25 11,6
11-16 20 9,3
17-24 26 12,1
24+ 35 16,3
Toplam 215 100

Tablo 2’de yer alan kidem yillarina, frekans ve yltizde dagilimina goére, arastirmaya
katilan sinif 6gretmenlerinin %53tntin 1-5 yil arasinda kideme sahip oldugu,
%16,3"anun ise 24 yil ve daha fazla kidemi oldugu gortilmektedir. Diger gruplara
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bakildiginda, %12,1’inin 17-24 yil kidemi oldugu, %9,3"intin ise 11-16 yil kidemi
bulundugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilanlarnin Calistigt Kurum Bilgilerine Ait Verilerin Daguimi

Calistigit Kurum f %
MEB 173 80,47
Ozel Kurum 42 19,53
Toplam 215 100

Tablo 3’e gore, arastirmaya katilan 6gretmenlerin bltiytik bir cogunlugu, %80.47’si
Milli Egitim Bakanhgi’na (MEB) bagh okullarda gérev yapmaktadir. Ozel
kurumlarda calisan 6gretmenlerin orani ise %19.53'tur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Olcek Gelistirme Sureci
Olcek maddelerinin tasarlanmast siireci

Yapilan arastirmada kullanilacak olan veri toplama aracinin gelistirilmesine
yonelik ilk adim, kapsaml bir literatiir taramasi ile gerceklestirilmistir. Literatir
taramasi kapsaminda, beden egitimi ve oyun dersi 6gretim programlarina iliskin
ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilmis 6nceki calismalar, teorik yaklasimlar ve
O0lcme araclarn detayli bicimde incelenmis ve analiz edilmistir. Boateng ve ark.
(2018) literattir taramasinin 6lcegin teorik temellerinin olusturulmasinda ve
kapsam gecerliginin saglanmasinda kritik bir rol oynadigini belirtmektedir.

Arastirmanin genel ve alt amaclar1 dogrultusunda, Milli Egitim Bakanligi’'na baglh
ilkokullarda goérev yapan sinif 6gretmenlerinin Beden Egitimi ve Oyun Dersine
yonelik kazanimlari nasil degerlendirdiklerini belirlemek amaciyla literattr
taramas gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda, 6zellikle MEB Beden Egitimi ve Oyun
Dersi 4. Sinif Ogretim Programi (2018) doktimanindan yararlanilmistir. Programda
yer alan hedef ve kazanimlar temel alinarak, 6gretmenlerin bu kazanimlara
ulasma duzeylerine iliskin goértslerini belirlemeye yonelik 51i Likert tipi (1-
Ulasilamamistir, 2-Az Ulasilmistir, 3-Kismen Ulasilmistir, 4-Ulasilmistir, 5-
Basariyla Ulasilmistir) derecelendirmeye sahip 25 maddelik bir 6l¢cme araci
gelistirilmistir.

Alan uzmani goriislerine basvurma

Sinif 6gretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersi kazanim degerlendirme
goruslerini belirlemek icin 4.sinifi okutan veya okutmus olan sinif 6gretmenlerine
uygulanmasi hedeflenmistir. Madde havuzu olusturulduktan sonra, uzman
gortistine basvuru stirecine gecilmis ve uzman gérist alinmistir.

Pilot uygulama

Uzman gortsleri dogrultusunda gerceklestirilen icerik gecerliligi calismalarinin
ardindan, gelistirilen taslak olcek, pilot uygulama kapsaminda 40 sinif
o6gretmeninden olusan bir calisma grubuna uygulanmistir. Bu sUrecte, 6lcek
maddelerinin dil ve kavram duzeyi acisindan anlasilabilirligi ile katilimcilar
tarafindan yanitlanabilirligi dikkate alinmistir.

Pilot uygulama sonuclari, 6lcege ait tim maddelerin hedef kitle tarafindan acik,
anlasilir ve yorumlanabilir nitelikte oldugunu ortaya koymustur. Elde edilen
veriler dogrultusunda herhangi bir madde tizerinde anlam belirsizligi ya da 6lcme
yetersizligi tespit edilmemis; bu dogrultuda o6lcek, uygulama asamasina
gecilmeden 6nce 25 maddeden olusan nihai formuna kavusturulmustur.
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Veri toplama siirecini gerceklestirme

Veri toplama surecinde Milli Egitim Bakanligina baglh resmi ve 6zel egitim
kurumlarinda goérevli smif Ogretmenleriyle gerceklestirilmistir. Maddeler
arasindaki iligkilerin dogru ve glivenilir bir sekilde belirlenebilmesi icin 6rneklem
buyukligintn yeterli diizeyde olmasi gerekmektedir. Bu stire¢c sonunda, revize
edilen 6lcek daha genis bir 6rneklem grubuna uygulanarak, toplam 215 sinif
0gretmeni katilmistir.

Istatistiksel inceleme asamasi

Olcek verilerinin analizinde, SPSS 22 (Statistical Package for the Social Sciences)
yazilimi ve Amos 24 yazillmi kullanilmistir. Verilerin normal dagilima
uygunlugunu degerlendirmek amaciyla basiklik (kurtosis) ve carpiklik (skewness)
katsayilar1 incelenmistir. Tabachnick ve Fidell (2001) tarafindan belirtilen
kriterlere gore, carpiklik degerlerinin -2 ile +2 arasinda ve basiklik degerlerinin ise
-7 ile +7 arasinda olmasi, normal dagilima iligkin varsayimin saglandigini
gostermektedir. Bu dogrultuda yapilan analizler sonucunda, c¢arpiklik
katsayilarinin -1.212 ile -0.003 arasinda, basiklik katsayilarinin ise -1.167 ile
0.867 arasinda degistigi goérilmustiir. Elde edilen bu degerler, verilerin normal
dagilima uygun oldugunu goéstermektedir. Bu bulgular, verilerin normal dagilima
uygun oldugunu gostermekte olup, parametrik testlerle analiz edilebilecegini
ortaya koymaktadir. Faktér analizinde kullanilan yéntemler, genel olarak iki temel
yaklasima dayanmaktadir: acimlayici faktér analizi (AFA) ve dogrulayici faktor
analizi (DFA) (Brown ve Thompson, 2015). Bu baglamda, AFA maddelerin hangi
gizil yapilar1 6lctiiginiin bilinmedigi durumlarda, maddelerin 6l¢ctiigti yapilari
kesfetmek amaciyla kullanilmaktadir (Fabrigar ve Wegener, 2012). AFA
sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, DFA kullanilarak modelin
dogrulugu ve gecerliligi test edilebilir ve elde edilen yapi1 daha glcli hale
getirilmektedir (Alavi vd., 2020).

Degiskenler arasindaki iliskilerin incelenmesi amaciyla AFA’da Temel Bilesenler
Analizi (PCA) yontemi uygulanmistir. PCA, bir veri klimesindeki degiskenlerin
dogrusal birlesimleri kullanilarak yapisinin aciklanmasini saglayan, boyut
indirgeme ve yorumlama amac: giden istatistiksel bir tekniktir. Bu yéntem, veri
setindeki temel yapiy1 ortaya koyarak, karmasik iliskilerin daha basit bir bicimde
analiz edilmesini mimkun kilmaktadir (Yaycili, 2006).

Faktor dondurme asamasi faktorlerin aciklayici glicint artiran ve faktérler
arasindaki iliskileri daha net bir sekilde ortaya koymaktadir. Déndirme tirt icin
iki temel yaklasim izlenmektedir, arastirmanin dogasina ve verilerin 6zelliklerine
gore secilmelidir (Stevens, 2009; Fabrigar ve Wegener, 2012). lligkisel olmayan
teknikler arasinda yer alan Varimax dondirme teknigi, her bir faktérde ytuksek
yuklemelere sahip degiskenlerin sayisini minimize etmeyi hedeflemektedir. Bu
yontem, pozitif ve negatif yltklere sahip degiskenlerin sayisini en aza indirerek,
faktorler arasindaki acgiklayicit glicti artiran iliskisiz bir dondtirme teknigi olarak
tanimlanmaktadir (Sarmento ve Costa, 2017).

Doéndtirme islemi sonucunda, analizle ilgili cikarilmasi gereken maddeler ve ortaya
cikan faktoér yapisina dair veriler elde edilmistir. Yapilan incelemeler sonucunda,
toplamda 5 maddenin déndirme isleminde birden fazla faktore yuksek yuk
gosterdigi belirlenmistir. Bu noktada, maddeler, icerik ve anlam butinluga
acisindan arastirmacilar tarafindan tekrar gézden gecirilmis ve birden fazla anlam
tasiyan, karmasik veya benzer ifadeler iceren maddeler, 6lcme glicinu zayiflatan
unsurlar olarak degerlendirilerek olcekten cikarilmistir. Son olarak, faktorler,
iceriklerine ve icerdikleri maddelere uygun sekilde isimlendirilmistir.
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Uygulanan déndtirme islemi sonucunda 6lcekte yer alan bazi maddelerin uygun
bulunmayarak cikarildig: belirlenmis ve bu maddeler asagida sunulmustur.

e Fiziksel uygunlugunu gelistirmek icin hazirladig1 programlar: uygular.
e Oyun ve fiziki etkinliklerde cevreye duyarlilik gésterir.
e Opyun ve fiziki etkinliklerde is birligi yapar.
e Kuralli takim oyunlari oynar.
e Kultirimtize ve diger kultiirlere ait halk danslarini yapar.
Olcege son scklinin verilmesi

Faktor analizleri sonucunda model dogrulanmis ve Olcek nihai halini almistir.
Olcegin glivenirligine yoénelik yapilan degerlendirmeler sonrasinda, dogrulayici
faktor analizi (DFA) asamasinda herhangi bir maddenin o6lcekten c¢ikarilmasina
gerek duyulmamistir. Son asamada, faktérlerin isimlendirilmesi, faktor
gruplarinin iceriklerine gére yapilmistir. Bu stirecte, BEODOPYKDO, 3 faktor ve
20 maddeden olusan bir yap1 ile son haline getirilmistir.

BULGULAR
Acimlayic1 Faktor Analizine Iliskin Bulgular

BEOODYKDOnin gelistirilme stirecinde elde edilen KMO ve Bartlett testine iliskin
bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett’s kuresellik testi

Kaiser-Meyer, Olkin .936
X2 2367

Barlett's Kuresellik Testi Sd 190
P .000

Tablo 4'te yer alan bulgular dogrultusunda, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi
sonucu 0,938 olarak hesaplanmistir. KMO testi, faktdér analizine tabi tutulacak
veri setinin uygunlugunu belirlemek amaciyla kullanilan bir istatistiksel 6lctidtr.
Literattirde bu degerin 0,601n Uizerinde olmasi, verilerin faktér analizine uygun
oldugunu gostermektedir (Biyukoztirk, 2007).Bu cercevede, elde edilen 0,936'l1ik
KMO degeri, veri setinin faktér analizine son derece elverisli oldugunu ortaya
koymaktadar.

Buna ek olarak, Bartlett ktiresellik testi sonuclari da veriler arasindaki iliskilerin
anlamli oldugunu ortaya koymaktadir. S6z konusu test, degiskenler arasinda
yeterli dizeyde iliski olup olmadigini test etmekte olup; p < .05 dlizeyinde anlaml
bir sonug elde edilmesi, degiskenlerin faktér analizine elverisli iligkiler icerdigini
gostermektedir (Sipahi vd.,2006). Calismada Bartlett ktiresellik testinin x? (Chi-
square) degeri 3276 olarak bulunmus ve bu degerin anlamlilik diizeyi p = 0,000
olarak belirlenmistir. Bu sonug, sifir hipotezinin reddedilmesini saglayarak, veriler
arasinda guclu iligkiler oldugunu ve faktér analizi icin uygun kosullarin
saglandigini dogrulamaktadir.

Sonug olarak, KMO ve Bartlett testlerinden elde edilen bulgular, veri setinin faktor
analizine uygun oldugunu acikca ortaya koymakta; bu dogrultuda faktér analizine
gecisin hem istatistikse]l hem de metodolojik olarak glvenilir oldugunu
gostermektedir.

Olcekte yer alan maddeler arasindaki iliskiler dogrultusunda ortaya c¢ikan
faktorler ile bu faktoérlerin sayisini belirlemek amaciyla 6zdegerler ve aciklanan
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varyans yuzdeleri incelenmistir. S6z konusu degerlere iliskin bilgiler Tablo 5’te
verilmistir.

Tablo 5. BEODOPYKDO’ne Yénelik Ozdeger ve Varyans Degerleri

- . Aciklanan Kimaulatif
Alt Boyut Ozdeger Varyansi (%) Varyansi (%)
Motor Yeterlik ve Katilim 9.255 46.276 46.276
Sportif Disiplin ve
Sorumluluk Bilinci 1.442 7.209 53.486
Yaratici Ifade ve Kulturel 1.050 5949 58735

Katilim

Gercgeklestirilen faktor analizi neticesinde, gelistirilen 6l¢gme aracinin U¢ ana
boyuttan meydana geldigi tespit edilmistir. Birinci faktér olan Motor Yeterlik ve
Katillm boyutunun 6zdegeri 9.255 olarak hesaplanmis ve bu faktdér toplam
varyansin %46.276’sin1 aciklamistir. Bu sonu¢ dogrultusunda 6grencilerin fiziksel
etkinliklere katilimi ve motor becerilerini sergilemelerine yonelik maddelerin, 6lcek
yapisinda belirleyici bir rol oynadigini gostermektedir.

fkinci faktér olan Sportif Disiplin ve Sorumluluk Bilinci boyutunun ézdegeri 1.442,
aciklanan varyans orani ise %7.209dur. Bu boyut, o6grencilerin sportif
etkinliklerde sergiledikleri disiplin anlayisi ve sorumluluk bilinciyle iligkili olarak
degerlendirilmektedir. Uclincti faktér olan Yaratici Ifade ve Kultiirel Katilim
boyutunun 6zdegeri 1.050 olup toplam varyansin %5.249unu aciklamaktadir. Bu
faktor, oOgrencilerin oyun yoluyla yaraticiliklarini ifade etmeleri ve kulttirel
etkinliklere katiim duzeyleriyle iliskilidir. U¢ faktér birlikte toplam varyansin
%58.735’ini aciklamaktadir. Sosyal bilimler alanindaki 6l¢gme araci gelistirme
calismalarinda, aciklanan toplam varyans oraninin %50 ve Uizerinde olmasi, yapi
gecerliligi acisindan yeterli ve kabul edilebilir dtizeyde gortilmektedir (Field, 2018;
Buyukoéztiirk,2020). Bu baglamda elde edilen faktor yapisi, gelistirilen 6lcegin yapi
gecerliligine iliskin olarak kuramsal ve istatistiksel acidan gtcli bir kanit
sunmaktadair.

Tablo 6. BEODOPYKDO’ne Yénelik Cronbach’s Alpha Degerleri

Faktorler Cronbach’s Alpha Madde Sayis1
Motor Yeterlik ve Katilim .867 8
Sportif Disiplin ve Sorumluluk Bilinci .855 6
Yaratici ifade ve Kiiltiirel Katiim .867 6
Toplam .936 20

Tablo 6’ya gore gelistirilen 6l¢me aracinin hem genel bluittiinltik diizeyinde hem de
alt boyutlar bazinda ytksek dizeyde i¢c tutarhiliga sahip oldugu anlasilmaktadir.
Cronbach alfa (a), bir 6lcegin i¢ tutarliligini degerlendirmek amaciyla kullanilan
bir glivenirlik katsayisidir (Sijtsma, 2009). Olcekte yer alan her bir alt boyut icin
hesaplanan Cronbach’s Alpha katsayilari, 6lcegin giivenilirligini degerlendirmede
temel Olctit olarak dikkate alinmastir.

Motor Yeterlik ve Katilim alt boyutuna ait Cronbach’s Alpha degeri .867, Sportif
Disiplin ve Sorumluluk Bilinci alt boyutu icin .855, Yaratici ifade ve Kiilttirel
Katilim boyutu ic¢in ise .867 olarak bulunmustur. Her ti¢ alt boyutun da Alpha
katsayilar1 0.80’in tizerinde olup, bu durum i¢ tutarliligin oldukca ytiksek dtizeyde
oldugunu ve maddelerin ayni1 kavramsal yapiy1 temsil ettigini gostermektedir
(Gliem ve Gliem, 2003).Ttim maddelerin Olcegin Cronbach’s Alpha degeri .936
olarak tespit edilmistir; bu da 6lcegin maddelerinin ytksek derecede tutarlilik ve
guvenilirlik sagladigini gdstermektedir.
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Sekil 1. Yamac birikinti grafigi (scree plot)

Scree Plot
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Component Number

Sekil 1’de sunulan yamac¢ grafigi incelendiginde, 06zdegerlerin bilesen
numaralarina gére dagilimi sergilenmektedir. Grafige bakildiginda, ilk ti¢ bilesenin
O0zdegerlerinin 1’in Uzerinde oldugu ve sonrasinda 6zdegerlerin belirgin sekilde
azaldig1r goérilmektedir. Hutcheson ve Sofroniou (1999), faktérlerin 6zdegerinin 1
veya 1l'den buytk olmasi durumunda, bu faktorlerin kabul edilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu durum, ilk ¢ bilesenin veri setindeki toplam varyansin
buytk bir kismini acikladigini géstermektedir. Grafikteki "dirsek (elbow)" noktasi,
yaklasik olarak ticiinct bilesende olusmaktadir. Bu noktadan sonra egri yatay bir
seyir izlemekte ve bilesenlerin aciklayiciligi azalmaktadir. Bu bulgu, faktoér analizi
baglaminda ti¢ faktoértin veri setine dair yeterli ve anlamli bir a¢iklama sagladigini
ortaya koymaktadir. Kaiser kriterine (6zdeger> 1) ve 6zdeger-varyans tablosunda
elde edilen bulgularla tutarhidir. Bu dogrultuda Scree Plot analizi sonuclari, 6lgegin
Uc faktorldl yapisinin istatistiksel olarak gecerli ve desteklendigini géstermektedir.

Faktor belirleme asamasinda, birbirine ylksek korelasyon godsteren maddeler
cikarilmistir. DéndlUrme islemleri elde edilen madde faktér yukleri Tablo 7’de

gosterilmistir.
Tablo 7. BEODOPYKDO’ne Yonelik Faktér Analizi Yikk Degerleri
FAKTORLER
Madde No 1 2 3
Al .756
A9 .674
AS .657
A2 .633
A8 .598
A7 .593
A6 .492
A3 .359
A22 -.836
A25 -.796
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FAKTORLER
Madde No 1 2 3
A24 -.705
A23 -.701
A21 -.669
Al5 -.350
Al2 -.897
All -.778
Al3 -.682
A20 -.531
Al4 -.435
Al19 -.421

Arastirmada, beden egitimi ve oyun 6gretim programina yonelik gelistirilen él¢cme
aracinin yapi gecerliligini incelemek icin Temel Bilesenler Analizi (Principal
Component Analysis - PCA) yontemi kullanilmistir. PCA’nin temel amaci, veri
setindeki 6nemli bilgileri aciga cikarmak ve bu bilgileri birbirinden bagimsiz
(ortogonal) olan yeni degiskenler ktimesi, yani “temel bilesenler” biciminde
O0zetlemektir (Abdi ve Williams, 2010).Faktdér analizi stirecinde, faktodrler arasi
korelasyonlara izin verilerek faktdér yapisinin daha gercekci bicimde ortaya
konulabilmesi amaciyla Oblimin egik déndirme yéntemi (Oblimin with Kaiser
Normalization) tercih edilmistir. ilk analiz sonucunda, A4, A10 ve A17 numaral
maddelerde capraz ytuklemeler tespit edilmis; A16 ve A18 numarali maddelerin ise
birden fazla faktérde yuksek yuk degerleri aldig belirlenmistir. Dondtrdlmus
bilesen matrisinde bir maddenin birden fazla faktér altinda anlamli duzeyde
yuklenmesi halinde, bu maddelerin 6lcekten cikarilmasi ve her bir maddenin
yalnizca tek bir faktor altinda anlamli ytik tasimasinin saglanmasi amaciyla faktér
analizinin yeniden yurttilmesi 6nerilmektedir (Shrestha, 2021). Bu nedenle s6z
konusu maddeler analizden c¢ikarilmis ve faktér analizi yeniden
gerceklestirilmistir.

Yenilenen analizde elde edilen desen matrisi (pattern matrix) incelendiginde, kalan
maddelerin ¢ temel faktoér altinda anlamli bigcimde ktimelendigi ve bu yapinin
kuramsal cerceve ile tutarli ve yorumlanabilir nitelikte oldugu gérilmustir. Analiz
sonuclari, gelistirilmis 6lcme aracinin U¢ boyutlu bir faktdér yapisina sahip
oldugunu ve her bir boyutun, 6lcegin yap1 gecerliligi acisindan yeterli dtizeyde
kavramsal ayrisma sagladigini ortaya koymaktadir.

Tablo 8. BEODOPYKDO’ne Yonelik Nihai Uygulama Oncesi Alt Boyutlar

Alt Boyutlar Maddeler

Motor Yeterlik ve Katilim A1,A9,A5,A2,A3,A8,A7,A6
Sportif Disiplin ve Sorumluluk Bilinci A22,A25,A24,A23,A21,A15
Yaratici Ifade ve Kultiirel Katilim A12,A11,A13,A20,A14,A19

Yap1 gecerliligi analizleri dogrultusunda gelistirilen 6l¢cme aracinin t¢ temel faktér
altinda anlamli bicimde yapilandigi ve bu faktérlerin kuramsal olarak tutarh bir
bicimde kavramsallastirilabildigi belirlenmistir. Faktor yapisinin igcerik analizi
dogrultusunda, her bir alt boyutun belirli tematik 6zellikler etrafinda toplanmistir.

I1k faktér olan “Motor Yeterlik ve Katilim” boyutu; Al, A9, A5, A3, A4, A8, A7 ve A6
numarali maddeleri kapsamaktadir. Bu boyut, 6grencilerin bedensel etkinliklere
katiim duizeyleri, motor becerilerini kullanma yeterlilikleri ve fiziksel aktivite
streclerine aktif bir sekilde dahil olma egilimleri ile iliskilidir. Bireylerin fiziksel
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etkinliklere yonelik hazirlik seviyeleri ve bu etkinliklerle kurduklar: etkilesimi 6n
plana cikarmaktadir. Boyutta yer alan 6lcek maddelerinden bazilar: su sekildedir:

o Yer degistirme hareketlerini hizli ve etkili bir bicimde gerceklestirir.

e Ovyunlarda, nesne kontroltinii gerektiren hareketleri etkili bir sekilde
kullanir.

¢ Opyunlarda denge hareketlerini uygun bicimde uygular.
e Okul disinda, oyun ve fiziksel etkinliklere istekli bir sekilde katilim gdsterir.

e Fiziksel uygunlugunu gelistirmek amaciyla olusturdugu programlar:
dtizenli olarak uygular.

¢ Oyun ve fiziksel etkinliklerde zamanini verimli bir sekilde kullanir.
e Oynadig oyunlarin i¢cindeki hareket becerilerini tanimlar.

e Oyun ve fiziksel etkinliklerde karsilastigr zorluklari c¢6zme becerisine
sahiptir.

¢ Bu boyut, 6grencilerin fiziksel etkinliklere olan yaklasimini, bu etkinliklerde
gosterdikleri performans: ve motor yeterliliklerini Ol¢cmeye yonelik bir
degerlendirme araci sunmaktadir.

Ikinci boyut olan “Sportif Disiplin ve Sorumluluk Bilinci”, A22, A25, A24, A23, A21
ve Al5 numarali maddelerden olusmaktadir. Bu boyut, 6grencilerin sportif
etkinlikler sirasinda gosterdikleri disiplin anlayisi, kurallara uyma duzeyleri ve
sosyal sorumluluk becerilerini yansitmaktadir. Alt boyut, 6zellikle takim calismasi,
is birligi, adalet ve kurallara saygi gibi degerleri O6nceleyen tutumlar:
kapsamaktadir. Boyutta yer alan 6lcek maddelerinden bazilari su sekildedir:

e Opyun ve fiziki etkinliklere uygun spor kiyafetiyle katilir.
e Uluslararasi misabakalarda basarili olmus Turk sporcularini arastirir.
e Oyun ve fiziki etkinliklerde adil oyun anlayisi sergiler.

e Oyun ve fiziki etkinliklerde kendinin ve baskalarinin guvenligiyle ilgili
sorumluluk alir.

e Sagligini korumak icin gtinltik ve haftalik beslenme listesi hazirlar.

e Oyun ve fiziki etkinliklerde kendisinin ve arkadaslarinin performanslarini
degerlendirir.

“Sportif Disiplin ve Sorumluluk Bilinci” ile adlandirilan boyutu, bireylerin sosyal
ve kulturel katilim dtizeylerini, oyun ve dans gibi yaratici etkinliklerdeki beceri
seviyelerini ve grup icindeki is birligi yapabilme yetilerini 6lcmeye yoneliktir. Bu
Olctitler, katilimcilarin toplumsal sorumluluk tasima, stratejik distnme ve
kulturel zenginliklere duyduklar: saygiy1 yansitmaktadir.

Uctincti boyut olan “Yaratici ifade ve Kiiltiirel Katilim” ise A12, A11, A13, A20, A14
ve A19 numarali maddelerle temsil edilmektedir. Bu faktér, 6grencilerin oyun ve
beden egitimi etkinlikleri araciligiyla yaratic1 diistincelerini ifade etme, estetik ve
sanatsal yonelimler gelistirme ve kulttirel 6geleri i¢csellestirerek katilim saglama
egilimlerini yansitmaktadir. Bu kapsamda, yaratici oyun becerileri ve kulturel
cesitlilige duyarlilik, bu alt boyutun temel gostergeleri arasinda yer almaktadir.
Boyutta yer alan 6lcek maddelerinden bazilar su sekildedir:

e Cesitli taktikleri kullanarak oyunlar tasarlar.
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e Ozglin danslar yapar.

e Cesitli stratejileri ve taktikleri kullanarak tasarladigi oyunlar
arkadaslariyla oynar.

e Bayram, kutlama ve térenlerde sorumluluk alir.
e Hareket becerileri ile ilgili kavramlar: yerinde kullanir.
e Kultirimtze ve diger kultlirlere ait cocuk oyunlarini oynar.

“Yaratic1 Ifade ve Kulttirel Katilm” ile isimlendirilen boyut, &grencilerin hem
bireysel hem de grup icindeki gtvenlik, saglik ve adalet gibi temel degerleri
6nemseyerek etkinliklere katilma bicimlerini 6lcmektedir. Ayrica, spora ve saglikli
yasam aliskanliklarina yénelik sorumluluk alma dtizeylerini degerlendirerek, bu
degerlerin glinltik yasamda nasil uygulandigini géstermektedir.

BEODOPYKDO élceginin kapsam gecerliligi icin gerceklestirilen analizler ve
acimlayic1 faktér analizi sonuclarina gore, toplam 20 madde tizerinden 3 boyutlu
faktorlesme saglandig belirlenmistir. Acimlayici faktor analizi ile elde edilen veriler
ve uzman gorusleri 1s18inda, Olcegin mevcut madde dagiliminin uygun oldugu
sonucuna varilmistir. Bu dogrultuda, 6lcek nihai formuna ulasmis ve sonrasinda
nihai uygulama gerceklestirilerek dogrulayici faktér analizi asamasina gecilmistir.

Dogrulayici Faktor Analizine iliskin Bulgular

Dogrulayic1 faktér analizi (DFA), veri 6lcme modellerinin gelistirilmesinde yaygin
olarak basvurulan bir yéntemdir. Onceden belirlenmis bir model dogrultusunda
gozlenen degiskenler kullanilarak gizil degiskenlerin (faktorlerin) olusturulmasini
saglamaktadir (Myers,2000). BEODOPYKDO’nden elde edilen veriler kullanilarak
standart sapma, standart hata, ortalama basiklik ve carpiklik katsayilari
hesaplanmistir. BEODOPYKDO'’ye Ait Betimsel Istatistik Degerleri Tablo 9’da
sunulmustur.

Tablo 9. BEODOPYKDO’ne Yonelik Betimsel Istatistik Degerleri

. Skewness Kurtosis
Faktor Madde X Ss St
Grubu Katsayi St hata  Kat Say1 hata

Al 4.09 0.936 -0.903 0.166 0.468 0.33
A2 4.45 0.746 -1.212 0.166 0.827 0.33
A4 3.47 1.027 -0.218 0.166 -0.528 0.33
A5 3.98 0.843 -0.485 0.166 -0.152 0.33
1 A6 3.73 0.963 -0.514 0.166 -0.104 0.33
A7 3.88 0.977 -0.858 0.166 0.717 0.33
A8 3.89 0.955 -0.586 0.166 -0.118 0.33
A9 4.07 0.888 -0.793 0.166 0.351 0.33
A15 3.81 1.02 -0.553 0.166 -0.346 0.33
2 A21 3.07 1.213 -0.096 0.166 -0.768 0.33
A22 3.74 1.191 -0.724 0.166 -0.356 0.33
A23 3.61 1.142 -0.595 0.166 -0.474 0.33
A24 3.73 1.082 -0.72 0.166 -0.068 0.33
A25 3.0 1.348 0.003 0.166 -1.168 0.33
All 3.79 1.127 -0.629 0.166 -0.423 0.33
Al2 3.52 1.151 -0.395 0.166 -0.618 0.33
3 A13 3.58 1.141 -0.563 0.166 -0.457 0.33
Al4 3.82 0.952 -0.646 0.166 0.286 0.33
A19 3.82 1.044 -0.635 0.166 -0.164 0.33
A20 4.38 0.804 -1.223 0.166 1.206 0.33
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Tablo 9 verilerine bakildiginda, tim maddelerin *1.5 araliginda kaldig
gorulmustir. Tim maddelerin -2 ile +2 araliginda yer aldigi gérilmustir. Kline
(2011) bu aralikta kalan degerlerin normal dagilim varsayimini 6nemli 6l¢tide ihlal
etmedigini belirtmektedir. Béylece, veri setinin normal dagilima yakin oldugunu ve
parametrik testler icin uygunluk tasidigini gostermektedir.

CMIN/df- 1,797, AGF1-,858; GF1:,893, NFI:,897. CFI1:,951; IFI.,952; TLI: 942, RMSEA 061

Sekil 2. Faktor ytklerine yonelik path diyagrami
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CMIN/GF:1,797; AGF1-,858; GFI:,893; NFI: 897, CFI: 951, IFI.,952; TLI: 942, RMSEA 061

Sekil 3. Faktor yuklerine yonelik path diyagrami
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Tablo 10. BEODOPYKDO ‘ne Yénelik Uyum lyiligi Olciitleri ve Kabul Edilebilirlik

Araliklart
Uyum Olctisti DFA degeri Cok iyi/Miikemmel Uyum
x2/sd 1.797 Iyi uyum
RFI 0.89 Kabul edilebilir
NFI ,897 Kabul edilebilir
CFI ,952 Iyi uyum
IFI ,95 Cok iyi uyum

Beden Egitimi ve Oyun Dersi Ogretmen Yeterlik Olcegi’nin (BEODOPYKDO) yapisal
gecerliligini test etmek amaciyla gerceklestirilen dogrulayici faktér analizine (DFA)
iliskin bulgular Tablo 10’da yer almaktadir. Elde edilen model uyum indekslerine
bakildiginda, ki-kare/sd (x?/sd) oraninin 1.797 oldugu goértlmektedir. Bu oran, O
ile 2 arasinda kabul edilen aralikta yer almakta olup modelin veriye uygunlugunu
desteklemektedir (Kline, 2016). Ayrica, Artimsal Uyum Indeksi (IFI) 0.95 olarak
hesaplanmis ve bu deger cok iyi uyum duzeyinde degerlendirilmistir (Hu ve
Bentler, 1999). Benzer sekilde, Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI) 0.952 ile iyi
uyuma isaret etmektedir. Ancak, Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI) 0.897 ve
Dtizeltilmis Uyum Indeksi (RFI) 0.89 degerleri sinira yakin olup kabul edilebilir
duzeydedir. Tim bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, 6lcegin yapisal
gecerlilige sahip oldugu ve genel olarak modelin veri ile yeterli dliizeyde uyum
gosterdigi sdylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada gelistirilen Beden Egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Programi
Kazanim Degerlendirme Olcegi (BEODOPYKDO), sinif 6gretmenlerinin s6z konusu
ders kapsaminda oOgrenci kazanimlarini degerlendirmelerine olanak taniyan,
gecerlik ve glivenirlik analizleri dogrultusunda bilimsel 6lctitleri karsilayan bir
arag olarak degerlendirilmistir. Olcek, 6gretim programinin uygulama stirecinde
ogretmenlere rehberlik edebilecek nitelikte gecerli ve glivenilir bir degerlendirme
araci niteligindedir.

Gercgeklestirilen analizler sonucunda, elde edilen KMO degeri .936 olarak
belirlenmistir. Bu sonug, Olcegin faktér analizine yuksek derecede uygun
oldugunu ve o6rneklem verisinin yapisal analiz icin elverisli oldugunu ortaya
koymaktadir. Bartlett Sphericity Testi'nden elde edilen ki-kare (x2?) degeri,
serbestlik derecesi (df) ve anlamlilik diizeyi (p <.001), degiskenler arasinda anlamli
korelasyonlarin bulundugunu ve verilerin faktdér analizine elverisli oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, 6lcegin altinda yatan faktor yapisinin gecerli bicimde
ortaya konabilecegini desteklemektedir (Buyukoézturk vd., 2018).

Olcek maddeleri arasindaki iliskiler dogrultusunda gerceklestirilen agiklayict
faktdér analizi sonucunda, 6zdegerler ve aciklanan toplam varyans yuzdelerine
bakildiginda , 6lcegin 3 faktdrlti bir yapidan olustugu belirlenmistir. Bu 3 boyut,
maddelerin iceriklerine ve kuramsal temellere uygun sekilde gruplandigini
gostermekte; Olcegin yapisal gecerliligini desteklemektedir (Hair vd., 2014).

Doéndtrme islemi sonucunda elde edilen ytksek faktor yukleri, maddelerin kendi
faktorleriyle gticli iliskiler tasidigini géstermektedir. Analiz sonucunda, 3 faktérla
ve 20 maddelik bir yap:1 ortaya cikmis olup;Motor Yeterlik ve Katilim, Sportif
Disiplin ve Sorumluluk Bilinci ile Yaratici Ifade ve Kiultiirel Katihlm olarak
isimlendirilmistir. Ilgili literattir dogrultusunda, bu faktérlerde yer alan becerilerin
incelenmesi sonucunda; bilissel, sosyal, duygusal ve motor beceriler acisindan
gerceklestirilen benzer O6lcek gelistirme calismalariyla uyumlu sonuclar elde
edildigi gortlmektedir.
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Konuya iligkin olarak Ozsoy ve Guiler (2023) tarafindan gerceklestirilen
arastirmada, Barnes (2002) tarafindan gelistirilen ve Ceylan (2006) tarafindan
Tilirkgeye uyarlanan “Beden Egitimi ve Oyun Dersine Iliskin Tutum Olcegi”
kullanilmistir. Olcek, Kayiran ve Cildir (2019) tarafindan yapilan revizyonlarla
glincellenmis ve 6gretmenlerin beden egitimi ve oyun dersine yonelik tutumlarini
degerlendirmeye yonelik daha islevsel hale getirilmistir. Bu sayede, 6gretmenlerin
s6z konusu derse iliskin tutum ve yaklasimlarinin egitim stirecine olan etkileri
daha nesnel ve kapsamli bir bicimde analiz edilebilmektedir.

Benzer sekilde, Kara (2007) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Dersi Ogretmen
Yeterlik Olcegi”, hem smif O6gretmenlerinin hem de beden egitimi brans
Ogretmenlerinin beden egitimi ve oyun dersine yo6nelik yeterlik duizeylerini
belirlemek amaciyla kullanilmaktadir. S6z konusu 6lcek, 6gretmenlerin mesleki
bilgi, beceri ve tutumlarini degerlendirmeye yonelik olup, pedagojik yeterliklerin
yani sira alan bilgisi baglaminda da o6gretim strecindeki yeterlilik dtizeylerini
ortaya koymay:r hedeflemektedir. Bu 06lcek araciligiyla elde edilen veriler,
ogretmenlerin ders uygulamalarindaki yeterlik durumlarini ¢cok boyutlu sekilde
analiz etmeye olanak saglamakta ve egitim programlarinin niteliginin artirilmasina
yonelik 6nemli girdiler sunmaktadair.

Faktorlerin Cronbach alpha givenirlik katsayilar: incelendiginde, dogrulanan 3
faktérll yapinin guvenirlik agisindan uygun oldugu goérulmustiur. Tavakol ve
Dennick (2011), Cronbach’s alpha katsayisinin, bir élcegin i¢c tutarliligini 6l¢cmede
yaygin olarak kullanilan bir yéntem oldugunu belirtmektedir. Nunnally ve
Bernstein (1994), Cronbach’s alpha katsayisinin 0.70'in tizerinde olmasinin kabul
edilebilir bir glivenirlik diizeyi oldugunu belirtmektedir.Faktérler bazinda Motor
Yeterlik ve Katilim 0.867, Sportif Disiplin ve Sorumluluk Bilinci 0.855, Yaratici
ifade ve Kulttirel Katiim ise 0.867 degerlerine sahiptir. Olcegin genel toplam
guvenirlik katsayisi ise 0.936 olarak hesaplanmistir. Bu bulgular, hem alt
faktorlerin hem de Olcegin genel anlamda yliksek diizeyde guvenilir oldugunu
gostermektedir.

Etik Kurul Beyani
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