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 الدستذلص:
اثػػ  ااػػجاة و ق  الػػق ا  ل اػػق ا تحايػػ ة ة طرػػ   لػػ ية ا ااػػ  ا تػػ اي  ا ع لػػق  ػػ   البػػق علػػ  تعػػ ؼ ا الى  الحػػ ي بحػػ هػػ ؼ ا ي

ا توػػػػػ يا ضا ا لجػػػػػبا الاخاػػػػػل  ضا اقدتبػػػػػ ا ا بعػػػػػ    لػػػػػ  ة تح ػػػػػي ع  ػػػػػق ا  اااػػػػػق ج لعػػػػػق ييػػػػػ لىا ااػػػػػتذ لي ا ب ي ػػػػػق ا ترػػػػػ    
(ا  ب  ا  بق     لر تحعق  تم ادت  ا ا ا عػق)((  ت  ػ  او تحعػق ا تو يب ػق ا ػس ةػ ا  52( )53(ا  ب  ا  بق بتحالع)105لن)

 ا  ب  ط ياػق اقعت  ييػقا تم ل  فػاة او ػتحعت  عل   ف  ااجاة و ق ا  ل اق ا تحاي ة،  ا ا عق)ب(  ت    او تحعق ا لج بطق ا س ةػ
(فاػ ة ادتب ايػق  تم 50ة الدتغيرات:)الخلف ق ا عل  ق  لستتح  ا ػكا ((ا طا اػ  لذػ ؼ ا بحػ ، تم ب ػ ( ادتبػ ا طرػ لل يت ػتحف لػن)

( لدع لاػػق t-testا)ا تحاػػ  لػػن وػػ ؽ  ثبػػ ت اقدتبػػ ا  در ارػػ  ا سػػ  تحلجيق ب  تحاػػ ا  اقيرػػ ا ق الد  اػػبقا  ب اػػتذ اـ ادتبػػ 
ا ب    ت، (ظه ت ا  ت اج ةفتحؽ البق او تحعق ا تو يب ق ا س يااي عل   ف   الق ا  ل اػق ا تحايػ ة علػ  البػق او تحعػق ا لجػ بطقا 

  ة ضتح( ا  ت اج ا س ةتحولي ا  ه  ا ب ي ق  ضعي لر تحعق لن اقات ت ج ت  ا تتحو  ت  الداجي تا 
 ا اا  ا ت اي  ا ع لق ، الق ا  ل اق ا تحاي ة ا  ل  ت الدفت ي ق: اجاة و ق ، 

Abstract  

      The present study aimed at identifying the effect of the one-minute paper strategy in the 

collection of general methods of teaching methods among the students of Diyala University. The 

researcher used an experimental design with partial and post-test. The study sample consisted of 

(105) students (53) and (52) students for each group. Group (A) was chosen to represent the 

experimental group which were studying according to the one-minute strategy and group (B) 

Represent the control group that is taught in the normal manner. The two groups were rewarded in 

variables: (scientific background and level of intelligence). In order to achieve the objective of the 

research, a test was constructed consisting of (50) test paragraphs and verified the validity and 

stability of the test and its characteristics by appropriate statistical means. Using the t-test to process 

the data. The results showed that the students in the experimental group studied on the basis of one-

minute paper on the students of the control group. In the light of the findings of the researcher 

developed a set of conclusions, recommendations and proposals. 
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 ا فر  اق ؿ: 
 :لش لق ا بح 

ةتشػػ   ع ل ػػق ا تعلػػ   ة االػػب الػػ ان ا تػػ اي  لػػن دػػاؿ ااػػلتحب ا تلاػػ  الدب  ػػ ، فػػ لدعل  يبػػكؿ جهػػ ا ابػػيرا ة ادبػػ ا        
اق لػ ت لشػ  اي  اػتح  اقاػت  ع  اق رػ ت ة االػب الدتعل   عن الدعلتحل ت  ا يه  عل ه   فظ ػ  لػن ي ف اف ي ػتحف لذػ  ي ا 

 اػػك ا اقلػػ  ة ااػػتذ اـ  لػػن ي ف ا تف ػػير ا  ا  اػػ  لدػػ  ياػػ ـ لذػػ  لػػن لعلتحلػػ ت، عاتهػػ دػػك ب لدسػػل  ت علػػ  الى ايجػػ ي ج ػػ  يا
اقلػػ  ا ػػك  يػػ عتح    لتف ػػير جػػ ي  ة اقسػػ ط ا ت ايسػػ ق ا ػػس يد ااػػه  الدعلػػ  لػػع الدتعل ػػ ،  ايػػ  هػػك   ااػػ   ب ا تاػػتحت ا تال  يػػق 

 لده ا   ل تعل   ا   ي اث ا تغ ير اقيج بي ة الدستتح  الدع ةلأاقاب ب هتح ا تعل   ا تال   ،  كا ا ف  خال  عل    ا تف ير ج ي  
 ا
،  ايػػ ث ا تطػػتحاات ا  ظ يػػق  ا عل  ػػق ة ي بغػػل  لط  ػػب/الدعل  اف ي ػػتحف لطلعػػ  علػػ  اقاػػ  ا ػػس ةبػػل عل هػػ  الد ػػ هج ا  اااػػ ق اض

ةػ اي  ي ي ػق  ااػتذ اـ ة  تح تحج ػ  ا تعلػ    اع اي الد  هج  د وت  ل  يتعل  ة لر ؿ تخرر   ل  يتر  بتلا الد  هج لػن ا ااػ 
 ا فلجا عن ا تع ؼ عل  اا   ب ا تاتحت  ف  اي ث ا ر غ ا عل  ق  ا جبتحيق  ا  فس ق

ت  اث  ( ا  ا  اتحؼ يجةب عل هػ  طا ػ  اقهػ اؼ ا سػلتحا ق ا ػ ية ا ػ  اف لذػ  ي ا ائلق ا س يتبعه  الدعل  ة ةاتحت ةعل  البلأف 
له ااةػ    ا ياتػ    ضػتحح ل هوػ  ة ا تػ اي  اض يػ   ا  افعػق  ل علػ   هػل لا ػ   جػتحية  ي  فهػل ا ػب  بػ  اتحةفع ؿ ة فن ا تػ ا 

فػ ضا ااي ػػ  طا ػ  اهػ اؼ ةػػ اي  لػ ية ا ااػػ    ا(1)بعػ  الدػ ب  اف الدعلػػ  الا ػ  هػتح ا ػػك  يػتان فػػن وػ  اق اقاػئلق  ااػػتذ اله  
  ية ،الدػا ت اي  ا ع لق ف وب اف  تبع ااجاة و  ت  ا اا  ة اي   اا   ب ةاتحت ي ي ق  ت  ن لن دالذ  طا   اه اؼ هك  

اااػػل اف ه ػ ؾ لرػػتحاا ة ا تحرػػ   ا    جػػ ت ا تػ اي  ا ع لػػق لأا ػػ  لػػن عشػ  اػػ تحات لدػػ ية ا ااػػ  ا ب ي ػق ةػػ اي   لػن دػػاؿ
ةعتػػ   اػػك ا هػػك  الدػػ ية  ا  اااػػ ق ا ػػس يتعػػ ض ف هػػ  ا طلبػػق الى لفػػ ه   ج يػػ ة لذػػك  الدػػ ية ا  اااػػ ق  ض ػػا بسػػبب وػػعتحبق الدػػ ية 

 ا اا  ة اي   ااجاة و  تا طلبق يحت جتحف الى ااتذ اـ  ف ف  كا اا    ع   ا طلبق ة الد يلق ا اياق ة ا تطب    بع  ا تذ ج
زي ية يافع ق ا طلبق نحتح ا تعل  ب اتذ اـ ااجاة و ق  الق ف ن ه   ي   ي ا ب ي ق   ل هتحض بتحالع ا ت اي ،  اا   ب ةاتحت ي ي ق

 الػػػق ا  ل اػػػق ااػػػجاة و ق لػػػ  اثػػػ   -عػػػن ا سػػػتياؿ اق :ا  ل اػػػق ا تحايػػػ ة،  ػػػكا يد ػػػن اف ةتحػػػ ي لشػػػ لق ا بحػػػ  الحػػػ ي ة اقج بػػػق 
 ؟ج لعق يي لىة طر   ل ية ا اا  ا ت اي  ا ع لق     البق ا تحاي ة 

  اهم ق ا بح :
 لتحيق اقا    ةتيه  اوت ع  لدتحاابق ا تغيرات عل  ق ل ع ة جتحي ةتحاج  ا بش يق ا  تـح ثتحاة عل  ق  ااعق ا  ط ؽ ، ةتطلب لتحاجهته  

نه  اقياة ا ا ياة عل  ةطتحي  ال    ت الدتعل    غ ض ا تع ل  لع هك  ا تغيرات  س ق لأا س يعق،  كا ياع عل  ا جب ق الدستي   ق ا  ا
  لاتحلػ ت ا  وػػ ح  ل هػ  الد  ااػق ا فعل ػق لده ػػق ا تػ اي  ة الدتياسػ ت ا ػس ةع ػػ   لػنيػ ااػق الا لع ػق طتػ ج الى ةػػتحف  ا عا  ا  ا (2)

  ا(3) يا ا ق  ل ه ق  لش اته ا ط  ب الا لعل  لت اي  به ، فتعت  الخ ة الد  ا  ق لتحاجهق 
ب  ع ل ػق ا تعل   ػق ب  تحجػ  ا رػح     ا ع ل ق ا جبتحيق ةتحاج  وعتحبق ابػيرة اضا   ةتػتحاف  لذػ  اقاػجاة و ق ا ت ايسػ ق الد  اػبق ا ػس ةسػير

اػػ ة، اض اوػػب  ي ػػ  ال ػػ  ا  ػػي اقاػػجاة و ق لاا ػػق  ل تحلػػم ا تعل  ػػل  ل  اػػبق   لجػػج ا طلبػػق  لػػ ااته  ا  ػػي اا ػػ  ع اػػ   ف 
                                                           

 ا21:1997  ر  عب  ا   ت لزلم ا فه ا  ، ،لا ا ق اث  ااجاة و ت  ة اقاتوتحاب ة ا تفلج   الدع ة     ا  ب ت لعه  اع اي الدعل  ت (1)
 9:2008اي ش  اس ف،ابتح ، ي  الدش ات (2)

 15الدر ا ا س ب   فس ، ص(3)
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،  ق  فسػػه ا طلبػػق لػػن ا تحوػػتحؿ الى الدع فػػق با ا تعلػػ   هفهتحلػػ  الحػػ ي  يتحظػػم لػػ    ااػػع  لػػن ااػػجاة و  ت ا تػػ اي  ا ػػس   ػػن
لن ه    لد   لتعل  ا  شا لن اهم ق ابيرة ة ا تعل  ا فع ؿ ا  (1) يحر  ض ا اق ب اجاة و  ت تجعله  يتح لتحف الدستي   ق  تعل ه 

،  لن ااجاة و  ت ا تعل  ا  شا ااجاة و ق  الق ا  ل اق ا تحاي ة ا س لذ  اهم ق ابيرة اض يجب ةتحظ م ااجاة و  ت ا تعل  ا  شا 
انهػ  ةػػتحف   ل ػ ا  لػػ اة يد ػػن لػن دالذػػ  ا ػػتح   ة اي ي فعػ  ا طلبػػق ة ا تحلػي الد  اػػب  اقاػػت   ا اقي  لػن ا تحلػػي  ا ط لػػق 

عن لػ  يعت   ػ  اا ػ  اق ػ  ( الده ػق ا ػس يتعل تحنهػ   لػ  هػل اقاػئلق ا رػعبق ا ػس ةػتحاجهه  ، ا ػ    ػن الدػ ا  لػن  بستياؿ ا طلبق
 ةسػت    الػق ا  ل اػق ا تحايػ ة علػ  اقاػئلق ا ػس ةاػ ـ   (2) ا ا تحا  بس عق لش  يتعل   ا طلبق لن الخػ ات ا تعل   ػق ا ػس يدػ  ف بهػ 

اي ات ا ػتعل  ا  شػا، اض ةعػ  الأاػئلق ا تعل   ػق ايػ   اي ات ا تتحاوػ  ا  ا سػق بػ  الدػ ا    البتػ ،   ل تعل   هل اياة فع    لن
 هل اي ات  لحتحاا   ل   لشػق ا  ا سػق، ا ػ  انهػ   اػ لق  لتاػتحت ا ب ػ ال ، اض انهػ  ةعػ  الدػ ا  علػ  ةعػ ؼ   ػن البتػ  لػن طا ػ  

  رػ  ضػ  ا   لػتعل  ا  شػا  ػك ا اف  ايػ ة لػن لسػتي    ت الدػ ا  هػل ةػتحفيرا  لشػ ااق ا طلبػق يعػ  ع(3)اه اف  ا س دطا لذ  
ا ف ص الد تظ ق  لطلبق  تطتحي  اقاتاا  ق ا ف  يق لن داؿ لش ااته  ة ا ػ ا   لػن دػاؿ اتخػ ض ي ا ف عػ  ة ع ل ػق ا ػتعل ، 

 ا تعل  ا فع ؿ اض ةب   ا ط ا لجعم ة ةعل  ا طلبق اف  تاتحت الد تظ  هتح جخ( ي تح   لتعل    (4)  فسه ا لن ب  ( الدع فق با  ت   تح 
 ع   ةعخيخ ةعل  ا طلبق  ةس ف ع   الد ا  عل  لع لاته   ة تحف  الق ا  ل اق ا تحاي ة ا ب  هس باق يتحل   بتحوفه  اياة فع  ق  تاتحت

  ا(5) الدع ة طلبق عل  زي ية ا جا خ ة ا تعل  ا
  :ي اهم ق ا بح  ه  ياب ي ق اف ط  ة ضتح( ل  ةا ـ يد ن  ل

 ا ا ( ا لجتح( عل  اقتج ه ت الح ي ق ة ا ت اي   ا تاتحت ا س ةست   يع ا ه  لن ا تعل  ا  شا  ااجاة و  ة ا ا1
 ا   لع ي  لن ا  ظ ي ت ا جبتحيق الح ي ق  ي ا اقاجاة و  ت الح ي ق اتحنه     ا2
الا لعػػق علػػ  ا ت ظػ   الدعػػ ة الد ػتحع اػػتحف هػك  الد يلػػق ا  اااػػ ق ل ػ ف اقفػػ ية لػن هػػك  اقاػجاة و ق ة ةػػ ايب البػق ب ق ا3

 ة ت فه  ا ع ي  لن ا تحاجب ت،  ق ط ي ه  ف ا  زل ف لع  ب  ط ي ب    ةج ا فع ؿا
ةتاا  اقهم ق عل  ااتس ب البق الا لعق الده اات اقا ا ق لد ية ا ااػ  ا تػ اي ، اتحنهػ  طتػ ج اف ي ػتحف ا ط  ػب ف هػ   ا4

 عالل لتو ي  لت تحعا ة ي اؾ
 ه ؼ ا بح :   

اثػػ  ااػػجاة و ق  الػػق ا  ل اػػق ا تحايػػ ة ة طرػػ   لػػ ية ا ااػػ  ا تػػ اي  ا ع لػػق  ػػ   البػػق علػػ  تعػػ ؼ ا يهػػ ؼ ا بحػػ  الحػػ ي الى 
 اج لعق يي لى

 ف ض ق ا بح :

                                                           

 ا13:  2008، ، ياا ا ش  ؽ  ل ش ، ع  ف، اقايف الذ شمل، عب  ا  حمن عب  علل    ا  علل يس  ا     ل،ااجاة و  ت ي ي ق ة فن ا ت اي  (1)
 
(2)Improving faculty teaching: Wilson, R.C, 1986 :196 

 ا522:1996، دل   يتحام الخل لل ، ياا ا ال   ل ش   ا تتحزيع، يبي،ة اي  ا علتـح ة ل اي  ا تعل   ا ع ـ (3)
(4)"From Teaching to Learning: A New paradigm for Undergraduate Education."  Barr and Tagg,1995;24    

(5)Holtzman,Richard,2006:221  Adapting the one-minute paper for active learning, 
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او تحعق ا تو يب ق ا كين ي ااتحف ( ب  لتتحاا ياج ت طر   البق 0،05ق ةتحج  ف  ؽ ض  يق ق اير ا ق ع   لستتح  يق ق)
ل ية ا اا  ا ت اي  ا ع لق عل   فػ  ااػجاة و ق ا  ل اػق ا تحايػ ة  لتتحاػا ياجػ ت البػق او تحعػق ا لجػ بطق ا ػكين ي ااػتحف الدػ ية 

 ضاته  عل   ف  ا ط ياق اقعت  ييقا
 -ي  ي ا بح : يتح ي ا بح  الح ي :

 ج لعق يي لىا-ق ا جب ق اقا ا قالبق الد يلق ا     ق ة لس  ا ت ايخ ال   ا1
 ف يات الد هج الدا اة  طلبق الد يلق ا     ق ة ل ية ا اا  ا ت اي  ا ع لقا ل ا2
 ا ـ(2017-2016ا ع ـ ا  ااال)ا فر  ا  ااال ا   ني لن  ا3

 ط ي  الدرطلح ت:
 ع فه  ا  لن: :  الق ا  ل اق ا تحاي ة -
ا تاػػتحت ا رػػفل ا ػػس يد ػػن ااػػتذ اله  لػػن لبػػ  الد ااػػ   لحرػػتحؿ علػػ  ااػػلتحب لػػن ااػػ   ب (ب نه :Wilson,1986  سػػتحف) -

،  ةستع   ة ا  ض ات لع او تحع ت ا رغيرة ا  ا  بيرة  يطلب ف ه  لػن ا طػاب ا ػ ي ا تغكيق ا  اجعق عل  ل  يتعل   ا طاب
؟ ل  هتح ا ستياؿ ا ك  با  ة عالا   (1)ب  ف اج بق؟ عل  اتيا  : ل  هتح اه   ل( ةعل ت  ة ا رم ا  تـح

" ااػػػجاة و ق لػػػن ااػػػجاة و  ت ا ػػػتعل  ا  شػػػا  ةعػػػ   اػػػ لق لب  ػػػ ة لدع فػػػق ا ػػػم يسػػػتو ب  (ب نهػػػ Murcia,2001) لتحااػػػ   -
 ا (2) الدتعل    لذ ات ا تعل   ق ا س يا له  الد اا  بش   اج ب ت ات ب ق عن اتياؿ ا  اتيا  " 

 لػػتعل  ا  شػػا ةتلجػػ ن لر تحعػػق لػػن الخطػػتحات اقج اا ػػق ا ا ا ػػق علػػ  ةاػػتحت ةعلػػ  اػػاب ةع فهػػ  ا ب ي ػػق اج اا ػػ  ب نهػػ : ااػػجاة و ق  -
  عل   ف  الخطا ا س اع ته  ا ب ي ق لذكا اقج ا(ا او تحعق ا تو يب ق لن داؿ ا ح اتيا    اقج بق ع ه  ات ب  

 ع ف  ا  لن:: ا تحر    -
ا  لسػتتح  ا  وػ ح ا ػك  يحػ ز  ا  يرػ  ا  ػ  ة لػ ية ياااػ ق ا  لرػ ؿ (ب   : "ياجػق اقاتسػ ب ا ػس يحااهػ  ا فػ ي  2000)عاـ، -

 ا(3) ة ايا لع "
، لع ا ع ه  بػ اج ت ة اقدتبػ ا (: "لا اا ل  يحر  عل   ا ط  ب لن لعلتحل ت ا  لع اؼ ا  له اات2002 ح ة   زي ب ) -

 ا (4) "الدع  بش   يد ن لع  ل    الدستتحي ت ا  ية
اج اا   ب   : ا  اج ت ا س يحر  عل ه  البق ع  ق ا بح  ة اقدتب ا ا تحر لل لد ية ا اا  ا ت اي  ا ع لق ا ػك  ةع ف  ا ب ي ق  -

 اع ة  ا ب ي قا
 :ل ية ا اا  ا ت اي  -
ةعػػػػ ؼ لػػػػ ية ا ااػػػػ  ا تػػػػ اي  اج اا ػػػػ : لػػػػ ية ةعل   ػػػػق ةتلجػػػػ ن لر تحعػػػػق لػػػػن الخػػػػ ات  الدعلتحلػػػػ ت ا ػػػػس ةػػػػخ ي البػػػػق  ال ػػػػق ا جب ػػػػق  -

  ا ق/لس  ا ت ايخ ب  تحا ا   اقا   ب الده ق  ع ل ق ا ت اي  بش   د صااقا

                                                           

 Wilson,1986,201 االدر ا ا س ب (1)
(2)Murcia,2001;502  ،Teaching English as a Second or Foreign Language 

 

 ا 22: 2000 ،ياا ا ف   ا ع بي، ا ا ه ة، لر 1،ط عاـ ا ا     ا تاتحت ا جبتح   ا  فسل اا ا  ة   ةطب ا ة   ةتحجه ة  الدع و ة، واح ا  ين لز تحي(3)
 ا89:   2003، ا ا ه ة ،ا  اا الدر يق،1،زي ب ،ط ،يسن  ا  و ا  ح ةق،لعو  الدرطلح ت ا جبتحيق  ا  فس ق (4)
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 ا فر  ا   ني
 -ا ق: جتحا ب  ظ يق:

 ا  ل اق ا تحاي ة:ااجاة و ق  الق  -
(  اتحاهػػػػػػػػػػ  Wilson  سػػػػػػػػػػتحف) ا ػػػػػػػػػػتعل  ا  شػػػػػػػػػػا  لػػػػػػػػػػ  ظهػػػػػػػػػػ ت ة ات بػػػػػػػػػػ ت الػػػػػػػػػػق ا  ل اػػػػػػػػػػق ا تحايػػػػػػػػػػ ة لػػػػػػػػػػن ااػػػػػػػػػػجاة و  ت  ةعػػػػػػػػػػ 

(  هل ةخ ي جم ع ا طلبق بف ص ل تظ ق  ل ش ااق ب ش ط ة ع ل ق ا ػتعل   ةػتحف  ا ياػق اػ يعق  بسػ طق  لغ يػق Schwartzا   فستحا)
 لا ع اج ب ت ا طلبق بش   

 لذػ  اهػ اؼ لت تحعػق ادػ    ا  ، هك  ا تا  ػق ةعػ ؼ ايلجػ  ب اػ   الػق ا  ل اػق ا تحايػ ة  ااػتو بق ا  رػم  الػق يػتحؿ لتحضػتحع لػ ل تتحب
 ن ااتذ اله  ا ش ط  تعخيخ ا ا ا(ات ا  ا ت  اين ا   تح ي  لر قت ا تتح  ا ك  يجب عل  الد ا  ل   ادك الحلجتحا  اقدتب ا  يد

                                                                  ا  ا   يطلب لن ا طلبق ا  ي ب دتر ا عل  اتيا   هم  :ا جا خ عل ه  ف لد ا  يتحلم 
 ل  هتح اه   ل( ةعل ت  داؿ هك  الحرق؟  -
 ل  هتح ا ستياؿ ا ك  بال   يا با اج بق؟ -

الدعلػػ  ة ػػتحف لسررػػق  اج بػػق ا ة  رػػم  الػػق لػػن ا ااؽ ا ط  ػػب  يػػت  ف اػػتـح ا طلبػػق ب قج بػػق عػػن هػػكين ا سػػتيا   ببط لػػ ت يعػػ ه  اػػلف  
ا  ةع   الق ا  ل اق ا تحاي ة لن اق ااؽ ا تف عل ق ةستع   ة  ا ط لستلفق اث  ( ا  ا  اض يطلب لن ا طلبق ا  ي ات ب ػ  (1) ةسل  ه   ل  ا 

يتى اقف؟ ل  هتح اقات ت ج ا ك  ةتحولي ا   ؟  ة ا ع ض ا ك  ل ـ عل  اقائلق ا س ةط ح عل ه  عل  اب   الد  ؿ: ل  هل ا  اطق الده ق
يد ن لا  ع ا طلبق الدش ااق ة الد  لشق  ق يحظػ  الهػ   ا   ظ ا  ع ي ا طاب ة ا رفتحؼ ا  ااا ق، ق(2) ل  هل ا رعتحب ت الخ وق با؟

ا ػػس ةػػتيي  الى طف ػػخ ع ل ػػ ت ا تف ػػير ا عل ػػ  ل ػػ  ا تحل ػػ  ب لدسػػ همق ا لفظ ػػق،   ػػن يد ػػن ضػػ  ف لشػػ ااته  لػػن دػػاؿ اقاػػتو بق ا  ت ب ػػق 
 ا تاػػتحت، اض ةػػتحف  ف وػػق  لو  ػػع    ػػتحف لذػػ  وػػتحت   ػػ   فاػػا لأ  ئػػا ا ػػكين يشػػ ااتحف ي لػػ  ة الد  لشػػ ت ا رػػف ق فتحالػػق ا  ل اػػق ا تحايػػ ة 

طلبػق  ل ػ ية  ةػتحف  ةغكيػق ااجعػق لػتحجخة علػ   هػل  اػ لق  لتحاػ  لػن فهػ  ا  ةسه  الد  لشق  ةسػ ع  علػ  ة ا ػخ اقهت ػ ـ علػ   اطػق له  ػق
( لػن دػاؿ  الػق ا  ل اػق ا تحايػ ة ي ه ػا الدتعل ػتحف ة اق شػطق ا رػف ق الدذتلفػق، .Steel,1995 B.dا  ضاػ  اػت   )(3) اائلق لزػ ية

تحااػػػطق ا ع ػػػ  لعػػػ ، اف تعل ػػػ  علػػػ  الدشػػػ ااق ة ا تف عػػػ  ببػػػ ق لػػػن اف ي ػػػتحف لتعل ػػػ  اػػػلب   يتلاػػػ  الدعلتحلػػػ ت لػػػن اػػػير ، ي ػػػ  يشػػػوع الد
اي ة ة ا تعل   يد ن اف طا  ع ة اه اؼ ل ه : ةسل ا ا لجػتح( علػ  اقهػ اؼ  ا غ يػ ت، ةطػتحي  لهػ اات ةػ  ين ااتذ اـ  الق ا  ل اق ا تح 

  ا(4) الدايظ ت، طف خ اقاتوتحاب،  تتحض   ا ترتحاات عن اب عق اقه اؼ ا تعل   ق 
 ااتذ اـ  الق ا  ل اق ا تحاي ة: اه اؼ

  :اة اه اؼ لتع ية يد ن ضا ه  ا   ي تحالق ا  ل اق ا تحاي 
 ةاتحت اي ي فع  ا طاب  لأ شطق  الده ـ ا تعل   ق الدا لق لذ ا -
 ةاتحت فه   اات ع ب ا طاب  ل تحضتحع لب  اق تا ؿ الى لتحضتحع ج ي ا -
 اقف ية لن ا تاتحت ا ب  ال اث  ( ع ل ق ا تعل ا -

                                                           

 (Wilson,1986:200)  الدر ا ا س ب (1)

(2)  Teaching for Effective Learning in Higher Education By N. Hativa,Nirah Hativah 2000  :2004. 

 (Holtzman,Richard,2007:68)المصدر السابق   (3)

 
(4)- B.D .Steele, The One-Minute Paper ,Art journal,vol. 54,no.3,p.88,(1995). 
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 الدقيقة الواحدة3مزايا  استراتيجية ورقة 
 ةت  خ ااجاة و ق  الق ا  ل اق ا تحاي ة بع ة ل خات ل ه :

 ةستغ ؽ فاا بلجع يل ا  لن  لي ا  ا ا -
 ةتحف  ا تغكيق ا  اجعق ا فتحايق  ةشوع ا طلبق عل  الدش ااق ا فع  ق ا -
 لع فق ل   اات ع ب ا طلبقااهت  ـ الدعل  ة  -
 رغيرةايت  اج ا(ه  بسهتح ق ة ا رفتحؼ ا  بيرة  ا   -

 خطوات  استخدام استراتيجية ورقة الدقيقة الواحدة3
 ايتحزع الدعل  ا اال  وغيرة عل  ا طلبق  يد حه  يل اق  اي ة  ل ت بق -
بػق اقج بػق عل ػ  بسػ ع    فػجة  ج ػخة،  ة ػتحف اقج بػ ت  رػم وػفحق ق يرتحغ الدعل   اي  ا  اث   لن اقائلق ا ػس يد ػن  لطل -

 اا  ا
 ا  ا  ة ا ؿ خم  يل ا  ا  ة نه يق ا  ا   اعط (  لي  لطلبق   ت بق اي ي اقائلق الدتعلاق ب لدتحضتحعاةستذ ـ ة ب ايق  -
 يتع  ف اث   ا  اا   لن ا طلبق  يت  ةب يؿ ا  ي ي  لز   ق اقج بق عل  ا  اقائلق  ا تف ع  لع اقل افا -
 يطلب لن ا طلبق اقج بق عل ه ا ة ( ا  ا   داؿ ا  ل ا  اقدير ات بق اقائلق عل  ا سبتحاة اث   -
يساؿ الدعل  عن اقف  ا ا  ا سق ا س ةتح  ت ع   ا ط  ب  هػكا اقاػلتحب هػتح ةعػ ي  لػن "ا ااؽ ا  ل اػق ا تحايػ ة" اض ياػتـح الدعلػ   -

فػػ ف  ب اػتب اؿ ا سػتيا   لػع ةشػو ع ا طلبػق علػ  ا تعػ ؼ علػ  اقف ػػ ا ا  ا سػق ا ػس ةػ ا  ة ا ػ ا    ػ ح   ػ  ل ه ػ  ا  ػك ا
ةع ي  عل  "ا ااؽ ا  ل اق ا تحاي ة" هتح اج ا(  تشو ع ا طلبق عل  ط ي  اقف  ا ا  ا س ق ة ي  ضاتهػ ،  ةاػ ت اقف ػ ا ا  ا سػق 

عل   الدتح  ة  ل عل ،  يع  ه  الدعل  عل   ف ف ق بش   ل ا ق  ه  ا  ع ضه  عل  جه ز ا ع ض  ةا ـ لب  يل ا  لن نه يق ا  ا 
  ا(1) ق اقج ب ت ل تتحبق عل   رم وفحقاف يعطتحا ا طلب

 :يااا ت ا باق  ث    :
 (Sabbar,2013ياااق وب ا) -

طر   ل ية ا ااػ  ةػ اي  ا لغػق  ة ااتذ اـ  الق ا  ل اق ا تحاي ة  ل ت بقالى ةع ؼ (ث  اج يي ا  اااق ة ا ع اؽ  ه في 
 ق( ا  بػ38( )38، بتحالػع)ق(ا  بػ76ة تح ي ع  ق ا  اااػق لػن)،     ا  ب ت الد يلق ا     ق/ال ق ا جب ق  لب  ت  اق  ل خيق

 ب اتع  ؿ اقدتب ا ا ت ال  ا تحر لل ا بع  دتب ا قا قا ب ي  تعل  ا تتحاي     لن او تحعت  )ا تو يب ق  ا لج بطق(، اع 
، ة  ا تحرػ  عن ةفتحؽ او تحعق ا تو يب ق علػ  او تحعػق ا لجػ بطق ة ادتبػ ا ، (اف ت ا  ت اج (t-test) ع  ت  لستالت  

  ا(2) بع ي لن ا تتحو  ت  الداجي ت قا ب ي  ضتح(  ت اج ا بح  ( وي
  (:Charles & Ausburn,2014) ياااق ةش ا خ   ا ابتحاف  -

، تم ااتذ اـ  الق ا  ل اق ا تحاي ة عل  البق ا رم ه في ا  اااق الى ةع ؼ اث  ااتذ اـ ا  ل اق ا تحاي ة ة ة اي  الذ  اق       
ه  ا   ني  ل  يلق الا لع ػق لػن ا تذررػ ت الذ  اػق)ا      ا ق ،ا  ه ب ا ػق، الد       ػق(  البػق الذ  اػق ا بج   ػق، تم ةتحج ػ  اػتيا   ا ػ 

 هم :
                                                           

(1)  Minute paper Classroom assessment techniques, Angelo &Cross ,148-153.San Francisco :jossey-Bas 1993  : 211. 
(2)The Effect of  Using One-Minute paper on Third year College Students,Achievement in the Course of Methods of 

Teaching EFL Inst Sabbar, Muntaha 2013  : 135. 
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؟-1)       (ل  هتح ا ستياؿ الده    يا عن ا  ا ؟-2،  ل  هتح اه   ل( ةعل ت  ة ا رم ا  تـح
 ةتحج هه  الى ا طلبق  بع  ااتاـ اقج ب ت  ةرح حه  لن لب  ا ب ي  ف اظه ت ا  ت اج  ل اااق طسن للحػتحظ ة ةعلػ  تم ابع ا ستيا   

 ا(1) ا طلبق لد ية الذ  اق
 (2017ياااق ا ت   ل) -

الى ةع ؼ (ث  ااتذ اـ  الق ا  ل اق ا تحاي ة  ل ت بق ة طر    ة   ق اقتج   نحتح ل ية ا ت ايخ     اج يي ا  اااق ة ا ع اؽ  ه في 
( ا  ػػب علػػ  ا تػػتحاي   ػػ  لػػن او ػػتحعت  42( )42، بتحالػػع)(ا  ػػب84اػػاب ا رػػم ا  ػػ ني الدتتحاػػا ، ة تح ػػي ع  ػػق ا  اااػػق لػػن)

، (اػف ت (t-test) ب اػتع  ؿ اقدتبػ ا ا تػ ال  ع  تػ  لسػتالت  )ا تو يب ق  ا لج بطق(، اعػ ت ا ب ي ػق اقدتبػ ا ا تحرػ لل ا بعػ   
(  تػػ اج ا بحػػ  ( وػػي ، ة ضػػتح  اقتجػػ   نحػػتح الدػػ ية عػػن ةفػػتحؽ او تحعػػق ا تو يب ػػق علػػ  او تحعػػق ا لجػػ بطق ة ادتبػػ ا ا تحرػػ  ا  تػػ اج 

 ا  (2) ا ب ي ق بع ي لن ا تتحو  ت  الداجي ت
 موازنة الدراسات السابقة3 -

 ا(يتحض  ض ا1) ت ا س باق  ا  اااق الح   قا  ج  ؿ ا ب ي ق ب لدتحاز ق ب  ا  ااا ل لي
 ( يب  لتحاز ق ب  يااا ت ا باق  ا  اااق الح   ق1ج  ؿ )

الد يلق  ا ب ي   ا ق ا  اااق
 ا  ااا ق

يو  
 ا ع  ق

ل  ف 
 ا بح 

ج   
 ا ع  ق

الد ية 
 ا  ااا ق

 ا تحا ا  الإير ا ق الأياة

 2013وب ا، 
 

ا لغق  ا  ث ا ع اؽ 76 ا  ل ق
 اق  ل خيق

اقدتب ا ا ت ال  ع  ت   ادتب ا طر لل
 لستالت 

Charles & 
Ausburn,2014 

اقدتب ا ا ت ال  ع  ت   ادتب ا طر لل الذ  اق ضاتحا ا ع اؽ 43 ا  ل ق
 لستالت 

اقدتب ا ا ت ال  ع  ت   ادتب ا طر لل ا ت ايخ ضاتحا ا ع اؽ 84 الدتتحاطق 2017،ا ت   ل
 لستالت 

ا اا   ا  ث ا ع اؽ 105 ا  ل ق ا  اااق الح   ق
 ة اي 

اقدتب ا ا ت ال  ع  ت   ادتب ا طر لل
 لستالت 

 ل هو ق ا بح   اج ا(اة  :الفصل الثالث
  -منهج البحث3اولا3 

 اعت  ت ا ب ي ق ل هج ا بح  ا تو يا  تحا   ه ؼ بح ه ا
  

                                                           
(1)Midwest Section Conference of the American Society for Engineering Education Charles E.Baukal and Lynna J. 

Ausburn  ,2014  :11. 
 ، ال ق77ل، لرلق اياب الدست ر يق ،ا ع ي"اث  ااتذ اـ  الق ا  ل اق ا تحاي ة ة طر    ة   ق اقتج   نحتح ل ية ا ت ايخ     ااب ا رم ا   ني الدتتحاا" ه   ف ض  يس  ا ت   --(2)

 ا 1:   2017اقياب ،الا لعق الدست ر يق 
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  -3التصميم التجريبيثانيا3 
ا تر    ا تو يا هتح ض ا ا تر    ا ك  يس    لب ي  ب اااق ةاثير لتغير لستغ  عل  لتغير ة بع لع ط ي  (ث  الدتغيرات اقد   ا س 

 الدااػػ  ض  اقدتبػػ ا ا بعػػ     ػػكا اعت ػػ ت ا ب ي ػػق  ايػػ ا لػػن ةرػػ ل   ا لجػػبا الاخاػػل ا(1) ةتػػ د  ة ا عالػػق بػػ  الدتغػػيرين ا  ا سػػ لػػ  
 (ا1ا تر    عل  ل  يتحضح  ا ش   ) ظ  ؼ ا بح  فو ( 
 اياة ا بح  الدتغير ا ت بع الدتغير الدستا  او تحعق
 ا تحاي ةااجاة و ق ا  ل اق  ا تو يب ق

 ادتب ا طر لل ا تحر  
 ػػػ ا لج بطق

 (ا تر    ا تو ياّ  لبح 1   )
 

 -:لرت ع ا بح  :  ث    
  لػ ب ػق الأوػ عل   ا جب ػق الأا اػ ق يتطلب ا بح  الحػ ي ادت ػ ا ال ػق  ايػ ة لػن ا  ل ػ ت ا جبتحيػق ة ج لعػق ييػ لى   الدتلجػ  ق ال ػس ا ج 

ا جب ػػق اقا اػػ ق/ج لعق ييػػ لى   ػػتحف ا ب ي ػػق ايػػ   ة ايسػػ  ت ا  ل ػػق  لػػن بػػ  اعلجػػ ( ه ئػػق ا تػػ اي  ا ػػكين ادتػػ ات ا ب ي ػػق لرػػ ي   ال ػػق 
 عػ ي البػق   ادتػ ات لسػ  ا تػ ايخ اػتحف ادترػ ص ا ب ي ػق)ا اا  ةػ اي  ا تػ ايخ(  طلبق الد يلػق ا     ػق ي ااتحف ل ية ا اا  ا ت اي  ا ع لق
 اقدت  ا لر تحعس ا بح  اض اف لذك  الد يلق ثاث ل ع ت يااا ق الد يلق ا     ق ة لس  ا ت ايخ ي فل

  -اابع : ع  ق ا بح :
(ا  ػب  ا  بػق 154لن البق الد يلق ا     ق ة لس  ا ت ايخ/ال ق ا جب ق اقا ا ق/ج لعق يي لى،  ا ب  غ عػ يه )ةا في ع  ق ا بح  الح ي 

 ت  ػػػ  او تحعػػػق ا تو يب ػػػق  ا شػػػعبق ( 53ا بػػػ  غ عػػػ يه  )( (ا ب ي ػػػق عشػػػتحاا    ا شػػػعبق )لبػػػ  ا بػػػ ( ب  تػػػ اي  ادتػػػ ات    بتحالػػػع ثػػػاث  ػػػعب
(ا  ب 102 بع  ااتبع ي ا طلبق ا  ااب  لن او تحعت  اير ا  ، بلغ  ع ي اف اي ا ع  ق) ت    او تحعق ا لج بطق  (52ا ب  غ ع يه )(ب)

 (يتحض  ض اا2عق  ج  ؿ)ا  ب  ا  بق     لر تح (51بتحالع)  ا  بق ة او تحعت ،
 (2ج  ؿ)

 يتحض  ع ي اف اي لر تحعس ا بح 
 ع ي ا طلبق بع  اقاتبع ي ع ي ا طلبق ا  ااب  طلبقع ي ا  او تحعق
 51 2 53 ا تو يب ق
 51 1 52 ا لج بطق
 102 3 105 او تحع

 
 
 
 

                                                           

 ا 154:  2001ا تر ل   ا تو يب ق ة ا  ااا ت ا  فس ق  ا جبتحيق ، اؤ ؼ، اب اه   عب  الخل  ،ياا ع  ا  ل ش   ا تتحزيع ،اقايف (1)
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 -:: ة  فتي لر تحعس ا بح   د لس 
عل  ة ظ  ه  ا  ي ع  ا لجبا ا تو يا لن اا ا  ت ا ع   ا تو يا  ض ا لأ   يد   اا اا لع ف   ب  ظ  ؼ ا  اق ب  تو بق  هتغيراته   ا ع   

ا ػػ      ا ػػكا (ة ػػق: ادتبػػ ا الدعلتحلػػ ت ا سػػ باق   اقا تم ا ت ػػ فتي بػػ  لر ػػتحعس ا بحػػ  ة الدتغػػيرات (1) ة ب تهػػ    ػػل ق ةػػتيث  ة الدتغػػير ا تػػ بع
 (ا3) ج  ؿيتحض  ض ا 

 (3ج  ؿ)
 االدتتحاط ت الحس ب ق  ا تب ي  ت  ا ا  ق ا ت ا ق ا ستحبق  الا    ق  ل تغيرات، ياج ت ادتب ا الدعلتحل ت ا س ب ، لستتح  ا كا (

العددددد المجموعة المتغيرات
 د

المتوسدددددددددددددد  
 الحسابي

الانحددددددرا  
 المعياري

 القيمة التائية

حرية
ة ال
درج

 

الدلالددددددددددددددددددة 
الإحصدددددائية 
عندددددددددددددددددددددددددددددد 
مسدددددددددددددددتو  

.0.0 

المحسدددو 
 بة

 الجدولية

المعلومدددددددات 
 السابقة

 غيددددددددددددر دا  ..5 .5921 59.21 2023 3.202 05 تجريبية
 2032 052,.3 05 ضابطة احصائيا

 غيددددددددددددر دا  ..5 .5921 .,59 1915 3923, 05 تجريبية الذكاء
 1935 0930, 05 ضابطة احصائيا

 الد ية ا عل  ق :ا   : ط ي  ا ي
لػن  ةالداػ  ة ضػتح( الدفػ يات ل ية ا ااػ  ا تػ اي  ا ع لػق   ل  ي يت ا ب ي ق ا تتح  لد ية ، تحعس ا بح  و ا  ي الد ية ا  ااا ق لتحي ة 

 ا(   ل  ت ا جب ق اقا ا ق ة ا ع اؽ2010 س ق) لب  لا ق ا اط ع ق
    : و  اق اقه اؼ ا سلتحا ق :  بعا

ةس ع  و  اق الأه اؼ ا سلتحا ق الد ا  عل  ط ي  ظ  ؼ ا تعل  الد  ابق لدذتلم الده  ت ا س ي بغل عل  الدتعل  ةعل ه ،  هػل  ػتحع لػن 
 ا ايااػ  ة نه يػق  شػ ط ةعل  ػل لزػ يا ر  اق ا لغتحيق ا س ةرم التحا  لع    يد ن لايظت   ل  ا   يتتحلع لن الدتعل  اف ي تحف لػ ياا علػ  

 لػػػػ  تم وػػػػ  اق اقهػػػػ اؼ ا سػػػػلتحا ق هػػػػ  يػػػػتاا  لػػػػع اب عػػػػق ا تػػػػتح  ا تعل  ػػػػل ا ػػػػ ية، شملػػػػي ةرػػػػ  م بلػػػػتـح لػػػػن اوػػػػ ؿ الدعػػػػ ة فبلػػػػػغ  (2)
 لػػ     ػػي جم عهػػ  ااتحسػػ ف الخػػ ا(  ػػكا لػػ ات ( 1للحػػ  ) لػػ  لر تحعػػق لػػن الخػػ ا(  الدتذررػػ (هػػ ف  اػػلتحا   تم ع ضػػه  ع169عػػ يه )
 (يتحض  ض ا4 ج  ؿ)اقبا ( عل ه ا  ا ب ي ق

  

                                                           
  121:  1989 ا ع ستح ، عب  ا  حمن لز   ، ياا ا  هلجق ،بير ت، اقير ( ا س ي تح تحجل ا تطب   (1)
 ا 66 :2001 ، ياا ا ب ز ا  ا عل  ق  ل ش   ا تتحزيع، اقايف1ط، ةر    ا ت اي ، االق، عب  الح فظ لز  (2)
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 (4ج  ؿ)
 اقه اؼ ا سلتحا ق     فر   ة ا  لستتح  لن ةر  م بلتـح  ل و ؿ الدع ة

 او تحع لستتحي ت اقه اؼ  ل و ؿ الدع ة بحسب ةر  م بلتـح ا فرتحؿ
 ا تاتحت ا جا ب ا تحل   ا تطب   ا فه  الدع فق

 56 7 7 8 10 11 13 اق ؿ
 18 2 2 4 2 4 4 ا   ني

 17 2 2 3 2 4 4 ا     
 47 6 7 7 6 10 11 ا  ابع

 31 4 4 5 4 6 8 الخ ل 
 169 21 22 27 24 35 40 او تحع

 
 :   : اع اي الخطا ا ت ايس قث ل 

 ا (1) يار  ب لخطا ا ت ايس ق ةرتحاات لسباق  ل تحالم  اقج ا(ات ا ت ايس ق ا س يلجطلع به  الدعل   البت   تحا   اه اؼ ةعل   ق لع  ق   
( ل هػػ   ل و تحعػػق 12( دطػػق ة ايسػػ ق ) 24ب ي ػػق ) لتطلبػػ ت ا بحػػ  الحػػ ي فاػػ  اعػػ ت ا  لدػػ  اػػ ف اعػػ اي الخطػػا ا ت ايسػػ ق  ايػػ ا  لػػن 

( قاػتطاع  ااا(هػ   لاجيػ ته   غػ ض  1(  ل و تحعق ا لج بطق ع ضػي سػ ضج ل هػ  علػ  لر تحعػق لػن الخػ ا( الدلحػ  ) 12ا تو يب ق   ) 
 لا الخطا  ة ضتح( ل  اب ا  الخ ا( اج يي ا تع يات ا ازلق عل ه  ا طس  و  اق ة

 :ا بح   ة اع  : اياة
ي اقدتبػػ ا ب  ػػ  ا ع ل ػػق ا ػػس يػػت  ف هػػ  طل ػػ  لزتػػتح  الدػػ ية ا  اااػػ ق  وػػ  اق اقهػػ اؼ ا سػػلتحا ق ا اتخػػ ض لػػ اا ة  ػػتحع ا فاػػ ات ا ػػس يػػ ا يعػػ ؼ

فهل (فلج  و غق  ادتب ا ا تحر لل ، (ض  ،الدا    ق كا ااةات ا ب ي ق (ف ةع  ادتب اا  يج ع ب  الأائلق الدتحضتحع ق    ا(2) ةلج   ه   ادتب ا
 (فا ة30بتحالع) تحضتحع قا ات الدلن  تحع ا ف (فا ة40)، ادتب ايق ( فا ة 50) فت  اع اي ا (3)   تحب ا  ل ه    ةبال عل  لز ا ه  ة لغل ع

(فاػػ ات 10ااػػ ت علػػ  ل ػػ   لسػػتتحي ت)الدع فق، ا فهػػ ، ا تطب ػػ (،  ) ا رػػ   الخطػػا(فاػػ ات لػػن  ػػتحع 10)  لتعػػ يلػػن  ػػتحع اقدت ػػ ا لػػن 
 (Bloom) لػن ةرػ  م بلػتـح )ا تحل  ، ا جا ػب، ا تاػتحت(ا اريرة اا ت علػ  ل ػ   الدسػتتحي تق لن ا  تحع الدا ي ضات اقج ب ت ادتب اي

الخ وػػػق،  ااػػػتع  ؿ الدفػػػ يات ة ل  نهػػػ  ا رػػػح  ، اػػػل ةػػػتيي  الدعػػػل  (ف ػػػ اه ،  ع ضػػػه  بطػػػ ياته تحا علػػػ  ة ظػػػ    ابفهػػػل تجعػػػ  ا طلبػػػق يتػػػ
 ( يتحض  ض ا ا3 فا   لذ يطق اقدتب ايق  الا  ؿ) ا(4) الدطلتحب

 
 
 

                                                           

 ا 133 :1992  ، بغ اي،  اد  ف ،ياا الح  قلز تحياوتحؿ ة اي  الدتحاي اقجت  ع ق ،اقل  ،  ا  (1)
 ا535: 2001، ياا ا ف    ل ش   ا تتحزيع ،ع  ف ،الأايف ، ا تعل   لن اج  ا تف ير ،لط لل ، يتحام   لط لل ،  يفق(2)
 ا58:  1997 ، ل تبق ا ف اابي، اقايف2يا زة، اف  ف  ظير،ط، اقائلق ا تعل   ق  ا تا    الد اال(3)
 ا257:  1989،  شتحاف، يعاتحب يس  ، ياا ا ف ل ف  ل ش   ا تتحزيع، الأايف،لا ي  ة ةعل   ا علتـح (4)



 أثر استراتيجية ورقة الدقيقة الواحدة في تحصيل مادة طرائق التدريس العامة لدى طلبة جامعة ديالى
 أ.م. د. سميرة محمود حسين

       Route Educational and Social Science Journal    

259          Volume 5(7), May 2018 
 
 

 
 (3ج  ؿ)

 جدو  المواصفات)الخريطة الاختبارية(
 ا فرتحؿ
 

ع ي 
ا س ع 

اؼ ت
ه 

 اق
ع ي

 

 قهم اق
سب ق

ا  
 

 ع ي فا ات ا  لستتح  لأه اؼ ا سلتحا قاقهم ق ا  سب ق  

 ات
 فا

 ي ا
ع

 

 فق 
الدع

0،
24

 

ه  
ا ف

0،
21

 

   
تطب

ا 
0،

14
 

   
تحل

ا 
0،

16
 

ب 
جا 

ا 
0،

13
 

تحت 
ا تا

0،
12

 

ع فق
الد

فه  
ا 

 
 

ب  
 تط

ا
ل   

 تح
ا

 ب 
 جا

ا
اتحت 

ا ت
 

 14 1 1 2 2 2 6 7 7 8 10 11 13 33 56 7 اق ؿ
 8 1 1 1 1 2 2 2 2 4 2 4 4 10 18 2 ا   ني
 7 1 1 1 1 1 2 2 2 3 2 4 4 10 17 2 ا     
 11 1 1 1 1 2 5 6 7 7 6 10 11 28 47 6 ا  ابع

 10 1 1 1 1 2 4 4 4 5 4 6 8 19 31 4 الخ ل 
 50 5 5 6 6 9 19 21 22 27 24 35 40 100 169 21 او تحع

  صدق الاختبار3-أ
 تم  ا(1)يعػػ  ا رػػ ؽ  ػػ ا  اا اػػ   لػػن  ػػ  ط اي ات ا ا ػػ   ا فع  ػػق  الذػػ ؼ لػػن وػػ ؽ اقدتبػػ ا ل اةػػ  علػػ  ل ػػ   لػػ   ضػػع لأجػػ  ل  اػػ  

(فلجػا عػن وػ ؽ ا تػتح   1ا تحا  لػن ا رػ ؽ ا ظػ ه   بع ضػ  علػ  لر تحعػق لػن الخػ ا(   اػ ا ا لػ   وػاي ق فاػ ات اقدتبػ ا، للحػ  ) 
 تب ايقا ا ك  طا  ب لخ يطق اقد

 : ثبات الاختبارب_ 
ظػ   ا ظػ  ؼ  يار  ب  اقاتا اا ة ا  ت اج ،  ي ع ُّ اقدتب ا ث بت   إضا يرل   ل   عل  ا  ت اج  فسه  ع   إع ية ةطب ا  علػ  ا ع  ػق  فسػه  ة 

( 80ا0اتحف، إض بلغ لع ل  اقاةب ط ) لن (ج  ا تحا  لن ثب ت اقدتب ا ا تحر للّ، فا  ااتع لي ا ب ي ق لع ل  اقاةب ط بير ا (2) فسه  
  ا بك ا اوب  اقدتب ا ا تحر لل و لح   لتطب ا (3)(ف ا  0،68ع ي ج ا ،اض يع  لع ل  ا  ب ت ج  ا اضا بلغ) هتح يع  لع ل  ثب ت 

  : لتو بق ةطب  ع   ا: 
/  20يػػػتـح اقث ػػػ  الدتحافػػػ  (2017-2016لػػػع ب ايػػػق ا فرػػػ  ا  ػػػ ني  لعػػػ ـ ا  اااػػػل )بػػػ (ت ا ب ي ػػػق بتطب ػػػ  ا تو بػػػق  ا1

 ا 2017/ 5/  22الدتحاف   لر تحعس ا بح   ا تهي يتـح اقث    بتحالع ا عت  اابتحع        لن 2/2017
ح   اقج ب ت  تم ةر 5/2017/ 22ث   الدتحاف  اب  اقدتب ا ا تحر لل ا بع   ة   ـ ا س عق ا ت اعق لن يتـح اق ا2

 سبا   لذكا ا غ ض اا س اع ته  ا ب ي ق ل ستحضج قة ضتح( اقج بق الإ
 الوسائل الاحصائية3 حادي عشر3 

                                                           

 ا11:   2998، ،ياا الدسيرة  ل ش  ا تتحزيع ،ع  ف، اقايف 2ابتح ج ي ، و لح لز    علل ،ط،ا  تح تحج ق ا ت شئق اقجت  ع ق (1)
 ا527:   1990،بغ اي  فيراستحف ،جتحاج ، ة جمق: ه  ( لزسن ا ع  لل ، ياا الح  ق  لطب عق  ا  ش ، ا تحل   الإير ال ة ا جب ق  عل  ا  ف  (2)
 ا 434:  1999، ياا ا  ش   لو لع ت، لر 1ط،ابتح عاـ، اج ( لز تحي ا بح  ة ا علتـح ا  فس ق  ا جبتحيق،ل  هج (3) 
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 ااتع لي ا ب ي ق ة اج ا(ات ا بح  ا تحا ا  اقير ا ق اقة ق:                                                               
بػػ  البػػق لر ػػتحعس  لإيجػػ ي ا ت ػػ فتي،  لع فػػق يق ػػق ا فػػ  ؽ(  ع  تػػ  لسػػتالت : ااػػتع لي هػػك  ا تحاػػ لق T- test)اقدتبػػ ا ا تػػ ال -1

 اا بح  ة اقدتب ا ا تحر لل
 /-

1 –  -/ 2

 ت = 
 1( ع1 – 1)ف            

 (  1+        1)       2( ع1 – 2)ف + 2

 2ف         1(                ف2– 2+ ف 1) ف                    
(1)  

 ااتع لي هك  ا تحا لق لحس ب ثب ت اقدتب ا ا تحر لل:لع ل  ااةب ط بيراتحف:  -2
 
 
 
(2) 

 ضتحع ق(: تح لحس ب لع ل  ا رعتحبق  فا ات اقدتب ا ا تحر لل  )ا فا ات الد3  لع ل  وعتحبق ا فا ة-3
 

                              
 

 : لحس ب وعتحبق فا ات اقدتب ا ا تحر لل)ا فا ات الدا   ق(لع   ا رعتحبق  لفا ات الدا   ق-4
 
                 

 لحس ب ا اتحة ا ت   خيق  فا ات اقدتب ا ا تحر لل)ا فا ات الدتحضتحع ق(  3 يس ب ا اتحة ا ت  خيق-5
 
 
 

 لحس ب ا اتحة ا ت   خيق  فا ات اقدتب ا ا تحر لل)الدا   ق(: لع ل  ا ت   خ  لفا ات الدا   ق :-6
 
 

                                                                        (1)  
                                                           

 ا260:  1977 ،لطبعق ا  ا فق ،بغ اي  ا ب    ،عب  الاب ا ةتحف     اث  يتح  زا ي ،الإير ( ا تحوفل  اقات قي ة ا جب ق  عل  ا  ف  (1)
 ا112:  2009، ، ياا الدسيرة  ل ش   ا تتحزيع  ا طبع، اقايف4للح  ،ا لل لز   ، ط،ا ا     ا تاتحت ة ا جب ق  عل  ا  ف  (2)
 

 )مج س()مج ص( –ن مج س ص 
 ر =

 [3)مج ص( – 3[ ]ن مج ص3)مج س( – 3]ن مج س

 ن3

 )ص ع ( + )ص د(
 ص =

 ف

 ص ي  –ص ع  
 ت =

ن 2
 س

 ـ ع + ـ ي
 ص =

 ن س

 م د –م ع  
 ت =
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 ادتب ا ا تحر لل : الدذطتح(ة  لحس ب فع   ق ا ب اا  3 الخ ائقلع ي ق فع   ق ا ب اا  -7
 
  

                                              
 
(2)  

 الفصل الرابع
 -عرض النتائج 3

 تم ااتع  ؿ اقدتب ا ا ت ال  ع  ت  لستالت   لتس  يت  اتحا لق اير ا ق لدع فق ل   يق ق 
 ا ف ؽ ب  لتتحاط ت ياج ت اقدتب ا ا تحر لل ا بع   و تحعس ا بح  ، فتب  اف ا ف ؽ 

ا ف ض ق ا رف يق اق لى (   ر لح او تحعق ا تو يب ق  بك ا ة ف  100(  ب اجق ي يق )05ا0) يق قياؿ إير ا    ع   لستتح  
( ب  لتتحاا ياج ت طر   البق او تحعق 0،05لستتح  يق ق)ق ةتحج  ف  ؽ ض  يق ق اير ا ق ع     ا س  ري عل  ا  : )

ا تو يب ق ا كين ي ااتحف ل ية ا اا  ا ت اي  ا ع لق عل   ف  ااجاة و ق ا  ل اق ا تحاي ة  لتتحاا ياج ت البق او تحعق ا لج بطق 
 ( 4ا  ا   ة الا  ؿ)ا كين ي ااتحف الد ية ضاته  عل   ف  ا ط ياق اقعت  ييق(

 (4ج  ؿ )
  ا ا  ق ا   بتق )ا ستحبق   الا    ق (   اج ت لر تحعس ا بح  ة اقدتب ا ا تحر لل  ا تب ين الدتتحاا الحس بي  اقنح اؼ الدع  ا 

الدتتحاا  ا ع ي او تحعق
 الحس بي

اقنح اؼ 
 الدع  ا 

 ا تب ين
 

ياجق 
 الح يق

 لستتح  ا  ق ق ا ا  ق ا   بتق
 الا    ق ا ستحبق 0،05

 100 84،78 9،20 38،960 51 ا تو يب ق
 

 يا ق اير ا   1،980 5،684
 70،45 8،39 29،784 51 ا لج بطق

 تفسير النتائج   
ا تحايػ ة علػ  البػق  ا  ل اػقااػجاة و ق ل ية ا اا  ا ت اي  ا ع لػق علػ   فػ   تحاياا(ظه ت ا  ت اج عن ةفتحؽ البق او تحعق ا تو يب ق ا كين    

  الػق ا  ل اػقاف ا تػ اي  ب اػجاة و ق   ةفس  هك  ا  ت وػق ط ياق ا تال  يق ة ا تحر  ا  تحا الد ية ضاته  عل   ف  بياااو تحعق ا لج بطق ا كين 
جهػ ا  تحايبػك  ف  طلبػقعه    لػن لبػ ، االتحب  ة ايس   ي ي     ي  هبتحوف   َّ ا تب   ا طلبق  زاي ة ا خه    يتيث  ايج ب   ة زي ية ا تحر   ا تحاي ة

اقج بق عن اتيا   يت  لن دالذ   ا بح  عن اقج بق  لش ااق ع ل  ت الدايظق  الدا ا ق  ةتح    اقف  ا  ي    ضاة   لن داؿ ا طلب ل ه
الدػ ا  ا ا ػك  ي عت ػ  ف ػ  علػ  ة لتحلم ايج بي لتف ع  لع ا  ا  اعت ػ يا علػ  اقوػغ ( الا ػ  ، بػ ق لػن الدتحلػم ا سػل  جعله الدش ات 

يتف ظ ب لدعلتحل ت  ةتحا ع عل  اق زي ية عل  طس  ل ااته  ،ع ل ق ا تاتحت ا  ي لت تحعق  لست  ة    للق  هكا يخ ي ا طلبق ب  تغكيق ا  اجعق،

                                                                                                                                                                                                   

 ا288:   2002 ،ياا الأل  ،ع  ف ،الأايف5ا ا     ا تاتحت ة ا ع ل ق ا ت ايس ق عتحية، احم  ال   ف ،ط(1)
 

 ا260:  1977 ،لطبعق ا  ا فق ،بغ اي  ا ب    ،عب  الاب ا ةتحف     اث  يتح  زا ي ،الإير ( ا تحوفل  اقات قي ة ا جب ق  عل  ا  ف  (2) -1

 ن

 ن د –ن ع ب
 ت =
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ةفػػتحؽ او تحعػػق ا تو يب ػػق ،ا ػػس يااػػي  ته ئػػق ا ب ئػػق ا تعل   ػػق الد  اػػبق،  هػػك  ا  ت وػػق ةتفػػ  لػػع جم ػػع ا  اااػػ ت ا سػػ باق ةلػػن دػػاؿ  لػػ اااه 
       ب اتع  ؿ  الق ا  ل اق ا تحاي ةا

 ل  يا  : ة ضتح(  ت اج ا بح  اات توي ا ب ي قالاستنتاجات 3
، اض  علػػ   فػػ   الػػق ا  ل اػػػق ا تحايػػ ة افػػع لسػػتتح  طرػػػ   ا طلبػػق لػػن دػػاؿ لشػػػ ااته  ا ف علػػق ة ا ع ل ػػق ا تعل   ػػق ا تعل  ػػػق تػػ اي ا   -1

 ا يف   ف  يحللتحف  يتح ثتحف  ي تبتحف لش  ةعل تحا
 ا الق ا  ل اق ا تحاي ة ااسبي ا طلبق ل   ق ا تف ير  ا س  ب   ة ب  ( الدع فق  ااتع  ؿ له ااته  بفع   ق -2
 ط  فع   ػػق  هػػكا يتتحافػػ  لػػع ل اػػق ا تحايػػ ة ةػػتحف   لطلبػػق ل ػػيرات وػػف ق لػػن اقاػػئلق ا ف  يػػق  اقاػػتو بق لذػػ  ب شػػا تػػ اي  علػػ   فػػ   الػػق ا   -3

 اا  لج ة ا جبتحيق الح ي ق
 التوصيات

 ا                                                    ث  ف ع  ة ااةف ع طر   ا طلبقا اجاة و ق ة اي  ي ي ق لد  لذ  لن ا  ا  ل اق ا تحاي ة  الق اقهت  ـ ب اجاة و ق-
 ة لتحاي يااا ق لستلفقا                                 ا تحاي ةا  ل اق   الق ةطب   ااجاة و ق-
ةػػ اي  لػػ ية ا ااػػ  ا تػػ اي  ا ع لػػق ة اػػ ق ياااػػ ق ا للػػق   ػػ   اػػتحا   ايػػ  لأهم ػػق هػػك  الدػػ ية ب   سػػبق  طلبػػق الا لعػػق د وػػت  ة ا  ل ػػ ت -

  ا                                                           ا جبتحيق
 المقترحات   

           اج ا( يااا ت لش ثلق لذك  ا  اااق ة ل اي  يااا ق لستلفقا                                                                     -
 اج ا( يااا ت لش ثلق لذك  ا  اااق ة لتغيرات اد   ا اتس ب الدف ه    ا تف ير ا عل لا-

 المصادر3
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 (2للح )
 اقدتب ا ا تحر لل

 اق ؿ: ضع ياا ة يتحؿ الح ؼ ا ك  يد   اقج بق ا رح حق لن ب  اقدت  اات اقة ق:ا ستياؿ 
 ا ؿ سا لن اس ط ا تعل  ع   ج      هتح سا: -1

 اقاتو بقا-ةعل  الد ير-ي  اةعل  الدف ه  -ةعل  ا ت  يخات الدخي جقا  ج-ا تعل  اق  ا ا  ب-(
 :لن ااتذ اله    ف  االتحب ا ت اي  يختلم لن لعل  الى اد  عل  ا  ا  -2

 ااقستحضج-اقاجاة و ق     ي -ا    جا ط ياق-ا               باقالتحب-(
 لن ا اا  ا ت اي  ا ا ا ق عل  جه  الدعل  ا ياق: -3

 الدش  عا-ا    ةا     ي-ج     اق ا (ا-ب       الد  لشقا  -(
 دطق ا  ا  ا  تحل ق ة فك داؿ ل ة زل  ق ةت    بػػػػػػ: -4

 يا   اي ا -اابتحعا   ي- ه  ا  اا  ا  ج -يااا ق ا للقا   ب ا ق-(
 لن ع  و  اقاجاة و ق ة ا ت اي : -5

 ا  افع قا-ا تعخيخا  ي -ط ا ت الدعل  ياد  ا رما  ج -ا تحاجب ت ا ب ت قا   ب-(
 :اقه اؼ ا ع لق ةا  عل      جم   عب اات -6

 اوعبق-ي             ا لستر ة -ج       ا   لز ية -ب         ا اير لز ية-(
 ةع ؼ ا ياق اقاتوتحاب ب نه  فن ةتحج   اقائلق: -7

 لن ا طلبق الى الدعل ا   -ب            لن الدعل  الى ا طلبقا   -(
  ةب يلذ  ب  ا طلبق  الدعل ا - ةب يلذ  ب  ا طلبق ا فسه ا      ي -ج

 ف يعت  ه  ة اث  ( ااتع     ة   ح لتحضتحع لع   لطلبق ل ه : استحضج ا ت ايسل الا   لع يير له ق قب   ل عل  ا -8
 الدتحضتحع قا-اقدتخاؿا   ي-ا تحضتحح  ا بس اقا    ج-ا جا خا   ب-(

 :الدتحضتحع ت ضات اقج ب ت ةاا  ا ياق ا عرم ا كهني -9
 ااتحيلق-ي    اريرةا -ا   جا  ية-ا    بالدفتتحيق-(

 ي تحف ي ا الدعل  ة ا ت اي  ا فع ؿ: -10
 اةال    -فع قا    ي -له ش ا   ج -بلتحجه   ل   اا   -(

 الدعل  الدب ع هتح: -11
 يعطل البت  ا تغكيق ا  اجعقا -ب ا ف  ف ا ك  يدتلا اي ات ا ت اي  الد  ابق  ا فع  قا -(

 الدعل  ا ك  يستوتحب البق ب ات  ااا -ي        الدعل  ا ك  يخطا   ا ا  لسبا ا  -ج
 ا ياق الدش  ع ت هل دطتحة:ا ؿ دطتحة ةب ا به   -12

 ادت  ا الدش  ع  ط ي  الذ ؼ ل  ا-ة ظ   الدتحلم ا تعل  لا      ب-(
 ةاتحت الدش  عا -ة ف ك الدش  عا             ي -ج

 ةعت   ا ياق ا تعل  ا كا  عل : -13
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  ش ط ا ط  با  - ش ط الدعل ا                         ب-(
  ش ط الدتياسق ا تعل   ق ب لته ا-ي     ش ط الدعل   ا ط  ب لع ا     -ج

 ا ؿ دطتحة  ط ياق ا تعل  لن اج  ا ت  ن هل دطتحة: -14
 ا دت ا-عل ا             ي -ا اا         ج- ذصا        ب-(

 لن لش خات ا  ظ يق الا  ة: -15
 ا رعتحبق  ا تعا  ا -ل بل ق ا تطب    ا تو يبا             ب-(

 ضبا ي  ث ا سلتحؾ ا  ا ظ ه ةا -ل تا    يا تتحاع  اقا  ا لن الدعلتح  -ج
 :ا  ظ ة الح ي ق  لت اي  ة   ا   -16

    لس ج تا  ظ ـ -ي  ا  عل   ةطب   -ج   ا ظ ـ    ل دات -ب   ا   فن عل  -(             
 لن اه  اقعتب اات ا س قب  لن اةب عه  ع   ا تذط ا  لتحي ة ا  ااا ق: -17

 ط ي  ل تحؿ ا طلبق  ي ج ته ا-بادت  ا الدعل  ا  م(ا      -(
 ط ي  ا تحاجب ت ا ب ت قا -ط ي  اع  ا ا طلبقا      ي -ج

 سم ي ا ياق الد  لشق بػػػػػػػػػػ: -18
 ا  ض ةا-الحتحاايقا   ي-ا تع    قا    ج-اقاتش ف قا   ب-(

 ا   تح الدع ة ة  ظ يق ب  ج   يت تحف لن : -19
 ابع ل اي ا -ل اي ا  ياي  -خم  ل اي ا  ج-اابع ل اي ا    ب-(

 اقاجاة و ق ة ا ت اي : -20
 اع   اشم  لن ا ياق ا ت اي ا -جخ( لن ا ياق ا ت اي      ب-(

 لتحازيق قستحضج ا ت اي ا -لتحازيق  ط ياق ا ت اي         ي -ج
 يع  )جير ـ ب    ( اي  عل  ( ا  ف : -21

 سلتحا ا -اقجت  ع       ي-الدع ف      ج-ا جبتحي          ب-(
 ا تعل  عالق:  ا عالق ب  ا تعل    -22

     ه  ؾ عالق ب  ه  -الب ق        ي-ع س ق     ج-ا ييق         ب-(
 ةر غ اقه اؼ ا سلتحا ق لن لب : -23

 الدتذررتحف ة الد ية ا عل  ق-الدعل   ا ط  ب لع     ي-الدعل      ج-ا طلبق      ب-(
 ا ت اي :لن ايج ب  ت ا ط ياق ا ا  ا ق ة  -24

 اهتح ته  ة ا تطب     -ب         لذ  لن ا ع ـ الى الخ ص       ا تا-(
 ا تا لذ  لن الخ ص الى ا ع ـ -ي  اث اته  ا تف ير اقب اعل ع   ا طلبق    -ج

 عل  سا ا تعل :     ق ا   تح الدع ة  ا س ف ب  (  فس  ج -25
 ا تع  ني -ي  ا ف ي         -الدتاطع       ج-ا جاا ل        ب-(
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 ا جا ب-اقاتاب ؿ     ي-ا تحل      ج-ا تكا        ب-(
 :ةس   ا ط ياق ا  ل  ت الى الاخا  تاق تا ؿ لن ا ع ـ الى الخ ص  لن  -28

 اقعت  ييق-ي  الحتحاايق-ج  ا ا  ا ق-ب   اقات ت ج ق-(                
  اج ض ن ا ياق ا تعل  ا تع  ني:  ةلن ا ط اا  ا س -29

 الخ يطق الدف ه   ق-اقاتار (    ي-ا تف ير برتحت ع ؿ   ج-ا عرم ا كهني   ب-(
 :لب ( لن لب يئ ا ت اي  الدب ع     -30

 اقعت  ي الدتب يؿ اقيج بي-ي  لب ( ا عاج-ج  الدتحاجهق -ب      اقيح ( -(
 ا :(     لش  ي ( ا  ) : ضعتحا عالق )ا ستياؿ ا   ني
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